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લોકિવČા અને લોકસા�હƗય 

*ડૉ. રિવȢુમાર આર. વસાવા 

સારાશં: 

 ‘લોક’ એટલે સમાન પરંપરા ધરાવતો િનિĔત ભૌગો�લક ëે́મા ં િનવાસ કરતો 

માનવસȺહૂ. સામાƛય ર�તે તો એમા ં˴ામીણ એવા અƣપિશ�ëત જનસમાજનો એકમ – એવો 

અથ½ લેવામા ંઆવે છે; પરંȱ ુલોકિવČા (folklore) મા ંȐનો સમાવેશ થાય છે તે લોકસા�હƗય, 

લોકસગંીત, લોકȵƗૃય, લોકનાટÇ, લોક�ચ́કલા, લોકકસબ, લોકમાƛયતા વગેર°મા ં ‘લોક’ શƞદ 

Ӕ˴ેĥ Folkનો ƨવીȢૃત એવો Ȥજુરાતી પયા½ય છે. લોકિવČા બધા જ ̆કારના ંિવìાનો – એના ં

શાĘો અને િવČાનો આ�દ̔ોત છે. માણસે Ȣુદરત સાથે અને અƛય સાથે અȵȢુલૂન સાધીને 

પોતાની ĥવનપćિતનો િવકાસ કયҴ છે. એમાથંી ‘લોકિવČા’ િસć થઈ છે. કોઈ એકની 

હµયાઉકલત અને આવડત, ઉપયોગી અને કાય½સાધક લાગતા ંબધાએં એને અપનાવી અને એની 

પરંપરા ચાલી. એવી જ ર�તે કોઈ પણ ̆દ°શ અને એની ભાષાબોલીમાનંી કથાઓ અને ગીતો 

Ȑવી પરંપરાથી કહ°વાતી-ગવાતી રચનાઓ Ȑ લોક-માનસમાથંી ઉĊવેલી, લોકમાનસ Ďારા 
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ઘડાયેલી અને લોકલëી હોય તે લોકસા�હƗય. લોકસા�હƗયની રચનાઓ લોકપરંપરામા ં જ 

જƛમતી, િવકસતી અને તરતી રહ° છે. સમય, ̆દ°શ, ȩૂથ Ȑમ બદલાય તેમ આવી તરતી 

રચનાઓȵુ ંӔતરંગ-બ�હરંગȵુ ંĮપ પણ બદલાȱ ુ ંહોય છે. 

ȺƉુય શƞદ: લોકિવČા, લોસસા�હƗય, ̆કાર, બોલી, ƨવĮપ. 

(*ડૉ. રિવȢુમાર આર. વસાવા, આિસƨટƛટ ̆ોફ°સર, એમ. આર. આȬ્½સ એƛડ સાયƛસ 

કોલેજ, રાજપીપળા. મો. ૯૪૦૮૮૯૯૫૫૯, ઈમેઈલ: ravikumarvasava@gmail.com) 

 

̆ƨતાવના:  

 મȵƧુયમા́નો સબંધં કલા સાથે રĜો છે. ƨથાપƗયકલા, િશƣપકલા, �ચ́કલા, 

સગંીતકલા, ȵƗૃયકલા અને સા�હƗયકલા. આ દર°કના ક°ƛ̃મા ં માણસ છે, માનવĥવન છે. 

માનવીયȺƣૂયો અને માનવસમાજના િવિવધ ̆કારના ભાવો કલાનો િવષય બને છે. Ȑ ત ે

સȒક, કલાકાર પોતાની રસ-ȿુ�ચ અȵસુાર કલાȵુ ંસȒન કર° છે. તે પોતાની માƛયતા, ધારણા 

અને સમજદાર� કલા િનિમĂ ̆ગટ કર° છે. કલા માનવĤિતȵુ ંઅ�ભđ Ӕગ છે. માણસ જƛમે 

Ɨયારથી લઈને તે ȺƗૃȻ ુપામે Ɨયા ંɅધુીમા ંતેમણે અનેક કલાઓને ̆માણી લીધી હોય છે. Ĥણ-ે

અĤણે તે અનેક કલાઓનો દ�વાનો બની ȧðૂો હોય છે. એકપણ કલામા ં રસ-ȿુ�ચ ન હોય 

એવા માણસની કƣપના કરવી ȺƦુક°લ છે. અભણ, અìાની, જગંલમા ંવસવાટ કરતો મનેખ પણ 

કલાને ̆માણે છે, સજ ± છે અને સȒન કરવા ̆ેર° છે. તેથી કલા વગરના મȵƧુયĥવનને કƣપી 

શકાય નહӄ. લોકિવČા બધા જ ̆કારના ં િવìાનો એના ં શાĘો અને િવČાનો આ�દ̔ોત છે. 

માણસે Ȣુદરત સાથે અન ેઅƛય સાથે અȵȢુલૂન સાધીને પોતાની ĥવનપćિતનો િવકાસ કયҴ 
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છે. એમાથંી લોકિવČા િસć થઈ છે. કોઈ એકની હµયાઉકલત અને આવડત ઉપયોગી અન ે

કાય½સાધક લાગતા ં બધાએં એને અપનાવી અને એની પરંપરા ચાલી. આમ, લોકિવČા અન ે

લોકસા�હƗય િવશે અહӄ આપણે સ�ંëƜતમા ંપ�રચય મેળવવાનો ̆યાસ કર�Ƀુ.ં  

લોકિવČા:  

 “લોકિવČા એટલ ે માનવસȺદુાયની બાધંીન ે ગાઠં° કર°લી બધા જ ̆કારની 

ઉપલƞધીઓ.” માણસ Ȑમ Ȑમ ̆Ȣૃિત સાથે જĮર પડ� Ɨયા ંસઘંષ½, અƛયથા અȵȢુલૂન કર�ન ે

પોતાના ƥય�ƈતગત અને સાȺ�ૂહક ĥવનની ƥયવƨથા ગોઠવતો ગયો તમે તેમ એ પોતાને Ȑ 

કઈ સીȴુ,ં ઉપયોગી અને અિનવાય½ જણાȻુ ંતે બȴ ુȺતૂ½ Įપમા ંĤળવાતો ગયો. લોકિવČાના ં

િવિવધ Ӕગોમા ં ‘લોક’ પા�રભાિષક અથ½મા ં ̆યોĤતો રĜો છે, પરંȱ ુ એની િવભાવના પણ 

બદલાતી રહ� છે. ભારતમા ં̆ાચીનકાળથી જ ‘લોક’ શƞદ ̆યોĤતો રĜો છે. જમ½ન ભાષાનો, 

‘વોક’ (volk), Ӕ˴ેĥ ભાષાનો ‘ફોક’ (folk) અને ભારતીય સƨંȢૃતજƛય ભાષાઓનો ‘લોક’ – 

́ણેય ભારત-Ȼરુોપીય ભાષાના ંસમાન એવા ંȢુળ અને Ⱥળૂના શƞદ છે. લોક અને ‘ɀકૂ’ (look) 

એટલે ક° જોɂુ ંપણ એક જ ભાષાȢુળના શƞદો છે. સƨંȢૃત ‘લોક’મા ંȐ પોતે ȩુએ છે અને Ȑ પોત ે

જ જોઈ શકાય છે  એ બનંે અથ½ સમાયેલા છે. ‘આલોક’ અને ‘પરલોક’મા ંપણ Ȑ ȳૃƦયમાન છે 

એવો વસવાટનો ̆દ°શ અને ̆Ɨયë Įપે ȳૃƦયમાન નથી એવો ̆દ°શ – એવા બ ેઅથ½ જોઈ 

શકાય છે.  

 માƛયતા, ધારણા અન ે અȵભુવ એવા ં તƘયો છે, Ȑમનો સબંધં ઉપરની બનંે 

̆કારની લોકિવČાઓ સાથે છે. વળ� એ માƛયતા-ધારણા ન ેઅȵભુવોમાથંી માનવીના ં તથા 

પɃઓુના ં દદҴને Ĥણીને તેમનો ઉપચાર કરવાની અન ેઆરોƊય̆દ ઔષધો તૈયાર કરવાની 

પરંપરા જƛમી. ગભા½ધાન, જƛમ, િવવાહ, લƊન, ӔƗય�ેƧટ વગેર°ના ં િવિધ િવધાન અને ત ેસાથ ે
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જોડાયેલા ં ગીતો, Ʌટૂકા ક° Ȭુચકા – મેશ ӕજવી, �ખƨસામા ં ક° પાઘમા ં ખીલી, ઘોડાની નાળ 

Ȑવા વમ½Įપ પદાથҴ રાખવા Ȑવા િવિવધ ઉપચારો અને િનિĔત પćિત અને ધાટ�ના 

ર�ત�રવાજ, ચાલ વગેર° જƛƠયા.ં ‘લોક’ શƞદ ‘̆Ĥ’ ક° ‘Ĥિત’થી ȩુદો છે. ‘નાગ�રક’, ‘̆Ĥ’, 

‘Ĥિત’ વગેર°નો સબંધં િનિĔત એવા ભૌગો�લક ëે́ સાથે છે. આવી બધી જ Ĥિતઓ અને 

̆Ĥઓનો સમાવેશ ‘લોક’મા ંથાય છે.  ‘લોકાપવાદ’, ‘લોકા̒ય’ વગેર°મા ં‘લોક’ શƞદનો િનિĔત 

‘ભૌગો�લક ëે́મા ં વસવાટ કરતી અȵશુાિસત ̆Ĥ’ એવો અથ½િવƨતાર થયો અને એમા ં

નાગ�રક અને ˴ામીણ તથા વનવાસી – એવી ́ણેય ̆Ĥઓનો સમાવેશ થયો. આય½Ȣુળના 

Ӕ˴ેĥ અને જમ½ન Ȑવી ભાષાઓના Folk અને Volk શƞદોની લોકસȺહૂની વાચક એવી 

સìંાની અથ½ƍછાયા પણ આ ર�તે બદલાતી ગઈ. Ȥજુરાતીમા ં ‘લોક’, ‘લોકા’ં વગેર°મા ં Ȑમ 

િતરƨકારનો ભાવ છે તમે Ӕ˴ેĥમા ંપણ you folk Ȑવા ̆યોગોમા ં‘લોક’ એટલે ‘િનƠન ƨતરના 

અƣપિશ�ëત લોકોનો સȺહૂ’ એવો અથ½ જોઈ શકાય છે. 

 ‘Folklore’મા ં‘Lore’ શƞદ ના Ⱥળૂમા ંસƈેશન ભાષાનો ‘Lar’ શƞદ છે, Ȑનો અથ½ 

Ȑ શીખવામા ં આવે છે તે િવČા. પરંȱ ુ એ માટ° શાĘ અને અƚયયન જĮર� નથી. ƥય�ƈત 

પરંપરામા ંરહ�ને અȵકુરણથી તે મેળવે છે. આથી ‘િવČા’નો આપણ ેȐ સવ½સામાƛય અથ½ કર�એ 

છ�એ એના કરતા ંઅહӄ ȩુદો જ અથ½ છે, �હƛદ�મા ં ‘Folklore’ માટ° ‘લોકવાતા½’ એવો પયા½ય 

યોĤય છે. ‘વાતા½’ એટલે ક° ‘કથા-વાતા½’ એવો અથ½ અહӄ નથી. ‘વાતા½’ના ‘અમરકોશ’, 

‘̆ɂિૃĂɂતૃાતં’, ‘જનʬિુત’ અને ‘આĥવો-ĥિવકા’ એવા અથҴ આપે છે. Ȼરુોપમા ં રંગદશ� 

(romantic) સા�હƗય િવશષે લોકિ̆ય બƛȻુ;ં એ કારણ ે િવિવધ Ĥિતઓની કંઠÈ અન ે �લ�ખત 

પરંપરાના સા�હƗયની કથાઓ અને ગીતોની રચનાઓના સચંયો ̆કાિશત થવા લાƊયા. એમા ં

ȹતૂકાળના અȵભુવોના પડઘા હતા તો વત½માન ĥવન માટ° માગ½દશ½ન મળે એવી ëમતા પણ 

હતી. આ ̆કારના સા�હƗયથી ગત ĥવન અન ેસƨંȢૃિતના ં પદ�ચહનો પામી શકાયા ંઅન ેઆ 
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સામ˴ી િવિવધ Ĥિતઓના ં Ⱥળૂ અને �ƨથƗયતંરો Ĥણવામા ં સહાયક બની. આ સામ˴ીમા ં

સબંિંધત ̆Ĥના ĥવનના ભાવોƍછવાસ કાયમી ̆કારȵુ ં �ƨથર Įપ પાƠયા હતા, એથી એ 

સામ˴ીને ઍ�ƛટ�ƈવ�ટઝ (Antiquities)  ȶરુાવƨȱિુવચાર Įપે ઓળખવામા ંઆવી અને જમ½નીના 

ȏકબ અને િવƣહ°ƣમ નામના �˴મબȴંઓુએ ‘Popular Antiquities’ને બદલે ‘Volk – Kundle’ 

પયા½ય યોԌયો અને Volk-Folk – લોક પયા½ય વપરાતો થયો અને િવ�લયમ જૉન ટૉમસે ઈ. સ. 

1846થી ‘ફોકલોર’ (Folklore) પયા½ય આƜયો. આમ ઈ. સ. 1812થી Volk-Folk અને ઈ. સ. 

1846થી folklore એટલે ક° લોકિવČા પયા½ય વપરાશમા ંઆƥયા. 

 આમ, લોકિવČાȵુ ં ëે́ િવશાળ અને ƥયાપક છે. એȵુ ં કારણ  સમ˴ ĥવનન ે

ƥય�ƈતગત, કૌȬંુ�બક અને સામા�જક ર�ત ે જોડવાના અન ે પારƨપ�રક Įપમા ં ટકવા અને 

ટકાવવાના માનવીય અ�ભગમȵુ ંએ પ�રણામ છે. આ�દમકાળથી માણસે Ȑ અȵભુવો મેળƥયા 

અને એનો આધાર લઈને ĥવનની ƥયવƨથા ગોઠવી એમાથંી લોકિવČાઓ જƛમી અને િસć 

થઈ. સામા�જક બનતા માણસને અƛય માનવીઓ સાથે અને ̆Ȣૃિત સાથે પણ અȵȢુલૂન સાધɂુ ં

પડ° છે. આમા ં સƟયતાથી માડં�ને સƨંȢૃિત Ʌધુીના િવકાસમા ં લોકિવČાઓ સહાયક બની છે. 

માણસ શાખા પરના ɂëૃ�ƨથત િનવાસ ક° Ȥફુા-કંદરાના િનવાસ છોડ�ને પોતાના િનવાસ પોત ે

બનાવતો થયો, પોતાનો ખોરાક પોતે મેળવતો થયો અને પારƨપ�રક જĮરત અને રëણ માટ° 

ȢુȬંુબમા,ં ટોળ�મા,ં ગામમા ંઅને શહ°રોમા ંવસતો થયો. એ િવકાસપથંની મથામણો અને Ӕતે 

મળતી િસ�ćઓને કારણે તેને િનવાસ, અ�Ɗન, ખોરાક, વĘ, પા�લત પɃઓુ, યં́  વગેર° મƤયા.ં 

આ બȴુ ંમેળવતા ંȐ કંઈ તારણ Įપે ĤƖȻુ,ં Ȑ કંઈ Ȣુનેહ-કસબ-કƣપના-ધારણા વગેર° અવગત 

થયા ંએમાથંી જ િવિવધ ̆કારની લોકિવČાઓ િસć થઈ. 
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 લોકિવČામા ં(૧) લોકસા�હƗય, (૨) લોકસગંીત, (૩) લોકȵƗૃય, (૪) લોકનાટÇ, 

(૫) લોક�ચ́, (૬) લોકિશƣપ, (૭) લોકƨથાપƗય, (૮) લોકકલા, (૯) લોકકસબ અને (૧૦) 

લોકમાƛયતા ȺƉુય છે. આ ઉપરાતં પણ દદ½ િનવારણ અને ઔષધોપચાર, વણાટ, રંગકામ, 

ધાȱસુયંોજન, ફળ અને અનાજ ઉગાડવા અને Ĥળવવાની પćિત, િવિવધ ખાČપેય 

બનાવવાની ર�ત, ઓĤરિનમા½ણ, લોકમનોરંજન, લોકોƗસવ અને મેળાઓ  એમ લોકિવČાના ં

અનેક Ӕગો સમાિવƧટ છે. ĥવન સાથેના જ ̆Ɨયë સબંધં અને ̆યો�જત Įપમા ંĥવનિનવા½હ 

સાથે  તે માટ°ની આĥિવકાની ̆ɂિૃĂ સાથે પણ લોકિવČા ̆Ɨયë ર�તે સકંળાયેલી છે. હાલરડા,ં 

જોડકણા,ં રમતગમત-ગીત, રાસ, ગરબા, કથા એ બȴુ ંઅસં̆ ìાતપણે ƥય�ƈતƗવȵુ ંઘડતર કર° 

છે. ĥવનને અને જગતને જોતા ંશીખવે છે; કઈ સાહ�જક ɂિૃĂને સમાજમાƛય કયા ધોરણે અને 

ƨવ-િનયં́ ણે ȱƜૃત કરવી તેȵ ુ ંતે િશëણ આપે છે. આમ આȐ પણ લોકિવČા ĥવનȵુ ંӔગ છે. 

આમ, લોકિવČા ĥવનસલંƊન ȺƉુય Ӕગ છે. એ Įપ બદલે છે, પરંȱ ુસવ½થા ɀƜુત થતી નથી. 

લોકસા�હƗય: 

 િવિવધ કલાઓમા ંસા�હƗયકલાને ̒ેƧઠ કલા તર�ક° ƨવીકારવામા ંઆવી છે. ɅǛૂમ 

ઉપાદાનના કારણે સા�હƗયકલા અƛય કલાઓથી ̒ેƧઠ સા�બત થઈ છે. એકાિધક િવષયોના 

કારણે સા�હƗયને ȩુદા ȩુદા ભાગોમા ંવહҰચવામા ંઆƥȻુ ંછે. એમા ંિશƧટ સા�હƗય, ચારણી સા�હƗય, 

દ�લત સા�હƗય, નાર�વાદ� સા�હƗય, આ�દવાસી સા�હƗય, ˴ામીણ સા�હƗય, સતંસા�હત, લોક 

સા�હƗય વગેર°ને ગણાવી શકાય. અહӄ લોકસા�હƗયને ચચ½વાનો ઉપ˲મ છે. લોકોથી સĤ½યેɀુ ં

અને લોકો માટ° સĤ½યɀે ુ ંસા�હƗય એટલે લોકસા�હƗય. લોકસા�હƗયનો લોકો સાથે સીધો સબંધં 

છે. લોકસા�હƗય લોકોમાથંી જƛમે છે. Ԍયા ંલોકો છે Ɨયા ંલોકસા�હƗય છે. લોકસા�હƗયના Ⱥ�ૂળયા ં

ઘણા ંәડા છે. “લોકસા�હƗયનો ઉĄમ મȵƧુય પોતાના િવચારો પƘથર અને ઝાડની છાલ ઉપર 
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આલેખĮપે અથવા બીĥ ર�તે કોતર�ને નҭધવા લાƊયો તે પહ°લાનંો છે. ‘�લખ’ ધાȱનુો Ⱥળૂ અથ½ 

આવી કોતરણી કરવી, એવો થાય છે. �ચ́કાર પણ આ અથ½મા ંપોતાન ે�ચ́નો ‘લખેક’ કહ° છે. 

આમ લોકસા�હƗય �લિપના યે ઉĆગમ પહ°લાȵં ુ ંછે, એમ કહ�એ તો હરકત નથી. લોકĥવન અને 

લોકસા�હƗય એ બેમાથંી કોનો જƛમ પહ°લા ંથયો હશે ત ેનï� કરɂુ ંઅઘȿંુ છે. કદાચ બનંે સાથે 

અ�ƨતƗવમા ંઆƥયા ંહોય.” લોકસા�હƗય મȵƧુયĤિતની ઉƗપિĂ સાથ ેજ જોડાયɀે ુ ંહોવાથી સહ°Ȑ 

̆ĕ જƛમે ક°, લોકસા�હƗય એટલે Ƀુ?ં લોકસા�હƗય કોને કહ� શકાય? આ અને આ ̆કારના 

સવાલોને લોકા�હƗયëે́ે ̆દાન કરનાર લોકસા�હƗયકારોના શƞદોમા ં જ સમજવાનો ̆યƗન 

કર�એ. Ȥજુરાતી સા�હƗયમા ં લોકસા�હƗયëે́ે ઘણા અƟયાસી િવĎાનોએ કામ કȻુ¿ છે. અહӄ 

આપણે ઝવેરચદં મેઘાણી અને ȳુલેરાય કારાણીએ લોકસા�હƗયની આપેલી સમજણને સમĥએ. 

“લોકસા�હƗય એટલે લોકકિવઓ Ďારા અનાયાસ ેરચાઈ ગયɀેુ ંસા�હƗય. વાસંનો ӔȢુર ધરતીȵુ ં

પડ ફાડ�ને બહાર નીકળ� આવે છે તેમ લોકસા�હƗયના શƞદો લોકકિવના Ӕતર-̆દ°શમાથંી 

આપમેળે બળ કર�ને ĭટ� નીકળે છે.” - ȳુલેરાય કારાણી 

 કોઈ પણ ̆દ°શ અને એની ભાષાબોલીમાનંી કથાઓ અને ગીતો Ȑવી પરંપરાથી 

કહ°વાતી-ગવાતી રચનાઓ Ȑ લોકમાનસમાથંી ઉĊવેલી, લોકમાનસ Ďારા ઘડાયેલી અન ે

લોકલëી હોય તે લોકસા�હƗય. લોકસા�હƗયની રચનાઓ લોકપરંપરામા ં જ જƛમતી, િવકસતી 

અને તરતી રહ° છે. સમય, ̆દ°શ, ȩૂથ Ȑમ બદલાય તેમ આવી તરતી રચનાઓȵુ ંӔતરંગ-

બ�હરંગȵુ ંĮપ પણ બદલાȱ ુ ંહોય છે. લોકિવČામા ંવાણીના માƚયમે અ�ભƥયƈત થતી સામ˴ીમા ં

ઉદગારƚવિનĮપ અને શƞદĮપ એવા બ ે ȺƉુય ̆કારો છે. ઉĄારƚવિનĮપમા ંઆǽચય½, આનદં 

અને શોકના ં ઉƍચારણોનો સમાવેશ થાય છે. આમા ંલલકાર-yodels અને �ચƗકાર-hollers-નો 

સમાવેશ થાય છે. ઉદગારƚવિનĮપ એવા ઉદગારોમા ંƚવિન એકમ જ અથ½ ક° હ°ȱનુે અ�ભƥયƈત 

કર° છે. શƞદĮપ રચનામા ંȺƉુય બે ̆કારો તે કƘય અને ગેય. કƘય એટલે Ȑȵુ ંકથન થાય છે 



 
 

8 
 

તેવા કહ°વત, Ȭુચકો, કથા વગેર° ̆કારો. ગેય એટલ ે Ȑ િવિશƧટ લયમા ંબોલાય છે તેવી – 

જોડકણા,ં વરત-ઉખાણા ં Ȑવી અને લય તથા ƨવર સાથે ગવાતી  રાસ, ગરબા, ભજન, 

લોકગીત Ȑવી રચનાઓ. કથાગીત, ગીતકથા અને લોકમહાકાƥય Ȑવી દ�ઘ½ કથાƗમક 

પČરચનાઓ પણ ગયે લોકસા�હƗયના વગ½ની છે. લોકસા�હƗયની રચનાઓને તેના પાઠન ે

આધાર° પણ 1. િનયત શƞદĮપ અને 2. અિનયત શƞદĮપમા ંિવભƈત કરવામા ંઆવ ેછે. આમા ં

ƈƘય અને ગેય બનંેનો સમાવેશ થાય છે. કƘય િનયત શƞદĮપમા ંકહ°વતોનો અને ગેય િનયત 

શƞદĮપમા ં મં́ ો અને ઉખાણાનંો સમાવેશ થાય છે. ƥયાપƈતા અને િવષયસȺ�ૃćને કારણે 

લોકસા�હƗયને િવિવધ ̆કારોમા ંવહҰચવામા ંઆƥȻુ ંછે. ડૉ. ક°. ડ�. ઉપાƚયાયે લોકસા�હƗયને પાચં 

̆કારોમા ંવગ�Ȣૃત કȻુ¿ છે. 

(૧) લોકગીતો (૨) ગીતકથાઓ (૩) લોકકથાઓ (૪) લોકનાટÇ – ભવાઈના વેશો (૫) 

લોકકહ°વતો, જોડકણા,ં લોકો�ƈતઓ વગર°.  

લોકિવČા અને લોકસા�હƗયનો સબંધં: 

 લોકસા�હƗય અને લોકિવČા વƍચે પાયાનો ભેદ છે. લોકસા�હƗય એ લોકિવČાનો 

એક Ӕશ છે. લોકિવČા િવશાળ ફલક પર પથરાયેલ છે. લોકિવČાȵુ ંëે́ અમયા½�દત છે. એની 

ȱલુનાએ લોકસા�હƗય ̆માણમા ંસાકંȮુ ંછે. એમ છતા ંબનંે વƍચેનો સબંધં ગાઢ છે. લોકસા�હƗય 

અને લોકિવČા વƍચેનો સબંધં ƨપƧટ કરતા લખે છે: “લોકિવČા એ આ�દમાનવની મનોવìૈાિનક 

અ�ભƥય�ƈત છે. તેમા ં ̆ચ�લત ધમ½, લોકિવĖાસ, ̒ćા – Ӕધ̒ćા, ર�ત�રવાજો, વાતા½ઓ, 

ગીતો, ȹતૂ̆ેતની કƣપનાઓ, વશીકરણ, તાવીજ, ભાƊય, Ƀકુન, રોગ, ȺƗૃȻ,ુ ઉƗસવો, તહ°વારો, 

Ȼćુ, હિથયારો, પɃપુાલન, ખેતી ઉપરાતં લોકોએ ભૌિતક ર�તે અને માનિસક ર�તે Ȑ કઈ કંઈ 

મેળƥȻુ ંછે તે બȴુ ંજ આવી Ĥય. બીĥ ર�ત ેકહ�એ તો લોકસા�હƗય એ લોકિવČાનો એકમા́ 
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ભાગ છે. લોકિવČાને જો િવશાળ વડલાની ઉપમા આપીએ તો લોકસા�હƗયને તેની એક નાનકડ� 

શાખા કહ� શકાય. લોકિવČાȵુ ંëે́ િવƨȱતૃ છે. Ԍયાર° લોકસા�હƗયȵુ ંëે́ ̆માણમા ંસાકંȮુ ંછે. 

લોકિવČા માનવĥવનના તમામ પાસાનંે ƨપશ± છે, જયાર° લોકસા�હƗય, લોકગીતો, લોકકથાઓ, 

કહ°વતો અને લોકનાટÇ ȶરૂȱ ુ ં સીિમત રહ° છે. તેમ છતા ંલોકકથાઓ લોકિવČાના અƟયાસȵુ ં

મહƗવȵુ ંӔગ છે એ ન ȹલૂɂુ ંજોઈએ”. 

આપȰુ ં લોકસા�હƗય એ લોકિવČાનો જ એક ̆કાર છે. આપણા ંઆ લોકસા�હƗયમાથંી 

એક વાત Ӕક° કર� છે ક° અભ̃, અિશ�ëત, અસƨંȢૃત ક° અધ½ સƨંȢૃત મનાતી Ĥિતઓને પણ 

પોતાની આગવી ȳૃ�Ƨટ છે-આગવી સƨંȢૃિત છે. તેમની આ સƨંȢૃિત કંઠ પરંપરામા ંસચવાઈ છે ન ે

તે પછ�થી તેની અ�ભƥય�ƈત કથાઓ અન ેકિવતાઓના Įપમા ંથયા કર� છે. અƗયાર Ʌધુી એમ 

મનાȱ ુ ં હȱ ુ ં ક° અëરìાનથી જ સƨંȢૃિત િસ�ć થાય, પછ� સમĤȻુ ં અëરìાનથી ìાન મળે, 

સƨંȢૃિત નહӄ. માણસ સƨંકારથી સȺćૃ બનતો હોય છે. મા́ ìાનથી નહӄ. વળ�, આ સƨંȢૃિતના ં

કોઈ ̆કારો નહӄ, પરંȱ ુતેના ȩુદા ȩુદા ƨતરો હોઈ શક°. બાક� તો માણસની Ⱥળૂȹતૂ સƨંȢૃિત 

એક જ હોય છે. એ નવાનવા ƨવĮપે માણસની સાથે જ રહ° છે-ġટતી નથી. આ Ⱥળૂȹતૂ 

સƨંȢૃિતની Ԍયા ંસાદ�-સરળ શલૈીમા ંઅ�ભƥયƈત તઈ હોય છે. એ લોકસા�હƗયમા ંકાળ˲મે થોડા 

ફ°રફારો પણ થાય છે. પણ અહӄ Ȑ કંઈ ȩૂȵુ ંક° પરંપરાગત છે તે વત½માનનો સદંભ½ િસć કર�ન ે

આવે છે. Ȭૂંકમા,ં માણસ Ⱥળૂ સƨંȢૃિત સાથે હમંેશા જોડાયેલો જ રહ° છે. આમ લોકસા�હƗયનો 

લોકિવČા સાથે એક અȱટૂ તȱં ુજોડાયેલ છે. 

સમાપન: 

 ઉપરોƈત ચચા½મા ંઆપણે જોȱ ુ ંતે Ⱥજુબ Ȼગુ ̆માણે લોકિવČામા ંપણ Įપાતંર 

થȱ ુ ં રહ° છે. પહ°લા ં Ȑ ƨથાન કંઠ-પરંપરાȵુ ં હȱ ુ ં એ આȐ ઓĠ ં છે, પરંȱ ુ આȴિુનક 
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સȺહૂમાƚયમના ર°�ડયો, ȳૂરદશ½ન અને તેના ં ̒ાƥય અને ȳૃƦય Įપ પણ કંઠ-પરંપરાનો જ 

િવƨતાર છે, અને હવે ઇƛટરનેટના જમાનમા ંલોકસા�હƗય ȵુ ં �ડ�જટલ Įપાતંર ȣબુજ સહ°લાઈ 

થી થઈ રɖુ ં છે. Ԍયા ં Ʌધુી લોકો છે Ɨયા ં Ʌધુી લોકસા�હƗય છે અન ે આજના જમાનામા ં

લોકસા�હƗય એ પણ અનેર� ઊચાઈ હાસંલ કર� છે. જો ક° હાલના સમયમા ં પણ ઘȰુ ં એɂુ ં

સા�હƗય છે ક° Ȑ લોકસા�હƗયના સશંોધકો અન ેસપંાદકોની રાહ જોȱ ુ ંપડȾુ ં છે. કƘય અિનયત 

શƞદĮપ રચનાઓમા ંલોકકથા, લોકનાટÇ, ઓઠા ંક° Ȭુચકા, લૌ�કક ƥȻƗુપિĂઓ વગેર°નો સમાવેશ 

થાય છે. એમા ંઘટના અને ˲મ િનિĔત હોય છે. એ કયા શƞદોમા ંȺકૂવા ંતે કથન કરનારના ં

Ʌઝૂ-શ�ƈત અને કથન માટ°ના હ°ȱ ુઅને સમય પર આધાર રાખે છે. આ ̆કારોમા ંપાઠ શા�ƞદક 

ર�તે િનયત હોતો નથી પરંȱ ુયાદ આવે તેમ કહ°વાતો (remembered) હોય છે. િનયત પાઠને 

યાદ રાખેલો પાઠ (memorized) કહ°વામા ંઆવે છે. લોકસા�હƗય સાથે Ȑનો ગાઢ નાતો રĜો છે, 

Ȑણે લોકસા�હƗયને ȥ ૂટંડ° ȥ ૂટંડ° પીȴુ ંછે ને Ȑણે ȶરૂ� ̆િતબćતાથી લોકસા�હƗયȵુ ંખેડાણ કȻુ¿ છે 

એવા િવĎાન, અƟયાસી લોકસા�હƗયકાર ̒ી ઝવેરચદં મેઘાણી લોકસા�હƗય ̆Ɨયે ȿુ�ચ ધરાવતા 

Ȼવુાનોને આğાન કર° છે: “યથાશ�ƈત મҪ મારા એક જ ̆ાતંની લોકવાણીȵુ ંઆટɀુ ંસશંોધન ને 

દોહન કȻુ¿. મનોરથ તો Ȥજુરાતભરના ȩુના વાણી-પોપડા ઉક°લવાનો હતો. પણ એ તો મનની 

મનમા ંજ રહ�. હવે Ɇુ ંȻિુનવસ�ટ�ના મહાલયમા ંિવચરનારા હĤરો Ȥજુરાતી Ȼવુાનોન ેઆ સાદ 

પાȮુ ંĠ,ં ક° થોડાક તો નીકળો, કોઈક તો કƠમર કસો!” આ હાકલ તો તેઓએ ૧૯૩૯મા ં કર� 

હતી. તોયે આȐ પણ કહ°ɂુ ંઘટ° ક°, લોકĥવનના ધબકારસȺુ ંઆ લોકસા�હƗય અને લોકિવČાઓ 

Ȥજુરાતના ȣણેૂ-ખાચંર° હȩુયે ધરબાયને પડȾુ ંછે. આશા રાખીએ ક° ɀƜુત થઈ Ĥય એ પહ°લા ં

આ અȺƣૂય વારસો આપણને આપણા ં˴થંાલયોમાથંી ˴થંાકાર° ̆ાƜત થાય. 
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