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मोहन राकेश कȧ नाɪय सृ िçट 
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.......................................................................................................................................... 

सारांश:  
 Ǒहंदȣ नाटक के ͯ¢Ǔतज पर मोहन राकेश का उदय नाटक और रंगमंच दोनɉ Ǻिçटयɉ 
से Įेयèकर था। उÛहɅ आधुǓनक Ǒहंदȣ नाटकɉ के अĒदूत के Ǿप मɅ पहचाना जाता है। लȣक से 
हट कर कØय का चयन और रंगमंचीयता कȧ Ǻिçट से अनुकूलता उनके नाटकɉ कȧ मुÉय 
ͪवशेषता रहȣ है। राकेश जी ने यɉ तो उपÛयास, कहानी, याğा-ͪववरण सभी कुछ ͧलखा; परÛतु 
आपको सवा[ͬधक Ĥͧसɮͬध नाɪयलेखन के ¢ेğ मɅ ͧमलȣ। उÛहɉने अपने जीवन मɅ चार नाटकɉ 
कȧ रचना कȧ–  ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’, लहरɉ के राजहंस’, आधे-अधूरे’ तथा ‘पैरɉ तले कȧ 
जमीन’। अिÛतम नाटक अधूरा रह गया था िजसे बाद उनके ͧमğ और Ĥͧसɮध साǑह×यकार 
कमलेæवर ने पूरा ͩकया। 
मुÉय शÞद: ǑहÛदȣ नाटक, रंगमंच, उपÛयास, कहाǓनया,ँ नाɪय लेखन।  
 

Ĥèतावना:  
 मोहन राकेश का जÛम ८फरवरȣ, सन१्९२५मɅ अमृतसर के एक सामाÛय पǐरवार मɅ 
हुआ था। राकेशजी कȧ Ĥारंͧभक ͧश¢ा अमृतसर मɅ हȣ हु ई थी परÛतु उÍच ͧश¢ा के ͧलए 
आप लाहौर चले गए। ओǐरएÖटल कालेज, लाहौर से संèकृत मɅ एम.ए. कȧ परȣ¢ा उƣीण[ कȧ 
पर £ान कȧ Üयास शाÛत नहȣं हु ई। Ĥाइवेट अÚययन करते हु ए Ĥथम Įेणी से Ǒहंदȣ साǑह×य 
मɅ एम.ए. ͩकया। सव[Ĥथम उÛहɉने बàबई मɅ अÚयापन काय[ आरàभ ͩकया, पर वहाँ के घुटन 
भरे वातावरण जो यातना उÛहɉने अनुभव कȧ उससे छुटकारा पाने के ͧलए ͧशमला चले गए। 



 
 

परÛतु अͬधक समय तक वहाँ पर भी नहȣं Ǒटक सके। कुछ Ǒदन तक ‘साǐरका’ का सàपादन 
भी ͩकया। उनका जीवन एक èवतंğ सज[क कलाकार का रहा और जीवन पयɍत वे साǑह×य-
सृजन मɅ लगे रहे। ३Ǒदसàबर, सन ्  १९७२को अ×यÛत अãपायु मɅ हȣ उनका Ǔनधन हो गया। 
उसके बाद भी अपने कृǓत×व के माÚयम से मोहन राकेश साǑह×य जगत मɅ आज भी जीͪवत 
हɇ। 
 
मोहन राकेश कȧ नाɪय सृ िçट:  

मोहन राकेश कȧ नाटयकला को पारàपǐरक कसौटȣ पर कसने पर हमɅ Ǔनराशा हȣ हाथ 
लगेगी Èयɉͩक उनके नाटक पारंपǐरक नाɪयशाèğ मɅ उãलेͨखत त×वɉ के आधार पर ͧलखे हȣ 
नहȣं गए हɇ। एक बात जो मोहन राकेश के नाटकɉ मɅ देखी जाती है ͩक उनके तीनɉ नाटकɉ 
मɅ अͧभåयÈत कथा मɅ घर से भागने कȧ बेचैनी और बार-बार वापस लौट आने कȧ मज़बूरȣ 
है। यह ऐǓतहाͧसक नाटकɉ ‘अषाढ़ का एक Ǒदन’ और ‘लहरɉ का राजहंस’ तथा आधुǓनक 
मÚयवग[ कȧ कहानी कहने वाले नाटक ‘आधे-अधूरे’ मɅ समान Ǿप से Ǒदखाई देती है। संğास, 
ɮवÛɮव और अिèत×व कȧ पहचान के ͧलए बेचैनी तीनɉ नाटकɉ मɅ अͧभåयÈत हु ई है। 
इसͧलए अलग-अलग कथाएँ होते हु ए भी तीनɉ नाटक एक हȣ भावभूͧम पर Ǒटके Ǒदखाई देते 
हɇ। वèतुतः वत[मान जीवन कȧ ͪवसंगǓतयɉ और तɮजǓनत अÛɾवÛदɉ से लड़ता और टूटता 
हुआ आम आदमी हȣ इन नाटकɉ का मूल कØय है। èवयं राकेशजी को जीवन के Ĥ×येक प¢ 
मɅ नयी समèयाओं और चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ा है, ‘युगीन पǐरिèथǓतयɉ का दबाव 
उनके नाटकɉ के ɮवÛɮव, संघष[ और उɮवेलन मɅ बखूबी अͧभåयिÈत हुआ है। मनुçय का 
पǐरवेश, सांèकृǓतक और भौगोͧलक पǐरèथǓतयां हȣ मानवीय मूãयɉ को गढ़ती हɇ आधुͩकता का 
आधार यɮयͪप समय सापे¢ता है ͩफर भी सàबÛधहȣनता और नए सàबÛधɉ के Ǔनमा[ण के 
पीछे कई ऐǓतहाͧसक कारण होते हɇɮव इस ओर भी मोहन राकेश ने अपने नाटकɉ मɅ संकेत 
ͩकया है। 
 ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’ मोहन राकेश के नाटक साǑह×य का Ĥारंͧभक चरण है। यह 
नाटक संğास, ɮवÛɮव और अिèत×व का नाटक होते हु ए भी मनुçय कȧ कोमी काÛत 
अनुभूǓतयɉ कȧ फुहारɉ का नाटक है। ऐसा होना èवयं मɅ एक काåय कȧ सृ िçट होना है। इस 
नाटक मɅ पǐरिèथǓत जÛय दशाओं का ͬचğण मिãलका, काͧलदास और ͪवलोम के माÚयम से 
हुआ है। उनकȧ ͪवडàबना और ɮवÛɮव को तीĭ करने मɅ ͪĤयंगु मंजरȣ, अनुलोम, ͪवलोम तथा 
अÛय राजकम[चाǐरयɉ के ͩĐयाकलाप उɮदȣपक का काय[ करते हɇ। ‘अषाढ़ का एक Ǒदन’ कȧ 
Ĥ×य¢ ͪवषयवèतु कͪव काͧलदास के जीवन से संबंͬधत है। ͩकंतु मूलतः वह उसके Ĥͧसɮध 
होने से पहले कȧ उसकȧ Ĥेͧमका मिãलका कȧ कहानी है। जो न केवल उससे एक कͪव के Ǿप 
मɅ Ĥेम करती है बिãक उसे महान बनते हु ए भी देखना चाहती है। इस नाटक मɅ ĤकृǓत 
बिãक उसे महान बनते हु ए भी देखना चाहती है। इस नाटक मɅ ĤकृǓत और पǐरवेश भी एक 
पाğ कȧ तरह मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते है। नाटकȧय संघष[ और ɮवÛɮव को तीĭ बनाने मɅ 



 
 

उसका बड़ा योगदान रहा है। कला, Ĥेम, सृजनशीलता, भावना, कम[, राजसी ऐæवय[, लता, वीथी 
आǑदका संबंध एक ओर भावना से है तो दूसरȣ ओर कͪव कम[ से भी हɇ ĤाकृǓतक वातावरण 
मɅ रहकर काͧलदास महान काåय कȧ रचना करता है परÛतु राÏय कȧ ओर से ͧमलने वाले 
सàमान और Ǔनमंğण पर वह आÛतǐरक और बाéय दबावɉ के चलते उÏजैन चला जाता है। 
वहाँ जाकर, अपने पǐरवेश से अलग हȣ कर एक सजɍक के Ǿप मɅ भी वह टूट जाता है। इसीसे 
ͧसɮध होता है ͩक एक ओर मिãलका के जीवन के Ĥ×येक अनुभव Ĥेम हो या कǾणा यह 
पǐरवेश मौजू ़ द है तो काͧलदास के जीवन मɅ भी उसकȧ पे ् ररणाèपद और ͪवघटनकारȣ शिÈतयɉ 
कȧ उपिèथǓत Ǒदखाई देती है। इस नाटक मɅ एक ओर काͧलदास और मिãलका के Ĥेम कȧ 
कहानी है तो दूसरȣ ओर इÍछा और समय का ɮवÛɮव भी है। समय ͩकसी का इÛतजार नहȣं 
करता और Ĥेम भी समय के साथ जीवन कȧ कठोर पǐरिèथǓतयɉ से टकरा कर समाÜत हो 
जाता है। Ĥेम गाथा से अͬधक इसमɅ समसामǓयक संदभɟ का उɮघाटन हुआ हɇ। Ĥथम अंक 
कȧ Ĥमुख घटना है काͧलदास का उंÏजयनी चले जाना; दूसरे अंक मɅ Ēाम आकर मिãलका से 
न ͧमलना और तीसरे अंक मɅ मिãलका के पास आकर भी पǐरिèथǓत मɅ बदलाव कȧ वजह से 
वाͪपस लौट जाना। यहाँ ͪवलोम से मिãलका का ͪववाह संबंधो कȧ ǒğकोणीय िèथǓत Ǒदखाता 
है। वाèतव मɅ यह मनुçय कȧ उस पǐरणǓत कȧ कथा है जहाँ इÍछाओंका ɮवÛɮव उसे बारबार 
इिÍछत वèतु के केÛġ से दूर लौट जाने को मज़बूर करता है। इस कथा के माÚयम से राकेश 
जी ने अनेक समèयाओं को उभारा है। साǑह×यकार का åयिÈत×व, ͪवͧभÛन सामािजक 
राजनैǓतक दबाव उसकȧ आशा-आकां¢ाए,ँ सƣा का सुख-दुख और उसकȧ पǐरणǓत, इन सबका 
साǑह×यकार और उसके पǐरजनɉ पर पड़ने वाला Ĥभाव इन समसामǓयक समèयाओं को 
ĤÍछÛन Ǿप मɅ नाटक मɅ उभारा गया है। राÏय सƣा और वहाँ का वातावरण एक सृजनशील 
कलाकार कȧ ĤǓतभा को ͩकस Ĥकार कंु Ǒठत कर देता है यह इस नाटक मɅ Ǒदखाया गया है। 
अपनी जड़ɉ से उखड़ कर उसका ‘पनपना’ ͩकतना कǑठन है परÛतु आͬथ[क अभाव और 
सàमान पाने कȧ चाह उसे मज़बूर करती है, भौǓतक सुख साधनɉ कȧ ĤािÜत कȧ इÍछा करना 
सहज èवाभाͪवक है परÛतु यहाँ पर कुछ भी èथायी नहȣं है, यह बताना लेखक का उदɮ◌ेæय 
रहा है। नाटक मɅ पाğɉ कȧ संÉया अͬधक नहȣं है और अͧभनेयता कȧ Ǻिçट से भी यह 
उपयुÈत हȣ है। मिãलका और काͧलदास मुÉय पाğ हɇ ͪवलोम उनके जीवन से सघन Ǿप से 
जुड़ा है। इसके अलावा अिàबका, ͪĤयंगुमंजरȣ, मातुल, अनुलोभ-ͪवलोम आǑद Ĥसंग वश 
घटनाओं को गǓतशीलता और ͯ¢Ĥता Ĥदान करने के ͧलए आते हɇ। सभी पाğ नाटक के 
कथानक को सशÈत बनाने और संदेश को पूरȣ संवेदनशीलता के साथ Ēहण कराने के साधन 
Ǿप मɅ अ×यÛत Ĥभावशालȣ बन पड़े हɇ। 
 ‘लहारो के राजहंस’ सांसाǐरक सुखɉ और आÚयाि×मक शािÛत के अÛतͪव[रोधɉ के बीच 
खड़े åयिÈत के ɮवÛɮव को अͧभåयÈत करने वाला नाटक है। इसमɅ नाटककार ने ऐǓतहाͧसक 
पाğɉ तथा कथा िèथǓतयɉ को उनकȧ ऐǓतहाͧसकता से बाहर Ǔनकाल कर युगीन पǐरिèथǓतयɉ 
के साथ जोड़ Ǒदया है। जीवन के Ĥेम और Įेय के बीच िèथत कृǒğम और आरोͪपत ɮवÛɮव 



 
 

हȣ नाटक का मुÉय चेतना ǒब ंदु है। दो वèतुओं के चयन के समय होने वाले ɮवÛɮव और 
कशमकंश कȧ अͧभåयिÈत नाटक मɅ हु ई है। Ĥèतुत नाटक मɅ भी ऐǓतहाͧसक कथानक के 
आधार पर आधुǓनक मनुçय कȧ बेचैनी और अÛतɾवÛɮव को उभारा है। हर åयिÈत अपनी 
मुिÈत का माग[ èवयं खोजना है Èयɉͩक दूसरो के ɮवारा खोजी गई राह चाहे िजतनी 
Įɮधाèपद, आकष[क और मुÊÚकारȣ हो ͩकसी भी संवेदनशील Ĥाणी के ͧलए Ēाéय नहȣं हो 
सकती। नाटक के अंत मɅ नंद ɮवारा बुɮध के अपेͯ¢त ͧभ¢ुक Ǿप को और सु ंदरȣ के 
आ×मसंतुçट संकुͬचत सं◌ुदर जीवन को ×याग कर चले जाना इसी तØय को रेखांͩकत करता 
है ͩक नंद को भी अपनी मुिÈत के माग[ कȧ रचना èवयं हȣ करनी होगी। यɮयͪप कथा कȧ 
गहनता और गहराई के अनुǾप इसमɅ पया[Üत सघनता, एकाĒता और संगǓत कȧ कमी Ǒदखाई 
देती है। मगर इस कमी के होने पर भी पहले दो अंक सुगǑठत और कलापूण[ बन पड़े हɇ। 
इसमɅ आंतǐरक उɮवेग तथा तनाव को बड़ी सूêमता, संवेदनशीलता और कुशलता के साथ रचा 
गया है। 
 ‘आधे-अधूरे’ मोहन राकेश का बहु त Ĥͧसɮध और चͬच[त नाटक है। इसमɅ नाटकȧय 
काय[ åयापार ͩकसी ऐǓतहाͧसक चǐरğ, Ĥसंग या पǐरवेश कȧ बजाय समकालȣन जीवन कȧ 
िèथǓतयɉ पर आधाǐरत है। आज़ादȣ के बाद मÚयवग[ मɅ आͬथ[क ͪवषमता के कारण अनेक 
ͪवसंगǓतयाँ आ गई थी। खास तौर पर पाǐरवाǐरक ͪवघटन, मानͧसक तनाव और नैǓतक मूãयɉ 
मɅ ͬगरावट èवाğयोƣर समाज मɅ ͪवकͧसत मÚयवग[ के जीवन मɅ उभरȣ थी। ‘आधे अधूरे’ कȧ 
कथा Ǔनमा[ण एक मÚयवगी्रय पǐरवार कȧ िèथǓत को लेकर ͩकया गया है। पǓत-प×नी कȧ 
गृ हकलह, प×नी कȧ काम-कंुठाए,ँ बेरोज़गार पǓत का आ×मͪवæवास रǑहत åयिÈत×व ͩकस Ĥकार 
पाǐरवाǐरक जीवन को Èलेशपूण[ और असहनीय बना देता है इसकȧ अͧभåयिÈत नाटककार ने 
कȧ है। इन िèथǓतयɉ मɅ पǐरवार का हर सदèय घर से भागने कȧ मनःिèथǓत मɅ रहता है। 
वèतुतः आधुǓनक मÚयवगȸय पǐरवार कȧ ͪवसंगǓतयɉ को यह ‘नाटक यथाथ[ Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करता है। आͬथ[क अभावɉ के बीच सुख-सुͪवधाओं कȧ आकां¢ा, पǐरवेश के दबाव और 
मानͧसक ताव मनुçय को आधी-अधूरȣ िजÛदगी जीने के ͧलए मजबूर कर देते हɇ। पूण[ता पाने 
कȧ इÍछा मɅ आपसी टकराहट उÛहɅ और अͬधक Ǔनराशा और हताशा कȧ तरफ़ ढकेलती है। 
यहȣ इस नाटक कȧ मूल संवेदना है। प×नी साͪवğी कȧ कम[ठता और अकेले हȣ सारे पǐरवार 
कȧ िजàमेदारȣ उठाने कȧ पीड़ा है दूसरȣ ओर पǓत महेÛġनाथ कȧ ǓनिçĐयता उसमɅ मह×व कȧ 
भावना जगाती है तो पǓत के Ǿप मɅ एक सàपूण[ पुǾष कȧ असफल तलाश उसे Ǔनराश करती 
है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ पǐरवार के अÛय सदèयɉ का एक दूसरे से अलगाव इस नाटक का 
केÛġǒबÛदु है। इस Ĥकार सभी पूण[ता कȧ तलाश ͩकसी ͧभÛन åयिÈत मɅ करते हɅ परÛतु 
अपने अÛदर के अधूरेपन के कारण यह एहसास और भी तीĭ हो जाता है। यह िèथǓत अपने 
मɅ ğासद भी है और कǾणा भी उ×पÛन करती है। समकालȣन जीवन बोध कȧ यह कथा 
पाठक/दश[क को अǓनभूत कर देती है। 



 
 

 मोहन राकेश के सभी नाटक पाğ पǐरकãपना, संवाद याजेजना और भा◌ाषा कȧ Ǻिçट 
से अ×यÛत सफल हɇ। अपने नाटकɉ को रंगमंच के अनुकूल बनाने के उदɮ◌ेæय से उÛहɉने 
ͩकसी भी नाटक मɅ बहु त अͬधक पाğɉ और Ǻæयɉ कȧ योजना नहȣं कȧ है। ‘आधे-अधूरे’ तो 
मंचन और Ǻæय संयोजन कȧ Ǻिçट से अͧभनेयता के सारे उपादानɉ को समेटे हɇ। एक 
मÚयवगȸय घर का Ǻæय जो उनके रहन-सहन और उनके बीच के सàबÛधɉ कȧ अèत-
åयèतता को भी मुखǐरत करता है। ‘आषाढ़ का एकǑदन और ‘लहरɉ के राजहंस’ भी नाɪयǾप 
और नाɪयकला कȧ Ǻिçट से सुगǑठत यथाथ[वादȣ नाटक हɇ। Ĥ×येक पाğ संवेदना के मूल 
èवǾप और नाटक कȧ ͪवषयवèतु का संवाहक बन कर आया है। मिãलका एक सीधी-सादȣ 
Ĥेमभाव से भरȣ युवती है। उसका चǐरğ दाǓय×व बोध का Ǔनवा[ह करता है। काͧलदास और 
ͪवलोम एक दूसरे से पूण[तः ͪवपरȣत होने पर भी एक दूसरे के पूरक हɇ। रंͬगणी-संͬगनी और 
अनुèवार-अनुनाͧसक समकालȣन िèथǓतयɉ को कथा मɅ ĤǓतÚवǓनत करते हɇ। भाषा ǒब ंब Ĥधान 
है और त×समता ͧलए होने पर भी काåया×मक Ĥभाव छोड़ती है। ‘लहरो का राजहंस’ एक 
Ĥतीक है इसमɅ नÛद और æयामाğ भाव ͪवचार के धरातल पर अिèथर तरंगɉ मɅ तैर रहे हɇ, 
जहाँ गǓत तो है पर िèथरता और Ǒदशा नहȣं है। नाटक पाğ भौǓतक-अÚयाि×मक, पाͬथ[व-
अपाͬथ[व, अिèत×व और अनिèत×व के धरातल पर एक साथ ħम कȧ िèथǓत मɅ जी रहे हɇ। 
परÛत ुͪवकसशील चǐरğ के Ǿप मɅ नंद आगे बढ़कर इस िèथǓत से Ǔनकलता है और अपनी 
जीवन याğा का चुनाव करता है। सभी नाटक रंगमंच के अनुकूल हɇ। 
 
मोहन राकेश कȧ भाषा ͪवशेषता: 
 भाͪषक ¢मता नाटक के संदभ[ मɅ अ×यÛत मह×वपूण[ है। नाटक मɅ वण[न या åयाÉया 
के ͧलए कोई èथान नहȣं होता। इसͧलए कथा, संवेदनाɮव पाğɉ कȧ चǐरğगत ͪवशेषताएँ सभी 
भाषा के माÚयम से हȣ संĤेͪषत होती हɇ। ‘आषाढ़ का एकǑदन’ नाटक मɅ संèकृत के त×सम 
शÞदɉ का Ĥयोग तथा भावनाओं के संगु ंफन कȧ अͧभåयिÈत के ͧलए लàबे-लàबे वाÈयɉ का 
भी Ĥयोग हुआ है। परÛतु जहाँ सरल भावɉ का èपंदन है वहाँ छोटे-छोटे वाÈयɉ का हȣ चयन 
ͩकया गया है। भाषा मɅ वषा[, ǒबजलȣ का कɋधना और कड़कना, भीगना ये सभी ǒब ंब भाषा कȧ 
भावɉ को अͧभåयÈत करने के ͧलए Ĥतीकाथ[ के Ǿप मɅ आए हɇ। भाषा दुधारȣ तलवार से काट 
कर अतीत से जोड़ती है तो दूसरȣ ओर नई संवदेनाओं और कØय के आधार पर उसे वत[मान 
से ͧमलाती है।” आधुǓनक Ǒहंदȣ नाटक का मसीहाः गोͪवÛद चातक, ‘लहरɉ का राजहंस’ ͪवचार 
Ĥधान नाटक है। इस नाटक कȧ भाषा मɅ एक Ĥकार का आरोͪपत संयम, अͧभजा×य और 
सौçठव ͪवɮयमान है, ͩफर भी इस नाटक कȧ भाषा अपनी कुछ अनुगू ँज छोड़ती है। आधे-अधूरे 
भाषा कȧ Ǻिçट से एक नया Ĥयोग है। यहाँ तक आते-आते, ͪवषयवèतु कȧ ज़Ǿरत के दबाव 
से राकेश जी ने èवयं को Ĥसादयुगीन भाषा के Ĥभाव से मुÈत कर ͧलया है। ‘आधे-अधूरे’ कȧ 
भाषा मɅ समकालȣन जीवन के तनाव को अͧभåयÈत करने सामŨय है। ÚवǓन, शÞद और 
वाÈय का चयन और उनका संयोजन वांǓछत अथ[ के अनुǾप है। भाषा जीने कȧ भाषा के 



 
 

Ǔनकट पहु ँच गई है तथा छोटे-छोटे वाÈय भी अथ[ कȧ अनेक छायाओं और èतरɉ को खोलते 
हɇ। 

समापन: 
 मोहन राकेश कȧ नाɪयकला के संबंध मɅ यह èपçट Ǿप से कहा जा सकता है ͩक 
अपनी तमाम सीमाओं के बावजूद अनेक नाटक Ǒहंदȣ नाटक के सव[Įेçठ और ͪवकͧसत Ǿप 
को Ĥèतुत करते हɇ। ये नाटक रंगमंच कȧ Ǻिçट से भी अ×यÛत सफल हɇ। यहȣ कारण है ͩक 
उÛहɉने åयापक èतर पर Ǒहंदȣ नाɪय लेखन को Ĥभाͪवत ͩकया और कई ऐǓतहाͧसक कारणɉ 
से Ǒहंदȣ नाटक और रंगमंच के ¢ेğ मɅ मील का प×थर बन गए। 
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