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ડો. મુકɁશ બી. ચૌહાણ 
...................................................................................................................................................... 

 નવલકથાઓ માŇ મનોરંજનનો ĒŇોત નથી, પણ તે સમાજનુɉ િચŇણ અને સમજણ પણ પૂરી પાડɂ છɂ. સમાજશાĒŇીય 
ŉȬđટકોણથી નવલકથાનુɉ િવǔેષણ કરવાથી આપણે ઘʸં બધુɉ શીખી શકીએ છીએ, જેમ કɁ:નવલકથાઓમાɉવગɇ, ʾિત, િલɉગ, ધમɇ 

જેવા સામાિજક ગોઠવણોનુɉ િચŇણ કɁવી રીતે થાય છɂ તેનો અĉયાસ કરી શકાય છɂ. આ પાŇો કɁવી રીતે સમાજ Ǒારા આકાર લે છɂ અને 
તેમના ʽવન પર સમાજ કɁવી અસર કરે છɂ તે ˆઈ શકાય છɂઘણીનવલકથાઓગરીબી, ભેદભાવ, અąયાય જેવા સામાિજક મુǋાઓ 

ઉઠાવે છɂ. આ મુǋાઓ કɁવી રીતે ŌĒતુત કરાય છɂ અને તે વાચકો પર શુɉ અસર કરે છɂ તે સમʽ શકાય છɂ.નવલકથાઓસમાજનામૂčયો, 
માąયતાઓ અને ȫરવાˆ નો Ōિતિબɉબ આપે છɂ. આ પરંપરાઓ કɁવી રીતે કાયમ રહɂ છɂ અને સમયાɉતરે કɁવી રીતે બદલાય છɂ તે ʾણી 
શકાય છɂ.કɁટલીક નવલકથાઓ સામાિજક પȫરવતɇન લાવવાનો Ōયાસ કરે છɂ. ત ે લોકોન ે મુǋાઓ સામ ે ʾʤત કરી શકɁ છɂ અન ે
સમાજમાɉ સકારાāમક બદલાવલાવવા માટɂ Ōેરણા આપી શકɁ છɂ. 
 નવલકથાન ેમાનવďયવહાર સાથ ેસɉબɉધ છɂ. બીʽ જટાજɉʾળમાɉ પǆા વગર આપણે કહી શકીએ કɁ નવલકથાનો િવષય છɂ 
માનવ. આ માનવ અąય માનવના સɉપકɒમાɉ આવે છɂ, કાયɇ કરે છɂ, એમાɉથી સɉઘષɇ ઉǎવે છɂ, સɉઘાત-Ōિતઘાત શȠ થાય છɂ. આમ, 
પાŇ, પાŇનુɉ કાયɇ, એ બɉને વƸેનો સɉબɉધ, એ પાŇો જેમાɉ ʽવે તે વાતાવરણ, એ પાŇોનાɉ કાયɿમાɉથી ઊભાɉ થતાɉ મૂčયો, ʽવનદશɇન 
– આવી સɉȧાઓ નવલકથાની ચચાɇમાɉ વપરાતી આવી છɂ...૧  સમાજશાĒŇ સમાજનુɉ વેȧાિનક અĄયયન કરે છɂ. મેકાઈવર અને 
પેજના મત,ે ''સમાજ ďયȫકતઓનો સમૂહ જ નથી પરંત સમૂહના સĉયોની વƸે ˆવા મળતા સɉબɉધોની એક ďયવĒથા છɂ.'''..૨ તે 
સામાિજક રીિતઓ, કાયɇŌણાલીઓ, અિધકાર અને પારĒપાȫરક સહાય, અનેક સમૂહો તથા તેમના િવભાજન, માનવďયવહારના 
િનયɉŇણો તથા ĒવતɉŇતાઓની ďયવĒથા છɂ. આ હȾમેશા પȫરવિતɇત થનારી જȫટલ ďયવĒથાને આપણે સમાજ કહીએ છીએ. તે 
સામાિજક સɉબɉધોનુɉ ગૂɉફન છɂ અને સદેવ પȫરવતɇનશીલ છɂ. આ સામાિજક સɉબɉધોની જȫટલ ďયવĒથા સમાજશાĒŇના અĄયયન ȦેŇને 
બહȲ િવશાળ ĒવȠપ આપે છɂ. પી.એ. સોરોકીન” ના મત અનસુાર સમાજશાĒŇ સામાિજક-સાɉĒકȵિતક ઘટનાઓના સામાąય ĒવȠપો, 
Ōકારો અને તેના Ɍતરસɉબɉધોનુɉ સામાąય િવȧાન છɂ. તે સામાિજક-સાɉĒકȵિતક ઘટનાઓના મóય ĒવȠપોજેવા કɁ ધમɇ, મૂčય, ȧાન, 
કલા વગેરેનો પણ અĉયાસ કરે છɂ. જેના પરીણામે ધમɇનુɉ સમાજશાĒŇ, મૂčયોનɉ સમાજશાĒŇ, ȧાનનુɉ સમાજશાĒŇ, કલાનુɉ 
સમાજશાĒŇ વગેરેનો િવકાસ થયો છɂ. કલાના સમાજશાĒŇની અĄયયન પõધિત સફળ થઈ તેના પછી સાિહāયનɉસમાજશાĒŇ, 
સɉગીતનɛ સમાજશાĒŇ, ચલિચŇનુɉ સમાજશાĒŇ એમ અનેક શાખાઓનુɉȦેŇ િવĒʩત થત રહયુ છɂ.” ૩ 
 જેમાɉ 'સાિહāયનુɉ સમાજશાĒŇ' ȧાનની નવી શાખાના Ƞપમાɉ િવશાળ સમાજશાĒŇની ɋતગɇત પોતાનુɉ મહāવ Ēથાિપત કરી 
શકયુ છɂ. ''સાિહāયના સમાજશાĒŇ'' માɉ સાિહāયને સામાિજક Ōિĸયાના એક પȫરબળ તરીકɁ તપાસવામાɉ આવે છɂ. સાિહāય એક 
સામાિજક-સાɉĒકȵિતક ઘટના છɂ. તે સમાજની સɉĒકȵિતનુɉ અિભąન ɋગ છɉ; તે Ēવયɉ એક સɉĒથા છɂ. સાિહāય સɉĒથાના માĄયમથી માનવ 
Ɍતર્ િĸયાઓનુɉ અથɇપૂણɇ, વાĒતિવક તથા વĒતુિનđઠ ȧાન ŌાĆત કરવાના Ōયāનના પરીણામે ''સાિહāયના સમાજશાĒŇ'' નો ઉǎવ-
િવકાસ થયો છɂ. સાિહāયનુɉ સમાજશાĒŇ સમાજશાĒŇની શાખાના Ƞપમાɉ Ēવીકȵત થઈને સાિહāય પȫરશીલનને વૈȧાિનકતા Ōદાન કરે 



 
 

છɂ. જેના વડɂ સાિહāયનુɉ  એક સɉĒથા તરીકɁ અને તેના માĄયમ તરીકɁ ભાષા - એ બąનેનુɉ સમાજશાĒŇીય મહāવ ŌĒ થાિપત થઈ શકય 
છɂ. ..૪ 

સમુડી’'1984માɉ Ōગટ થયેલી આ કȵિત છɂક 2017 સુધી ઘણી આʴિƫઓ પામતી રહી છɂ, એટલે કɁ સાિહāયરિસક 
ભાવકોને સતત ગમતી રહી છɂ, યુિનવિસɇટીઓમાɉ ભણાવાતી રહી છɂ. ગામડȲɉ એટલે માŇ લોકો ભૌિતક ɋતરથી જ નʽક હોય તેવુɉ 
નથી, અહીના લોકો વƸેના ɋતર ‘ɋતરથી’ નʽક હોય છɂ તેવુɉ આ કȵિતમાɉ Ēપđટ જણાઈ આવે છɂ. સમાજશાĒŇીઓની ગામડાની 
પȫરકčપનામાɉ રહɂલુɉ Ōકȵિતનુɉ તŚવ ‘સમૂડી’ નવલકથાના Ōથમ પાના પર જ દેખાય છɂ, અને તેથી જ કહી શકાય કɁ સમાજ અને ગામડȲɉ 

એકબીʾ પર આધાȫરત છɂ…..૫ 

 ઉƫર ગુજરાતના ɋતȫરયાળ ગામની એક સાદી-સીધી કામવાળી છોકરી સમુડી એના રમિતયાળ, બોલકા, ઉમɉગી, 
કામગરા Ēવભાવથી હષɇદ, શાɉતાફઈ, તેˆ, વગેરે પાŇોનાɉ - અને વાચકોનાɉ પણ -મનને ʽતી લે છɂ. સમુડી-હષɇદ-નયના એવી એક 
રેખા દોરાય છɂ પણ એ ŌણયિŇકોણની કોઈ ચીલેચલુ રેખા નથી. સાદી, સરળ કથા અને Ōવાહી શેલી છતાɉ, નવલકથામાɉ હષɇદના 
સɉવેદન-િવચારનાɉ, તો સમુડીના ગામડɂથી મુɉબઈ સુધી જતાɉ થતા ફɁરફારોનાɉ, ને સમયની બે સમાɉતર ધારાઓનાɉ કɁટલાɉક સɉકȱલ વલયો 
ઊપસે છɂ જે આ કથાને નવલકȵિતની કલાāમકતાનો Ēપશɇ આપે છɂ. 
 હષɇદના ઘર સાથે સમુડીને જૂનો સɉબɉધ. સમુડી જąમીય નહોતી āયારથી સમુડીના બાપા હષɇદના ઘેર દૂધ આપતા. એથી જ 
તો સમુડી હષɇદનાɉ બાને 'શɻતાફɁબા' કહɂતી. સમુડીને આમ કહɂતી ˆઈને 'મેčલા'નાɉ નાનાɉ છોકરાɉય શાɉતાબેનને શɻતાફɁબા કહɂતાɉ 
થયાɉ. એટલુɉ જ નિહ, ગામા આખાયમાɉ તેઓ 'શɻતાફɁબા' નામે ઓળખાતા થયાɉ. આને કારણે તો એમનુɉ જૂનુɉ ઉપનામ લોòʽભેથી 
ભુલાઈ ગયુɉ. જૂનુɉ ઉપનામ નાક સહɂજ લાɉબુɉ હોવાના કારણે પડɂલુɉ - “શɻતા ભેડી.' 
 ગામમાɉ ઘણાય લોકો આવા ઉપનામથી ઓળખાતા. ચɉદુભેને જમણો પગ લɉગડાતો આથી એ ચɉદુ 'શટલ' નામે ઓળખાતા. 
મિણબેન વગર '“તેવાર'ે શણગાર કરતાɉ હોવાથી એ 'સેનીમાની રોણી' તરીકɁ ઓળખાતાɉ. ȫકąતલાલનુɉ નામ “કાɉિત ડૉòલી' પડયુɉ તે 
એમની લાɉબી ગરદન ને ટોઈલી જેવા મɻને કારણે. પણ ભગવાનલાલનુɉ નામ 'ખળચીતરો' શી રીતે પડયુɉ એ તો હʽ હષɇદના 
ભેʾમાɉય ઊતરતુɉ નથી. પણ સમુડીના 'શɻતા ફɁબા' નામે તો 'શɻતા ભેડી' નામ િબલકȱલ ભુલાવી દીધેલુɉ! નહીંતર એક વાર 
ગામડાગામમાɉ આવુɉ નામ પડયા પછી ભૂɉસાતુɉ નથી. શાɉતાફɁબાએ પણ સમુડીને òયારેય 'કામવાળી' તરીકɁ નથી ˆઈ. દીકરીની જમ 
રાખ.ે વાસણ કɁ કપડાɉ વધારે હોય āયારે સમુડીને મદદ પણ કર.ે શȠશȠમાɉ સમુડી કામ કરવા આવતી āયારે ùયારે ùયારે એ બાથȠમમાɉ 
ʾય āયારે સાબુ લઈને ખૂબ વાર સુધી સૃɉõયા કર.ે ને પાછો સાબુદાનીમાɉ મૂકી દ.ે નવા સાબુનુɉ ઉખાડી નાɉખેલુɉ રેપર તો એ કચરામાɉથી 
જુદુɉ કાઢી લઈ એના ઘરે લઈ ʾય! [ʭ. ૧૮] 
 આધુિનકતાના ધસમસતા Ōવાહની સમાąતરે કોઈ નીતયુɈ Ēવ÷છ ઝરʸં દોડી આવતુɉ હોય - એ રીતે આ લઘુ નવલકથા 
સમુડી ગુજરાતીમાɉ અવતરેલી છɂ. 1984માɉ Ōગટ થયેલી આ કȵિત છɂક 2૦17 સુધી ઘણી આʴિƫઓ પામતી રહી છɂ, એટલે કɁ 
સાિહāયરિસક ભાવકોને સતત ગમતી રહી છɂ, યુિનવિસɇટીઓમાɉ ભણાવાતી રહી છɂ. ઉƫર ગુજરાતના ɋતȫરયાળ ગામની એક 
સાદી-સીધી કામવાળી છોકરી સમુડી એના રમિતયાળ, બોલકા, ઉમɉગી, કામગરા Ēવભાવથી હષɇદ, શાɉતાફઈ, તેˆ, વગેરે પાŇોનાɉ 
- અને વાચકોનાɉ પણ -મનને ʽતી લે છɂ. સમુડી-હષɇદ-નયના એવી એક રેખા દોરાય છɂ પણ એ ŌણયિŇકોણની કોઈ ચીલેચલુ રેખા 
નથી. સાદી, સરળ કથા અને Ōવાહી શેલી છતાɉ, નવલકથામાɉ હષɇદના સɉવેદન-િવચારનાɉ, તો સમુડીના ગામડɂથી મુɉબઈ સુધી જતાɉ 
થતા ફɁરફારોનાɉ, ને સમયની બે સમાɉતર ધારાઓનાɉ કɁટલાɉક સɉકȱલ વલયો ઊપસે છɂ જે આ કથાને નવલકȵિતની કલાāમકતાનો Ēપશɇ 
આપે છɂ. 
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