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fganh Hkk"kk ds fodkl esa i=&if=dkvksa dk ;ksxnku 

Mk W - e qds'k Mh- iV sy* 
fg anh i=dkfjrk dk ç'u jk"V ªHkk"kk vk Sj [kM+h ck syh ds fodkl ls Hkh lac af/kr jgk 

gSA fg anh Hkk"kk fodkl dh iwjh çfØ;k fg anh i=dkfjrk ds Hkk"kk fo'ys"k.k ds ek/;e ls 
le>h tk ldrh gSA bl fodkl es a Hkk"kk ds çfr tkx:d i=dkjk s a dk viuk viuk 
;k sxnku fg anh dk s feyrk jgk gSA ;s i=dkj fg anh Hkk"kh Hkh Fk s vk Sj fg anhrj Hkk"kk&Hkk"k h 
HkhA bues a ls dbZ ck syh {k s=k s a ds Fk s ] dqN igys lkfgR;dkj Fk s ckn es a i=dkj cus] rk s 
dqN us i=dkfjrk ls 'k q: djds lkfgR; txr es a viuk LFkku cuk;kA bu lHkh us 
vf[ky Hkkjrh; Lrj ij ck syh vk Sj le>h tkus okyh Hkk"kk fg anh ds fy, viuk iwjk 
thou lefi Zr fd;kA buds fy, fg anh vk Sj jk"V ªh;rk ,d nwljs d s i;k Z; Fk sA D;k s afd ;s 
i=dkj fHkUu Hkk"kk ifjo s'kk s a  ds Fk s blfy, fg anh i=dkfjrk es a 'k Syh oSfo/; viuh pje 
voLFkk e s a fn[kkbZ n srk gSA 

fg anh i=dkfjrk dk ;g lk SHkkX; jgk fd le; vk Sj lekt ds çfr tkx:d 
i=dkjk s a u s fuf'pr y{; ds fy, blls viu s dk s tk s?kA os y{; Fk s jk"V ª h;rk] lk aL—
frd mRFkku vk Sj yk sdtkxj.kA rc i=dkfjrk ,d fe'ku Fkh] jk"V ªh; egRo ds mís'; 
i=dkfjrk dh dlk SVh Fk s vk Sj i=dkj ,d fuMj O;fäRo ysdj [k qn Hkh vkx s c?rk Fkk 
vk Sj nwljk s a dk s çsfjr djrk FkkA fg anh ds bu i=dkjk s a u s u rk s fczfV'k lke zkT; ds 
lkeus ?k qVus Vsds vk Sj u gh vius vkn'kk s a Z ls P;qr gq, blhfy, lekt e sa bu i=dkjk s a  
dk s vFkkg lEeku feykA 

fg anh i=dkfjrk ds fodklØe es a dqN i=dkj çdk'kLraHk cu s ftUgk s au s vius le; 
es a Hkh viuh mifLFkfr ntZ djkb Z vk Sj vu sd ;qodk s a dk s y{;os/kh i=dkfjrk ds fy, 
rS;kj fd;kA okLro es a og iwjk 'k q:vkrh le; fg anh i=dkfjrk dk Lo.k Z; qx dgk tk 
ldrk gSA fg anh ds xk Sjo dk s LFkk fir dju s] fg anh lkfgR; dk s cgqe q[kh cukus] Hkkjrh; 
Hkk"kkvk s a dh jpukvk s a dk s fg anh es a ykus] fg anh Hkk" kk vk Sj nsoukxjh fyfi ds egRo ij 
fVIi.kh djus rFkk bu lcds lkFk lkekftd mRFkku dk fujarj ç;Ru djus e s a ; s lHkh 
i=dkj vius viu s le; es a vxz.kh jgsA 

*fg anh çnhi* ds laiknd cky—".k Hkê dsoy i=dkj gh ugh a ] mn~?HkV lkfgR;dkj 
Hkh Fk sA fofHkUu fo/kkvk s a e s a mUgk s au s jpuk,¡ dh a ftUg s a  i?u s ij ;g irk pyrk g S fd 
Hkê th dh 'k Syh es a fdruk vk st vk Sj çHkko FkkA ljy vk Sj eqgkojsnkj fg anh fy[kuk 
mUgh a l s vkx s vius okys i=dkjk s a u s lh[kkA 

---- - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - -- - - - - 

*Mk W- e qd s'k Mh- iV sy vkpk;, vkV ~l Z ,.M dkelZ dkyst phjoyh  
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fg anh i=dkfjrk cky—".k Hkê dh dbZ dkj.kk s a ls _.kh gSA ,d rk s mUgk s au s fuHkh Zd 
i=dkfjrk dk s tUe fn;k] nwljs x aHkhj ys[ku es a Hkh lgtrk cuk, j[kus dh 'k Syh 
fufe Zr dh] rhljs fg anh lkfgR; dh leh{kk dk s mUgk s au s ç'kLr fd;k vk Sj pk SFk s fg anh 
i=dkfjrk ij fc zfV'k lkezkT; ds fdlh Hkh çdkj d s vR;kpkj dk mUgk s au s [k qydj 
fojk s/k fd;kA 

Hkkjrs an q gfj'paæ ¼dfoopu lq/kk] gfj'paæ eSxthu] gfj'paæ pafædk] ckykck sf/kuh½ 
fg anh i=dkfjrk ds gh ugh a] vk/k qfud fg anh ds Hkh tUenkrk ekus tkr s g S aA Hkkjrs an q u s 
vius i=k s a vk Sj ukVdk s a ds }kjk vk/k qfud fg anh x| dk s bl rjg fodflr djus dk 
ç;Ru fd;k fd og            tulk/kkj.k rd igq ¡p ldsA l aL—r vk Sj mnw Z & nk suk s a 
dh vfrokfnrk ls fg anh dk s cpkr s g q, mUgk s au s ck sypky dh fg anh dk s gh lkfgfR;drk 
çnku djds , slh 'k Syh b Ztkn dh tk s okLro es a fg anh dh ds aæh; 'k Syh Fkh vk Sj ftls 
ckn e s a xk a/kh vk Sj çsepan us *fg an qLrkuh* dgdj vf[ky Hkkjrh; O;ogkj dh ekU;rk 
çnku dhA Hkkjrs an q ds fy, LoHkk"kk dh mUufr gh lHkh çdkj dh mUufr;k s a  dk ewyk/kkj 
FkhA *ckykck sf/kuh* efgykvk s a ij ds a fær fg anh dh igyh if=dk gSA bles a efgykvk s a u s 
fy[kk vk Sj Hkkjr s an q dh çsj.kk ls vu sd efgyk, ¡ fg anh i=dkfjrk ds {k s= es a vkbZA Kku 
foKku dh fn'kk e s a fg anh i=dkfjrk dk s le`) dju s dk dk;Z Hkh Hkkjrs an q u s gh igyh 
ckj fd;kA bfrgkl] foKku vk Sj lektk si;k sxh lkef;d fo"k;k s a ij mudh if=dkvk s a e s a 
mR—"V lkexz Nirh FkhA 

 çrki ukjk;.k feJ ¼czkã.k½ vk/k qfud fg anh ds lpsru i=dkj ekus tk ldrs gS aA 
mUgk s au s fg anh x| vk Sj i| nk suk s a dk s u;k laLdkj fn;kA buds le; rd çpfyr fg anh 
;k rk s vjch&Qkjlh fu"B Fkh] ;k laL—rfu"B] vFkok mles a Hkkjrs an q dh rjg ck sfy;k s a  
dk vlar qfyr feJ.k FkkA feJ th us Bk sl fg anh x| dk s tUe fn;kA ns'kt] mn w Z vk Sj 
laL—r dk ftruk l q anj fefJr ç;k sx feJ th es a feyrk g S] oSlk vU;= nqyZHk g SA os 
fg anh dh ç—fr dk s ,d fof'k"V 'k Syh es a <kyus okys igys i=dkj Fk sA  

 egkeuk enuek sgu ekyoh; ¼fg ank sLFkku] vn~Hk qn;] e;k Znk½ dk fg anh ds çfr –
f"Vdk s.k          –< FkkA os fg anh ds dêj leFk Zd Fk sA vf[ky Hkkjrh; fg anh lkfgR; 
lEesyu dh LFkkiuk mUgk s au s vius blh fg anh ç se ds dkj.k dh FkhA os le;&le; ij 
vusd i=k s a  ls lac) gq,A  fg anh ds çfr mudk –f"Vdk s.k cgqr lkQ Fkk fd fg anh Hkk"kk 
vk Sj ukxjh v{kj ds }kjk gh jk"V ªh; ,drk fl) gk s ldrh gSA ukxjh çpkfj.kh lHkk] 
dk'kh fg an w fo'ofo|ky; vk Sj fg anh çdk'ku e aMy dh LFkkiuk djds mUgk s au s ;g fl) 
dj fn;k fd fg anh Hkk"kk vk Sj Hkkjrh; laL—fr ds mRFkku dk jkLrk gh Hkkjr ds mRFkku 
dk ,d ek= jkLrk gSA ekyoh; th ok.kh ds /kuh Fk s ] ftruk çHkko'kkyh ck syrs Fk s ] 
mruk gh çHk ko'kkyh fy[krs Fk sA fg anh Hkk"kk dk vk st mudh i=dkfjrk ls çdkf'kr 
gk srk gSA  
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esgrk yTtkjke 'kek Z ¼lo Zfgr] os adV s'oj lekpkj½ xqtjkrh Hkk"k h Fk s ] ysfdu fg anh 
Hkk"kk ds çpkj&çlkj e s a mUgk s au s viuk lkjk thou yxk fn;k FkkA mudk –<+ fo'okl 
Fkk fd *,d&u&,d fnu iwjs Hkkjr es a fg anh dk Madk ctsxk] çk arh; Hkk"kk,¡ fg anh dh 
vkjrh mrkjs axh] cgu mnw Z bldh cyS;k ysxh rFkk vax z sth grçHk gk sdj fg anh ds xys e s a 
Qwyk s a dh ekyk iguk,xhA* 

fg anh vk Sj mnw Z ] nk suk s a Hkk"kkvk s a dh i=dkfjrk dk s çfrf"Br djus okys ckc w ckyeqdqan 
xqIr ¼v[kckjs&pqukj] fg anh c axoklh] Hkkjrfe=½ us i=dkfjrk dk s lkfgR; fuek Z.k vk Sj 
Hkk"kk fparu dk Hkh ek/;e cuk;kA  xqIr th us *Hkkjr fe=* es a egkohj çlkn f}osnh dh 
*ljLorh* es a ç; qä *vufLFkjrk* 'kCn dk s ysdj tk s y s[kekyk fy[kh] og i;k ZIr ppk Z 
dk fo"k; cuhA blh rjg mUgk s au s *os adVs'oj lekpkj* ds e sgrk yTtkjke 'kek Z }kjk 
ç;qä *'k s"k* 'kCn ij Hkh [k qyh ppk Z dhA mudh ;s ppk Z, ¡ mudh Hkk"kkb Z psruk dk s O;ä 
djus okyh gS aA o s e wyr% mnw Z ds i=dkj Fk s blfy, tc fg anh dh lgt piyrk e s a 
O;o/kku gk srk ns[kr s Fk s rk s fopfyr gk s tkrs Fk sA mudh O;aX;k sfä;k ¡ vR; ar ç[kj gk srh 
Fkh aA blls fg anh i=dkfjrk dk s ub Z 'k Syh Hkh feyh vk Sj fuHkh Zdrk] –<+rk vk Sj 
vk stfLork ds lkFk fouk snfç;rk dk vn~Hk qr lfEeJ.k HkhA os okLro es a jk"V ªO;kih 
lkfgfR;d fooknk s a ds tud vk Sj O;aX;kRed 'k Syh ds vxzn wr i=dkj Fk sA mnw Z Hkk"kk ds 
lkFk os fg anh dh fgek;r djrs Fk sA mnw Z vk Sj fg anh ds fookn es a mUgk s au s ges'kk fg anh dk 
i{k fy;kA 

  vkpk; Z egkohj çlkn f}osnh ¼ljLorh½ fg anh i=dkfjrk ds 'kykd iq#"k g S aA 
fg anh ds çfr mudh /kkj.kk –<+ FkhA o s mls lqxfBr] lqO;ofLFkr vk Sj loZekU; Lo:i 
çnku djuk pkgrs Fk sA *ljLorh* ds ek/;e ls fg anh dk s ubZ xfr vk Sj 'kfä nsu s dk 
tk s dk;Z f}osnh th us fd;k] mldk dk sb Z lkuh ugh a g SA viuh –<+rk ds pyrs gh 
mUgk s au s vusd i=dkjk s a vk Sj lkfgR;dkjk s a dk s [k?hck syh fg anh es a fy[kus ds fy, ç sfjr 
fd;k vk Sj *ljLorh* es a Nkidj mUgs a LFkkfir fd;kA f}osnh th us fg anh Hkk"kk ds 
ifj"dkj dk vuFkd ç;Ru fd;k vk Sj fg anh es a ys[kdk s a rFkk dfo;k s a dh ,d ih<h rS;kj 
dhA mudk ;g –<+ er Fkk fd x| vk Sj i| dh Hkk"kk i`Fkd i`Fkd ugh a gk suh pkfg,A  

ek/ko jko lçs ¼NÙkhlx< fe=] deZohj½ jk ~V ª h;rk dh çfrewfr Z Fk sA mudh fg anh 
fu"Bk vijkts; Fk hA mudk dguk Fkk] *e S a egkjk"V ªh; g w ¡ ] ijar q fg anh ds fo"k; es a e q>s 
mruk gh vfHkeku gS ftruk fdlh Hkh fg anh Hkk "kh dk s gk s ldrk g SA eS a pkgrk gw ¡ fd 
bl jk"V ªHkk"kk ds lkeus Hkkjro"k Z dk çR;sd O;fä bl ckr dk s Hk wy tk, fd e Sa 
egkjk"V ªh; gw ¡] caxkyh gw ¡ ] x qtjkrh g w ¡ ;k enjklh g w ¡A* 

fg anh ds e w/k ZU; dFkkdkj çsepan dk ,d çsjd Lo:i muds tkx:d i=dkj dk Hkh 
g SA    *ek/k qjh*] *tkxj.k* vk Sj *g al* dk laiknu djds mUgk s au s viuh bl çfrHkk dk Hkh 
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mR—"V mnkgj.k i s'k fd;k vk Sj fg an qLrkuh 'k Syh dk s loZx zká rFkk yk sdfç; cuku s dk 
egRo dk;Z fd;kA 

fg anh ds ekfld i=k s a ds laiknu es a tk s [;kfr egkohj çlkn f}osnh vk Sj çsepan dh 
gS oSlh gh [;kfr nSfud i=k s a ds laiknu es a ckcwjko fo".k q jko ijk?dj ¼vkt½ dh gSA 
nSfud fg anh i=dkfjrk ds o s vkfn&iq#"k dgs tk ldrs gSA mUgk s au s fg anh Hkk "kk dk 
ekudhdj.k gh ugh a]           vk/k qfudhdj.k Hkh fd;k vk Sj fg anh dh ikfjHkk f"kd 
'kCn laink dh vfHko`f) dhA 

ek[kuyky prqos Znh ¼de Zohj] çHkk] çrki½ lkfgR;] lekt vk Sj jktuhfr] rhuk s a dk s 
viuh i=dkfjrk es a lesVdj pyrs Fk sA mudh lkfgR; lk/kuk Hkh vn~Hk qr FkhA muds 
Hkk"k.k vk Sj ys[ku e s a bruk vk st Fk k fd os Hkkok s a dk s ftl rjg pkgrs] çdV dj y sr s 
Fk sA mudk ;g Lo:i Hkh muds i=k s a d s fy, ojnku lkfcr gqvkA mudk ys[ku fg anh 
Hkk"kk ds çk aty ç;k sx dk mnkgj.k gSA mudk ;g dguk Fkk fd *,slk fy[kk s ftle sa 
vugk sukiu gk s ] ,slk ck syk s ftl ij n qgjkgV ds nkx u iMs gk s aA* 

vej 'kghn x.k s'k 'k adj fo|kFkh Z ¼vH; qn;] çrki½ us fg anh i=dkfjrk es a cfynku 
vk Sj vkpj.k dk vej lan s'k çlkfjr fd;k vk Sj fg anh Hkk"kk dk s vk stLoh ys[ku dk 
eqgkojk çnku fd;kA blh çdkj f'koiwtu lgk; ¼ekjok<h lq/kkj] erokyk] ek/k qjh½ 
vdsys , sls i=dkj gS a ftudk fg anh dh fofo/k 'k Sfy;k s a ij leku vf/kdkj FkkA 

LokraR;k s ZÙkj fg anh i=dkfjrk es a vKs; ¼çrhd] u;k çrhd] fnueku] uoHk kjr 
VkbEl½ us lkfgfR;d i=dkfjrk dk s uohu fn'kkvk s a dh vk sj ek s?kA *'kCn* ds çfr os 
lpsr Fk s blfy, Hkk"kk vk Sj dkO; Hkk"kk ij *çrhd* es a laikndh;] ys[k ] ppk,¡ ] 
ifjppk Z, ¡ çdkf'kr gk srh jgrh Fkh aA vKs; us * fnueku* ds ek/;e ls jktu Sfrd leh{kk 
vk Sj lekpkj foo spu dh 'k Syh fg anh es a fodflr dhA mUgk s au s *uoHk kjr VkbEl* ds 
lkfgfR;d& lk aL—frd ifjf'k"V dk s Å¡pkbZ çnku dh ftlls fd nSfud i= dk ikBd 
Hkh buds egRo dk s le>us yxkA 

/ke Zohj Hkkjrh ¼/ke Z;qx½ u s lo Zlekos'kh yk sdfç; if=dk dh ladYiuk lkdkj dh  
ftle sa jktuSfrd] lkfgfR;d] lk aL—frd lkexzh ds lkFk gh fQYe] [k sy] efgyk txr] 
ckytxr tSls LraHk lfEefyr gq,A /ke Zohj Hkkjrh dh tkx:d –f"V us fg anh jaxeap o 
yk sd dykvk s a dk s Hkh egRo fn;k vk Sj ubZ ubZ fo/kkvk s a tSls ;k=ko`Ùkk ar] fjik srk Zt] 
Mk;jh vkfn es a ys[ku dk s HkhA blls fg anh Hkk"kk dh vu sdkusd fo/kkvk s a vk Sj ç;qfä;k s a  
dk cg qvk;keh fodkl g qvkA 

vk;s a Zæ 'kek Z ¼dYiuk½ e wyr% oS;kdj.k Fk sA mudh iqLrd *csld xzkej v‚Q fg anh* 
Hkkjr ljdkj us çdkf'kr dh ftls vkt Hkh fg anh dk ekud O;kdj.k ekuk tkrk gSA 
Hkk"kk ds çfr mudh xaHkhjrk vk Sj vPNh jpukvk s a dk s igpkuus dh foosdh –f"V us 
*dYiuk* dk s viuh ,d vyx txg cukus e s a enn dhA 
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NBs n'kd ls fg anh es a fofHkUu u,&u, {k s=k s a dh i=dkfjrk dk mHkkj fn[kkbZ n su s 
yxrk gSA blds fy, fg anh dk s ubZ 'kCnkoyh vk Sj vfHkO;fä;k s a dh vko';drk iM+hA 
okLro es a fdlh Hkh Hkk"kk ls ckátxr dh ladYiukvk s a dk s viuh Hkk"kk e s a ys vkuk vk Sj 
fQj mUg s a LFkkfir dj yk sdfç; cukuk vklku dke ugh a g S ysfdu i=dkfjrk ges'kk ls 
bl dfBu dk;Z dk s viuh iwjh n{krk vk Sj nwj–f"V ls lk/krh jgh gSA fQYe i=dkfjrk 
dk gh mnkgj.k ys a rk s fQYek s a dk tUe Hkkjr es a ugh a g qvk vk Sj fQYe rduhd ls ysdj 
mldh forj.k O;oLFkk rd dh Hkk"kkb Z mn~Hkkouk gekjh Hkk"kkvk s a e s a ugh a FkhA tc Hkkjr 
es a fQYes a cuuk 'k q: g qb Z a vk Sj mUgs a vikj yk sdfç;rk feyh rk s i=dkfjrk us ckátxr 
ds bl fo"k; {k s= dk s LFkku fn;k vk Sj bldh vfHkO;fä dk ekx Z cuk;kA fg anh 
i=dkfjrk es a fQYe i=dkfjrk yk sdfç;rk ds f'k[kj ij igq ¡ph rk s blhfy, fd mlus 
fg anh Hkk"kk dk s fQYe&ç;qfä dh rduhdh vfHkO;fä es a Hkh leFk Z cuk;k vk Sj ikBdk s a  dk 
/;ku j[kr s g q, Hkk"kk e s a jk spdrk vk Sj ek SteLrh dh ,slh NVk fc[k sjh fd fQYe 
i=dkfjrk dh Hkk"kk viuk ,d futh O;fäRo y sdj vkt gekjs lkeus g S aA  

Nk;k adu ¼Qk sVk sx zkQh½] /ofueqæ.k ¼lkmaM fjdkfMa Zx½] u`R; funs Z'ku ¼dk sfj;k sx zkQh½ 
tSls i{k vuqokn ds ek/;e ls iwj s fd, x, rk s 'k w fV ax] Mfcax] yk sds'ku] vkmVMk sj] 
buMk sj] LVwfM;k s dk s vax z sth ls ;Fkkor xzg.k djds fg anh es a çpfyr fd;k x;kA 
c‚Dl&vkfQl ds fy, fVdV&f[k?dh tSls ç;k sxk s a dk çpyu fganh i=dkfjrk dh 
l`tukRed –f"V vk Sj vax z sth 'kCn ds ladYiukRed vFk Z ds Hkhrj tkdj fg anh ls u;k 
'kCn Xk<us dh {kerk dk Lor% çek.k gSA fQYek s|k sx tSls ladj 'kCnk s a dh jpuk Hkh 
fg anh i=dkfjrk us cM+h la[;k es a dh tk s vkt viuh vfuok;Z txg cuk pqds g S a ] ;k 
dgk tk, fd fg anh fQYe i=dkfjrk dh ç;qfä dk vk/kkj cu pqds g S aA bl ladjrk dk s 
fg anh fQYe i=dkfjrk okD; Lrj ij Hkh Loh—fr nsrh gS & dSejk Qsl djrs g q, eq>s 
fnDdr gqbZ] ,xzhe s aV lkbu djus d s igys eS a iwjh fLØIV i?rk gw ¡] U; wM lhu vxj 
,LFk sfVd < ax ls fQYek;k tk, rk s e q>s dk sb Z mtz ugh a] *f?tk* ds çhfe;j ij lHkh LVkj 
ek St wn Fk s & bR;kfnA 

bldk rkRi;Z ;g gS fd fQYe i=dkfjrk u s fg anh Hkk"kk ds ek/;e l s u, vax z sth 
'kCnk s a@ladYiukvk s a ls Hkh Øe'k% viu s ikBdk s a  dk s ifjfpr djkus dk c?k dke fd;k 
gSA os Fk zh&Mk;e sa'kuy ds lkFk&lkFk f=&vk;keh dk vk Sj Mªhe&lhDo s al ds lkFk&lkFk 
LoIu&–'; dk ç;k sx djrs pyrs g S aA ikBd ftl 'kCn dk s Loh—fr çnku djrk gS] og 
fLFkj gk s tkrk g S vk Sj vU; nwljs 'kCn ckgj gk s tkrs g SA blls ;g Hkh irk pyrk gS 
fd i=dkfjrk fdlh ç;qfä&fo'k s" k dk s cukus ;k fufe Zr djus dk gh dke ugh a djrh] 
cfYd mls pykus] ikBdk s a rd ys tkdj mudh lgefr tkuus vk Sj yk sdfç;rk dh 
dlk SVh ij bUg s a dlu s dk Hkh dke djrh g SA  

,slk gh {k s= [k sydwn i=dkfjrk dk Hkh g SA fØdsV vk Sj Vsful tSls tk s [k sy 
lok Zf/kd yk sdfç; gS aA mudh l adYiukRedrk Hkkjrh; ugh a g SA i=dkfjrk us gh bUg s a 
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fg anh es a mtkxj djus dk ç;Ru fd;k gSA [k sydwn dh fg anh i=dkfjrk us vax z sth Hkk"kk 
ds dbZ e wy'kCnk s a dk s ;Fkkor viuk;k D;k s a fd ;s 'kCn mUgs a ikBdh; ck s/k dh –f"V ls 
cká yxs vk Sj blhfy, buds vu qokn dk ç;Ru ugh a fd;k x;kA tSls] fLyi] xyh] feM 
v‚u] feM v‚Q] doj] flyh IokbaV & tSls 'kCn tk s fØdsV ds [k sy dh ,d fo'k s"k 
j.kuhfr ds 'kCn gS a] vr% bl j.kuhfr dk s fdlh 'kCn ds vuqokn }kjk ugh a ] cfYd 'kCn 
dh ladYiuk dk s fg anh es a O;ä djrs g q, ikBdk s a ds ekul es a LFkkfir fd;k x;kA bruk 
gh ugh a ] bu vkxr 'kCnk s a ds lkFk ,d vk Sj çfØ;k Hkh viukb Z xbZ ftls *fg anhdj.k* dh 
çfØ;k dgk tkrk g S vFkk Zr ~ bu vax z sth 'kCnk s a  ds lkFk :i&ifjor Zu ds fy, fg anh ds 
:fiek s a dk s bLrseky fd;k x;k tSls ju/juk s a ] fip@fips a ] fod sV@fodsVk s a ] vk soj@vk sojk s a  
bR;kfnA dgh a&dgh a rk s bl :i&ifjorZu ds lkFk gh /oU;kRed ifjorZu Hkh fg anh dh 
viuh    ç—fr dk j[kk x;k gS tSls dSIV su/dIrku vk Sj d SIV s alh/dIrkuhA vuqokn ds 
nk suk s a Lrj [k sydwn i=dkfjrk dh fg anh es a feyrs g S a & 'kCnkuqokn vk Sj Hkkoku qoknA 
'kCnkuqokn ds Lrj ij & VkbfVy@f[krkc] ls apqjh@'krd] fljt@'k ` a[kyk] 
ou&Ms&,dfnolh; vkfn dk s n s[kk tk ldrk gS rk s Hkkoku qokn ds Lrj ij & ,y-ch-
MCY; w@ixck/kk] dSp&yiduk vkfn dk sA 

bldk rkRi;Z ;g g S fd ubZ ç;qfä;k s a  ds fuek Z.k e s a fg anh i=dkfjrk l`tukRedrk 
dk s lkFk y sdj pyrh gSA l`tu ds vHkko es a yk sdfç; ç;qfä fufe Zr ugh a gk s ldrhA 
bl vHkko us gh ç'kklfud fganh dk s tfVy vkSj vc w> cuk fn;k gSA bl l`tukRedrk 
dk gokyk mu vfHk O;fä;k s a ds tfj, Hkh fn;k tk ldrk gS tk s fg anh dh [k sy 
i=dkfjrk us fodflr dh g SaA bUg s a ge fg anh dh *viuh vfHkO;fä;k ¡ * Hkh dg ldrs gS a ] 
tSls & iwjh ikjh pk Sou ju ij fleV xbZA r s an qydj us ,d vk soj es a nk s NDds vk Sj 
rhu pk Sds tM sA Hkkjrh; Vhe pk Sou ju cukdj /kjk'kk;h gk s xbZA buds lkFk gh fg anh 
i=dkfjrk es a vax z sth dh vfHkO;fä;k s a dk s yk sdfç; cukus dh çfØ;k Hkh fn[kkb Z n srh gS 
& æfo) vius Q‚eZ e s a ugh a Fk sA 'kk sg Sc v[rj dh xsanckth es a fdfyax bafLVDV fn[kkbZ 
fn;kA ju y sr s le; fip dh Ms¶Fk ugh a le> ik,A 

[k sydwn i=dkfjrk us vax z sth d s rduhdh 'kCnk s a dk s vius ikBdk s a e s a Lohdk; Zrk 
fnykbZ g S vk Sj okD;k s a ds chp budk ç;k sx djds /khjs&/khj s bUg s a fg anh i=dkfjrk dh 
'kCnkoyh ds :i es a Lohdk;Z cuk fn;k gSA uk s c‚y] okbM c‚y] ckmaM ª h ykbu] vk soj n 
fip] ys¶V vkeZ] jkbV vkeZ & tSls 'kCn vc fg anh ikBd ds fy, vutkus ugh a jg x, 
gS aA i=dkfjrk us ;s 'kCn gh ugh a ] buds ladYiukRed vFk Z Hkh vius ikBdk s a rd igq ¡pk 
fn, gSA 'kCn x<uk ,d ckr gS vk Sj 'kCnk s a dk s yk sdfç; djds fdlh ç;qfä dk vax 
cuk nsuk nwljh ckr gSA fg anh i=dkfjrk u s bl nwljh ckr dk s laHko djds fn[kk;k gSA 
vr% vkt ;g dgus e s a ladk sp ugh a gk suk pkfg, fd cká txr ls lac af/kr fofHkUu 
ç;qfä;k s a@miç;qfä;k s a ds fuek Z.k] fLFkjhdj.k vk Sj çpyu es a fg anh i=dkfjrk dh 
Hk w fedk LrqR; gSA 
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i=dkfjrk ds ek/;e ls vkt [k sy&rduhd] [k sy&çf'k{ k.k ij Hkh lkexzh çdkf'kr 
dh tkrh g SA f[kykfM;k s a vk Sj [k sy laxBuk s a ds inkf/kdkfj;k s a ds lk{kkRdkj bls ,d 
u;k vk;ke ns jgs g S aA ;fn lapkj ds vU; ek/;ek s a dk s Hkh ;gk ¡ tk sM ysa rk s jsfM;k s ij 
des aV ª h vk Sj Vhoh ij lh/k s çlkj.k es a tc ls fg anh dk s LFkku feyk gS] ,d fo'k s"k çdkj 
dh [k sydwn dh ek Sf[kd ç;qfä vfLrRo es a vkb Z g SA bl ij dqN 'kk s/kdk;Z Hkh g q, g Sa 
ftUgs a vk Sj vkx s ys tkus dh t:jr gSA 

la{k si e s a dgk tk, rk s fg anh i=dkfjrk us le; ds lkFk pyrs g q, vk Sj uohurk ds 
vkx zg dk s viukrs g q, lkekftd vko';drk ds rgr fg anh Hkk"kk fodkl dk dk;Z vR;ar 
rRijrk] o SKkfudrk vk Sj nwj&–f"V ls fd;k gSA lgt laçs "k.kh; Hkk"kk e s a ubZ 
ladYiukvk s a dk s O;ä djus ds fy, Hkk"kk&fuek Z.k ;k dgs a ç;qfä&fodkl dk t Slk 
vkn'k Z fcuk fdlh ljdkjh lg;k sx ;k ncko ds fg anh i=dkfjrk us cukdj fn[ kk;k gS] 
mls Hkk"kkfodkl vFkok Hkk"k k fu;k stu es a lkexzh fu;k stu ¼d‚i Zl Msoysies aV½ dh vkn'k Z 
fLFkfr dgk tk ldrk g SA 


