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ફાȤુ કાƥય ƨવĮપ અને તેનો Ȥુજરાતીમાં િવકાસ 

ડૉ.આઇ.એમ.ભાના* 
 

મƚયકાલીન કાƥય̆કાર ફાȤનુે ઋȱ ુકાƥય તર�ક° પણ ઓળખવામાં આવે છે. 
ȳુિનયાભરના સા�હƗયમાં ̆Ȣૃિતના કાƥયો મળવાના ંજ. ̆Ȣૃિત અને માનવીનો સમƛવય કર�ને 
કિવઓએ િનĤનંદ ગાયો છે. ̆ાચીનભાષા સંƨȢૃતમા ંઋȱુવણ½નોના અનેક કાƥયો મળે છે.  જો ક° 
મહાભારતમાં ̆Ȣૃિતવણ½નો જોવા મળતા ં નથી. આપણે Ɨયાં વા�ƣમ�કના  રામાયણમાં 
પહ°લીવખત ̆Ȣૃિતવણ½નો જોવા મળે છે. Ɨયાર પછ� કાલીદાસના ‘ઋȱુસંહાર’માં ‘મેઘȳૂત’મા ં
̆Ȣૃિતવણ½નો જોવા મળે છે. સંƨȢૃતની આ પરંપરા ̆ાȢૃત કાƥયોમાં ‘ગઉડવહો’ ‘ગાહાસતસઈ’ 
માં જોવા મળે. મƚયકાલીન સા�હƗયમાં ‘બારમાસી’ Ȑવા સા�હƗય ̆કારમાં પણ ઋȱ ુવણ½નને 
ખાƨસો અવકાશ મળતો હતો.  

ફાȤુ શƞદના Ⱥ ૂળમાં ‘ફƊȤ’ુ શƞદ છે. તેȵું સંƨȢૃતĮપ ફƣȤુ છેક પા�ણનીના સમયથી 
̆ચ�લત છે. હ°મચƛ̃ ‘ફƊȤ’ુ નો અથ½ વસંતોƗસવ આપે છે. ̆ાચીન Ȥુજરાત અને રાજƨથાનમાં 
વસંતઋȱુ બેસતા ંવસંતગીતો ગાવાનો ચાલ હતો. આȐ પણ ફાગ ખેલવા Ȑવા શƞદ̆યોગ 
થાય છે. આ લોક̆થાનો આ̒ય લઈને Ȥુજરાતી કિવઓએ ફાȤુનો લોકિ̆ય િવિશƧટ 
સા�હƗય̆કાર િવકસાƥયો. વસંતને િનિમĂે જƛમેલ કાƥયનો ȺુƉય રસ Ƀ ૃંગાર રહ°તો.  વસંતઋȱ ુ 
બેસે Ɨયાર° વનȵું  વાતાવરણ બદલાઈ જȱ ું ̆ેમીઓને આ ઋȱ ુ મનોહર લાગતી. Ԍયાર° 
િવરહ�જનોને આ ઋȱુ હµયા બાળનાર� લાગતી. પરંપરાગત શૌલીમાં આ વણ½નો થતા.ં Ęીઓના 
વણ½નો એમા ંઅ˴ƨથાને રહ°તા.ં ̆ાચીન અને મƚયકાલના કિવઓએ નાર� દ°હના ંવણ½ન કોઈપણ 
શરમ સ ંકોચ િવના કયા¿ છે. Ęીઓ વસંતમાં કદંબડાળે ħલ,ે ગીતો ગાય, રાસ રમે, જલ˲�ડા 
કર° . િવર�હણીઓ એમના િ̆યતમને મળે અને પછ� એમના એ િમલનȵું વણ½ન થȱ ું. આમ 
ફાȤુમાં સ ંભોગɃૃંગાર અને િવ̆લંભ Ƀૃંગાર બંđેને અવકાશ રહ°તો હતો. આમ જોઈએ તો આ 
ગેય ƨવĮપ છે. ફાȤુમાં ȵ ૃ Ɨય, ગીત અને નાટકનાં લëણોનો સમાવેશ થાય છે.આમ તો આ 
ƨવĮપના Ⱥ ૂળ લોકગીત, લોકȵ ૃ Ɨયમાં પણ જોઈ શકાય. આ ƨવĮપ ગેયȵ ૃ Ɨય ક̆ારȵું  હȱ ું.  
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પછ� ધીમે ધીમે એમાંથી ȵ ૃ ƗયતƗવ ઓĠં થȱું  ગȻું. અને ગેય તƗવ જ બાક� રહ� ગȻુ.ં 
સા�હƗય ̆કાર તર�ક° Ȼ ુવાન, રિસક, નાયક-નાિયકા રહ°તા,ં Ԍયાર° ઉĆ�પન િવભાવ તર�ક° સમ˴ 
̆Ȣૃિત તેમાં ભાગ ભજવતી હતી. કોયલ, ȶુƧપ, આ̊મંજર�, ̉મર Ȥુંજન, શીતલ મલયાિનલ, 
લતાȢુંજ કમલ સરોવર, ઝરણા,ં ચંદન, અગȿુ વગેર°ના ંવણ½નો ખાસ કર�ને જોવા મળતા.ં   

ફાȤુȵ ું  આ ƨવĮપ અìાત કિવના ‘વસંતિવલાસ’ ક° ‘િવરહ દ°સાઉર� ફાȤ’ુ માં જોવા મળે 
છે. ‘વસંત િવલાસ’ને મળȱું  આવે એɂું  ફાȤુ ‘નારાયણ ફાȤ’ુ છે. આ ઉપરાંત ‘̉મરગીત’ 
ચȱુȹુ ½જ Ȣૃત, અìાત કિવȢૃત ‘હ�રિવલાસ ફાȤ’ુ વગેર° ફાȤુ મળે છે. આ નવ ȑનેતર ફાȤુને 
બાદ કરતાં બધા ફાȤુ ȑનફાȤુ છે. ȑન સાȴુઓએ સા�હƗયની સાર� ર�તે Ĥળવણી કર� હોવાને 
કારણે તેમȵું  સા�હƗય િવȶુલ મા́ામાં આપણને મળે છે.  

શĮઆતમાં ફાȤુમાં દોહાનો ઉપયોગ થતો હતો. ‘�જનચƛ̃Ʌ ૂ �ર ફાȤ’ુ માં દોહરાનો 
ઉપયોગ છે પણ ફાȤુ ગેય̆કાર હોવાને કારણે પં �ƈતના આરંભે ‘અર°’નો ઉપયોગ કયҴ છે. અર° 
“હથડઉ તિપયઉ પૈ�ખિવ” બીĤ ̆કારના ફાȤુમાં શĮઆતમાં દોહરો આવતો અને Ɨયાર પછ�ની 
કડ�ઓમાં રોળા છંદની પણ આવતી આ ̆માણેના Ȭુકડા ભાસ(ભાષા)ના નામે ઓળખાતા. 
રાજશેખરȢૃત ‘નેિમનાથ’ ફાȤુ આȵુ ંȳૃƧટાંત છે. ́ીĤ ̆કારમાં દોહરા બંધનો ઉપયોગ કરવામાં 
આવે છે. ðાર°ક બાર મા́ાને બદલે તેર મા́ા પણ જોવા મળે. પણ અહ� ӕતરયમકની 
સાંકળ Ȥ ૂંથવામાં આવે છે. અહӄ રાગની સાથે લય પણ ̆ગટ° છે. આ ̆કારȵું  ઉĂમ ȳૃƧટાંત 
અìાત કિવȢૃત ‘વસંતિવલાસ’ ને ગણાવી શકાય. ચોથા ̆કારમાં મા́ામેળની સાથે અëરમેળ 
છંદોનો પણ િવિનયોગ થયેલો જોવા મળે છે. દાત. સોમ Ʌ ુંદર Ʌ ુ �ર ફાȤુ. 

 િવષયવƨȱ ુની ȳૃ�Ƨટએ પણ ફાȤુના ̆કારો પાડ� શકાય છે. ȑનેતર ફાȤુ અને 
ȑન ફાȤુ ȑનેતર ફાȤુમાં બે પરકારની પરંપરા છે. એક ̆કારમા ંનાયક નાિયકા કોઈ ઈિતહાસ 
̆િસƚધ ƥય�ƈત હોતા ંનથી. Ԍયાર° બીĤ ̆કારમાં ̒ીȢૃƧણ, Į�ƈમણી, ȢૃƧણ-ગોપી Ȑવા ઈિતહાસ 
̆િસƚધ પા́ો હોય છે. પણ ȑન કિવઓએ આ રચનાઓને સાં̆દાિયકĮપ આƜȻુ.ં ȑન 
કિવઓનો ȺુƉય આશય ધમҴપદ°શ હતો. ભોગિવલાસને ન�હ પણ Ɨયાગ વૈરાƊયનો મ�હમા તેઓ 
ગાવા માંગતા હતા. એટલે જ તેમની રચનાઓમાં ધમ½ȵું  ભારણ વરતાય છે. ȑન કિવઓએ 
નાયક નાિયકા તર�ક° તીથ¿કરો, સાȴુઓને પસંદ કયા½. આ ̆કારના ફાȤુમાં શĮઆતમાં ƨȱ ુ િત 
વચન, તીથ¿કરȵું  વણ½ન, વંશાવ�લ, Ęીઓના વણ½ન, ‘નેિમનાથ ફાȤ’ુમા ં રા�જમતીના દ°હȵું  
વણ½ન આવે તો ‘ƨȲુ �લભĆ ફાȤ’ુમા ં કોશાȵું  વણ½ન આવે ȑનફાȤ-ુȑનેતરફાȤમુા ં નાર�દ°હȵું  
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વણ½ન સમાન Ӕગ બની રɖુ.ં કામોĂેજન નાર� અને ̆Ȣૃિતના વણ½નની પડછે વીતરાગ, 
અનાસકત નાયકની વાત થતી. Ӕતે કિવ ઉપશમ Ɨયાગ, વૈરાƊય તરફ લઈ જતો. ȑન 
કિવઓને હાથે ફાȤુ ધમҴપદ°શȵું  સાધન હતો. Ƀૃંગાર એટલે Ⱥુ �ƈતĮપી રમણી સાથેનો િવહાર 
છેવટ° નાયક સંયમ̒ીને વરતો,આમ ĮપાƗમક ભાષામાં ફાȤુનાયકની વાત થતી. સૌથી પહ°લાં 
ફાȤુનો નȺ ૂનો ȑન ‘’�જનચંદસાર ફાȤ’ુ ઈ.સ. ૧૨૮૫માં મળે છે. ફાȤુના Ⱥ ૂળમાં 
�બનસાં̆દાિયકતા હોવા છતાં ȑનેતર ફાȤુનો શĮઆતનો કોઈ નȺ ૂનો આપણને મળતો નથી. 

ȑન ફાȤુઓમાં ખાસ Ĥણીતા ફાȤુ ‘ƨȲ ૂ �લભĆ » ફાȤુ’  ‘જ ં ȸ ુƨવામી રાસ’ ‘નેિમનાથફાȤ’ુ 
સંƉયાની ȳૃ�Ƨટએ સૌથી વȴુ ફાȤુ નેિમનાથ િવશે લખાયા છે. આ ȑન ફાȤુ સંસાર� રસȵું  ગાન 
ગાતા નથી. એટલે છેવટ° તો સંસારમાથંી િવર�ƈત લેવાની જ વાત આવે છે. ‘નેિમનાથ ફાȤ’ુ માં 
ȢૃƧણ અને તેમની પટરાણીઓની વસંત˲ �ડા, ȢૃƧણની પટરાણીઓ સાથે નેિમનાથ વસંતખેલ કર° 
છે. ‘ƨȲ ૂ �લભĆ ફાȤુમાં’ માં ƨȲ ૂ �લભĆ કોશાને Ɨયાં Ĥય છે. કોશાના મનમોહક સҮદય½ને કિવ વણ½વે 
છે તો પણ આ બધાȵું  પ�રણામ છેવટ° Ɨયાગ વૈરાƊયમાં જ આવે છે. ȑન કિવ ગમે તે ભોગે 
ઋȱ ુવણ½ન લઈ આવતા હતા. ક°ટલાક ફાȤુ Įપક ̆ધાન છે. દા.ત. 'આƚયાƗમ ફાગ’  

આ બધા જ ફાȤુઓમાં ‘વસંત િવલાસ’ નો રચનાબંધ વȴ ુ ƚયાનાકષ½ક અને 
અȵુકરણીય બƛયો. ‘વસંત િવલાસ’ દોહામાં રચાયેɀું  ӕતરયમƈની સાંકળ�વાįં કાƥય છે. 
પરંȱ ુ  બે દોહાની વƍચ ે સંƨȢૃત સા�હƗયમાંથી કિવએ  લોક ટાંðા છે. આ ̆કારના ફાȤુઓ 
લખાવા માંડÈા અને ધીમે ધીમે ફાȤુ લોકિ̆ય ̆કાર મટ� જઈને િવદƊધ ભાવકો માટ°ના 
̆કારમાં ફ°રવાયો. એટલે તેમાં છંદો રચનાનાં પ�રવત½નો થવાં લાƊયાં. અìાત કિવȢૃત 
‘નારાયણફાȤ’ુ ӕદોલા, ӕતર ચમકવાળા ȳુહા Ȑવા છંદમાં છે. તો બીĥ બાȩુ સોમɅુƛદરɅુ�ર 
Ȣૃત ‘રંગ સાગર નેિમફાગ’ શાȳૂ½લ િવ˲��ડત છંદનો ઉપયોગ કર° છે. 

ફાȤુમાંથી એક ̆કાર િવકƨયોત ે̉મરગીતા, આનો નȺ ૂનો ચȱ ુંȹ ુ ½જની ‘̉મરગીતા’મા ં
મળે છે. ધીમે ધીમે ફાȤુ ̆કારમાં એક િવધતા ̆વેશી ગઇ આમ છતાં આ કાƥયો આનંદ-
ઉƣલાસ થી ઊછળતા સમાજનો સારો પ�રચય કરાવે છે. આƉયાન ક° રાસની સરખામણીએ 
ફાȤુનો ̆કાર Ȭૂ ંકો છે. કયાંક વƍચે ઘટના, કથા આવતી હોવાને કારણે વૈિવƚયને અવકાશ મળે 
છે. 

આ બધા ફાȤુઓને આધાર° આપણને એટલો તો Ɖયાલ આવે છે ક° આ ફાȤુઓ ચૈ́ 
માસમાં ખેલા અને નાચ સાથે ગવાતા હતા. 
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ક°ટલાક મહƗવના ફાȤુઓ:- 
ફાȤુનો ȩૂનો નȺ ૂનો આપણને ‘�જનચંદɅ ૂ �ર ફાગ’ નો મળે છે. આ ફાȤુ લગભગ 

૧૨૮૫ની રચના છે. બઘા જ ફાȤુઓમાં ̒ેƧઠ કહ� શકાય એવો ફાȤુ અìાત કિવȢૃત 
‘વસંતિવલાસ’ છે. આȢૃિતનો રચનાકાળ ચૌદમી સદ�નો આરંભ હોઇ શક°. આȢૃિતની ભાષાને 
આધાર° તેનો રચના સમય ૧૪૦૦ની આસપાસ હશે એɂું  અȵુમાન લગાવી શકાય. ૮૪ પં �ƈતȵું  
કાƥય છે. દોહા છંદ, ӕતર ચમકની સાંકળ તેમાં છે. Ȣૃિતની આરંભમાં મંગલા ચંરણ કરતાં કિવ 
કહ° છે.  

“પ�હલӘ સરસિત સર�ચɅુ ર�ચɅુ વસંત િવલાɅુ” 
Ɨયારપછ� વસ ંત ઋȱુȵું  વણ½ન, કામી જનોના િવલાસȵું  વણ½ન વનમાં મળેલી વસંતȵું  

વણ½ન, કામની ȳૂિત કો�લલા Ȣૂજનȵું  વણ½ન, વસંતની શોભા િનહાળ�ને િવરહમાં ӕɅુ સારતી 
Ęીઓના િવલાપȵું  વણ½ન, િવર�હણીના ̆લાપોȵું  વણ½ન Ɨયારપછ� િ̆યતમȵું  આગમન, 
િ̆યિમલન માટ° Ƀૃંગાર સજતી નાિયકાȵું  વણ½ન અને િ̆યજન સાથેના િમલનȵું  વણ½ન 
‘વસંતિવલાસ’ ની હƨત̆ત પહ°લીવાર ̆કાશમાં લાવવાȵું  ̒ેય ક°શવ હષ½દ ʞુવને ફાળે Ĥય 
છે. તેમણે ‘વસંતિવલાસ’ની ભાષાની મȴુરતા, શƞદાલંકારો, અથા½લકંારોની ȣ ૂબજ ̆શંસા કર� 
છે. આ કાƥય Ƀ ૃંગાર ̆ધાન છે. વસંત ઋȱ ુȵું  વણ½ન અહӄ ઉĆ�પન િવભાવ છે. િવર�હણીના 
̆લાપને િનિમĂે કિવએ િવ̆લંભ Ƀૃંગાર ગાયો છે. પણ કાƥયને Ӕતે િ̆યĂમ નો િમલાપ થતાં 
સંભોગ Ƀૃંગારȵું  િનĮપણ જોવા મળે છે. Ӕતમાં જોવા મળતો Ƀ ૃંગાર ‘અમȿુશતક’ ક° ભȱુ½હ�રના 
‘Ƀૃંગારશતક’ Ȑટલો ઉĂમ નથી. આ કિવએ સંƨȢૃત Ⱥુƈતકોનો પણ ઉપયોગ કયҴ છે. એનાથી 
આ કિવની િવĎĂા કાƥયરિસકતા Ʌ ૂચવાય છે. સંƨȢૃત અને Ȥુજરાતી કિવતાનો આવો યોગ 
ભાƊયે ક° બીĥ રચનાઓમાં જોવા મળશ.ે 

આ ̆કારȵું  ફાȤુ ‘નારાયણ ફાȤ’ુ અને ‘િવરહ દ°સાઉ�ર’ છે પણ મોટાભાગના ફાȤુ ȑન 
કિવઓએ રƍયા છે. આ ȑન ફાȤઓુમાં ȺુƉયƗવે ƨȲ ૂ �લભ̃ ફાȤુ કતા½ ‘�જનપċ Ʌ ૂ �ર’ વȴુ 
Ĥણીતો છે. આ ફાȤુની રચના ઇ.સ.૧૨૩૪-૧૨૪૪ના ગાળામાં થઇ હશ.ે સામાƛય ર�તે ફાȤુમાં 
વસંત ઋȱ ુ ક°ƛ̃માં હોય છે, જયાર° આ ફાȤુમાં વષા½ઋȱ ુȵ ું વણ½ન છે. ƨȲ ૂ �લભ  ̃ȶ ૂવા½̒મમાં 
શકટાલ મં́ીના ȶુ́ હતા. અને કોશાનામની ગ�ણકાને Ɨયાં બાર વષ½ રĜા હતા. તેમનો 
નાનોભાઇ િપતાȵું  ȣ ૂન કર° છે એટલે ƨȲ ૂ �લભ̃ દ�ëા લે છે. દ�ëા લીધા પછ� ƨȲ ૂ �લભ̃ ને 
તેમના Ȥુȿુ ચȱુમા½સ ગાળવા માટ° કોશાને Ɨયાં જ મોકલે છે. Ɨયાથંી ફાȤુનો આરંભ થાય છે. 
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કોશા શણગાર સĥને ƨȲ ૂ �લભ̃  પાસે આવે છે. આ િનિમĂે તેના શણગારȵું કોશાના શર�રની 
સંદરતાȵું  કિવ પરંપરાગત વણ½ન કર° છે. વષા½ઋȱ ુȵું  પણ કિવ વણ½ન કર° છે. 

�ઝ�રિમ�ર �ઝ�રિમ�ર �ઝ�રિમ�ર એ મેહા વ�રસ ંતી 
ખલહલ ખલહલ ખલહલ એ વહાલા વહંિત 

પણ ƨȲ ૂ �લભ̃ નો સ ંયમ ĥતી Ĥય છે. અને છેવટ° કોશાને પણ ઉપશમ ભણી ખҪચી Ĥય 
છે. 

આવો જ બીજો ફાȤુ રાજશેખર Ȣૃત ‘િનિમનાથ ફાȤ’ુ છે (ઇ.સ.૧૩૪૯) સંƨȢૃત ̆ ાȢૃતના 
િવĎાન એવા કિવએ બાવીસમા તીથ¿કર મનાતા નેિમનાથની વાતા½ Ȥ ૂ ંથી છે. ̒ીȢૃƧણની 
પટરાણીઓ નેિમનાથ સાથ ેવસંત ખેલ રમે છે તો પણ નેિમનાથ અનાસકત રહ° છે. બધાની 
િવનંતીથી છેવટ° નેિમનાથ રા�જમતી (રાȩુલ) સાથે લƊન કરવા મનાવે છે. નેિમનાથની Ĥન 
Ďારકામાંથી પસાર થતી હતી Ɨયાર° Ĥનૈયાઓને ખાવા માટ° બાંધેલા બકરાં ઘટેા ં જોઈને 
નેિમનાથ ̆વԌયા લયી લƊન કયા½ િવના જ પાછા ચાƣયા Ĥય છે. છેવટ° રા�જમતી પણ 
̆વԌયા લે છે. કિવએ રા�જમતીȵ ું  વણ½ન Ȣુશળતાથી કર°ɀું છે. આ િવષયને ક°ƛ̃માં રાખીને 
બારમાસાઓ પણ લખાયા છે. આવીજ ર�તે અìાત કિવ એ ‘જ ં ȸ ુƨવામી ફાગ’ ૧૩૭૪માં રƍયો 
છે. જ ં ȸુ Ȣુમાર મહાવીર ƨવામીના ગણધર Ʌુધમા½ ƨવામીને મƤયા પછ� અનાસકત બની Ĥય છે. 
પણ એમની મા લƊન કરવા માટ° તેમને સમĤવે છે. જ ં ȸુȢુમાર શરત Ⱥૂક° છે ક° લƊન પછ� 
દ�ëા લઈશ, જ ં ȸુȢુમાર પરણે છે. બધા әધી ગયા હોય છે. Ɨયાર° ̆ભવ નામનો ચોર ચોર� 
કરવા આવે છે. જ ં ȸુ Ȣુમારના ̈ěચય½ને ̆તાપે ƨતંભન િવČાને બળે એના પગ Ɨયાંજ જડાઈ 
ગયા. જ ં ȸુȢુમાર અને એના સાથીઓ અને આઠ°ય રાણીઓને ઉપદ°શ આપે છે. પ�રણામે બધા 
દ�ëા લે છે. ઘણીવાર આવી રચનાઓમાં  Ȣૃિ́મતા ̆વેશતી હોય છે. વણ½નો ચીલાચાɀુ જોવા 
મળે છે.  

સંદભ᷷ :  
૧. ‘વસંતિવલાસ’ સ-ંકાં�ƛતલાલ ƥયાસ, તૃતીય આવૃિή-૧૯૫૯, Ṕકાશક- પરમસુખ પંડયા, 

એન.એમ.િṏપાઠી Ṕા.િલ., િṔḍસેસ ḚṊીટ મુંબઇ - ૨ 
૨. ̆ાચીન ફાȤુસં˴હ સ-ંભોગીલાલ સાંડ°સરા, સોમાભાઈ પાર°ખ બીἓ આવૃિή-૧૯૬૦, અḌય᷵ 

ગુજરાતી િવભાગ, મ.સ.યુિન. વડોદરા.  
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૩. પંદરમાં શતકના ચાર ફાȤુ સ-ં કાં�ƛતલાલ ƥયાસ, Ṕથમ આવૃિή-૧૯૫૫, Ṕકાશક, શંકર Ṕસાદ 

છગનલાલ રાવળ, સહાયક મંṏી, ફાબ᷷સ ગુજરાતી સભા, ૩૬૫, િવḅઠલ ભાઇ પટેલ માગ᷷, મુંબઇ-૪. 
૪. Ȥુજરાતી સા�હƗયનાં ƨવĮપો –મંȩુલાલ મજȺુદાર, Ṕથમ આવૃિή-૧૯૫૪. Ṕકાશક- જયંતીલાલ સી. 

શાહ, આચાય᷷ બુક ડેપો, જુબેલીબાગ સામે, વડોદરા. 
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