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Ȥુજરાતી સા�હƗયમાં Ęી 

̆ો.̒ી અિĖ�નભાઇ Ȑ.ગાંધી* 
̆ƨતાવના;- 
  સા�હƗય એ સમાજȵું  દપ½ણ છે. અને સમાજȵું  ȺુƉય �બ�ȳુ Ęી જ છે. આથી જ 
વે�દક સા�હƗયથી માંડ� આજ પાયƗન Ʌુધીના સા�હƗયમાં તેȵ ું સાંગોપાંગ અňત આલેખન જોવા 
મેડ છે. Ęી સા�હƗય ના અડઘાથી પોણા ભાગȵું  આકાશ ઓઢ�ને અને અડધી ધારા આવર�ને 
બેઠ� છે.તેમ કહ°વામા કોઈ અિતશયો�કત નથી. બાળક� થી જગદંબા Ʌુધીȵું  તેȵ ું  ƨવĮપ 
વાƗસƣયમય અને વંદનીય છે. ̆ોરા�ણક અને ઐિતહાિસક કાળમાં Ęી જગતની ઉƗપિĂ, �ƨતિથ 
અને નવસજ ન કરનાર� �દƥયશ�ƈતĮપે આલેખાયેલી છે. માર� ધારણા Ⱥુજબ વી વ સા�હƗયમાં 
આટɀું  ઉđત ƨથાન Ęીને ભારતીય સંƨĴિત એજ ̆દાન કȻુ¿ છે. િસતા, પાવ½િત, ̃ોપ�દ, 
તારામતી, અહƣયા, મંદોદર� વગેર° Ęીઓ Ɨયાગ અને સહનશ�ƈત મા ંધરતીથી પણ ટપી Ĥય 
છે. તેમ કહ°વામાં કોઈ અિતશયો�ƈત નથી. માȵું  ભગવાને Ęીને સમાજમાં અનોȣુ ƨથાન અને 
સƛમાન આƜȻુ છે. તે ̆માણે-'ય́ નાયા ƨત ȶુરયƛતે ત́ રમƛતે દ°વતા અથા½ત Ԍયાં 
નાર�ઓȵું સƛમાન થાય છે. Ɨયાં દ°વતાઓનો વાસ હોય છે. અƛય સા�હƗયની Ȑમ Ȥુજરાતી 
સા�હƗયમાં સામા�જક, ધાિમ�ક, રાજક�ય, ભ�ƈત ઈƗયાદ�માં Ęીનો ફાળો અનƛય અને અ˴ણીય 
છે.એ નીિવ વાદ છે. 
મƚયકાલીન Ȥુજરાતી સા�હƗયમાં Ęી:- 

 ૧૦ થી ૧૨ સદ�થી શĮ થયેલ Ȥુજરાતી ભાષા સા�હƗયમાં િવિવધ ƨવĮપે Ęીȵું  િનĮપણ 
થȻું છે. મƚયકાલીન Ȥુજરાતી સા�હƗયના ̆ારંભે ચેક હ°મચં̃ચાય½ ના ȳુહાઓમાં, કિવ 
પċાનાભના 'કાƛહદડ° ̆બંધ' માં Ęીના શૌય½ અને માȱ ૃ ȹ ૂ િમ માટ° રહ°લ ̆ેમને ƥયƈત કયҴ છે.  
મƚયકાળમાં �ભđ �ભđ કિવઓએ Ęી ȵ ું  િનĮપણ કȻુ¿ છે. પણ એમાં ̆ેમનંદ અને શામળ Ęીના 
ચ�ર́ �ચ́ણમાં ઉƣલેખનીય રĜા છે. 
__________________________________ 
*̆ો.̒ી અિĖ�નભાઇ Ȑ.ગાંધી 
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 ̆ેમાનંદ° Ʌ ુદામાચ�ર ,́ Ȣુવરબાઈȵું  માંમેȿું, નળƉયાન, ચં̃ાહાસાƉયાન વગેર°માં Ęીના 
ચ�ર́ �ચ́ણમાં વૈિવƚય દાખƥȻું  છે. 'નળƉયાન' માં દમયં િત નળ સાથે વનમાં Ĥય છે. Ɨયાર° 
પોતાને બાળ કોને િપયરમાં મોકલે છે Ɨયાં દમયં િતની દાયનીય �ƨથિતȵું  બયાણ છે. 

"નમાયા થઈને વરતજો સહ°જો મામીની ગાળ" 
 એમાં દમયં િતના મત વાƗસƣય ભાવ ̆ગટ કયҴ છે.તો સાથે સાથે 'મામી' ના પા́ના 
ઉƣલેખ Ďારા Ęીના બીĤ ƨવĮપ ને ̆ગટ કયҴ છે. તો સાથ-ેસાથે 'મામી' ના પા́ના ઉƣલેખ 
Ďારા Ęીના બીĤ ƨવĮપને ̆ગટ કȻુ¿ છે. દમયંિત દ°વોને Ⱥ ૂક� નળને વર° છે. એમાં Ęી િનĔયી 
હોય છે. Ȑને ઈƍછે છે તેને વર° છે. તેમાં Ęીȵું  ƨવમાનીપȰું જોવા મળે છે. તો 'Ȣુવરબાઈના 
મામેરા' માં  

"ɂ ૃć િપતાને ȳુખ દ°વાને શાને આƥȻ ું  સીમંત" 
 એમાં Ȣુવરબાઈનો િપતા વાƗસƣય ભાવ ƥયƈત કયҴ છે. Ȣુવરબાઈ ને માȱ ૃ Ɨવ ̆ા�Ɯતનો 
આનંદ નથી પણ િપતાની ગર�બાઈ અને સમાજના િધકકારથી ȶુ́ીના હµયાની વેદના છે. 
̆ેમાનંદ° Ȣુવરબાઈ ના પા́ Ďારા Ęીના હદયની િવશાળતા ̆ગટ કર� છે. દ�કર�ને બાપ માટ° 
અપાર ̆ેમ હોય છે. તેથી પોતાના સીમંત Ȑવો Ƀુભ ̆સંગનો પણ તેને આનંદ નથી. તો એજ 
Ȣુવરબાઈ પોતાના િપતાȵું  ઘસાȱ ું  ન સાંભળ�ને નણં�દને વડતા બે શƞદો સાંભડાવી દ° છે. 
 "ચં̃ાહાસાƉયાન" માં િવષયા ઉધનમા Ʌ ૂતેલા ચં̃હાસને જોવા માટ° ઉƗɅુંક બની તેની 
પાસે Ĥય છે. એમાં ચં̃હાસ ̆Ɨયેના િવષયાના મનોભાવો ને ̆ેમાનંદ એ િનĮƜય છે. આમ 
̆ેમાનંદ° િવિવધ પ́ો Ďારા Ęી હદયના િવિવધ ભાવ સંવેદનો ƥયƈત કયા½ છે. પણ શમળણી 
વાતા½ નાિયકા Ȑવી ̆ેમાનંદ ની નાિયકા નથી. ̆ેમાન ંદ Ęીના ચ�ર -́ �ચ́ણમાં Ĥણેક° એક 
મયા½દા બાંધે છે. ̆ેમાનંદની નાિયકા મયા½દા વાડ� છે.  
 શામડ° Ęીના િનĮપણમાં ̆ેમાનંદ કરતાં વૈિવƚય દાખƥȻું  છે. Ęીના મા́ નાȩુક, કોમળ, 
મȳુ ક° ભાવનાƗમક ભાવોને જ નહӄ, પણ Ęીમાં રહ°લી ȸુ�ć, ચȱુરતા, તેજ�ƨવતા, વફાદાર� 
Ȑવા Ȥુણોને િનȿુƜયા છે. શામળના ȶુȿુષ પા́ોની સરખામણીમાં Ęી પા́ો વધાર° ચ�ડયાતા છે. 
ȶુȿુષ પ́ો Ęી પા́ોની સરખામણીમાં ઝાંખા લાગે છે. શામળ Ȣૃિતમાં Ęીને ȶ ુ ȿુષ કરતાં એક 
વҪત ઊચી દશા½વે છે. વાતા નો બાથો રસ નાિયકા પાછળ જ ઠલવાય છે. એની વાતા½ ની 
નાિયકા Įપાડ�, ȸુ�ćશાળ�, િવચારવંતી, ̆િત�Ƨઠત અને સાહિસક હોય છે. ̆ેમની બાબતમાં 
પહ°લ કરતી, કોઈવાર પોતાને પસ ંદ હોય તેવા ȶુ ȿુષને પરણવાણી હઠ કરતી અને પરંટ� જોવા 
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મળે છે. શામળની નાિયકાઓ ગર�બડ� નહӄ પણ ક°ળવાયેલી, સાહિસક અને હ�મતવાન છે. 
̆ેમાનંદ ના આƉયાન ની દમયં િત ક° Ʌુદામા પƗની ની Ȑમ િવનવણી કરતી ક° આɃુ સારતી 
નથી પણ સમાજ માં વટથી ફરનાર�, ƨવતં́ અને ȶ ુ ȿુષ વગ½ સાથે ƨપધા½ કર� શક° એવા 
ƥય�ƈતƗવ વાળ� છે. શામળની "મદનમોહના", "પċાવતી", "નંદબ́ીશી", "કામાવતી" વગેર° 
વાતા½ઓની નાિયકાઓ આવી છે.  "મદમોહના" વાતા½ની નાિયકા મોહના ચȱ ુર, ȸુ�ćશાળ� 
અને સાહિસક છે. મદનને જોતાજ ̆થમ દશ½નીય ̆ેમમાં પડ° છે અને તેની સાથે લƊન કરવાનો 
િનણ½ય કર� લે છે. ̆ેમ માટ° ƨવપણ½ કરવા તƗપર હોય છે. મોહના પરા˲મી છે. છતાં તેને 
મદનનો િવરહ સાલે છે. મદન ને શોધવા પર˲મો અન ેȻુ�ƈતઓ કર° છે. અને એ માટ° ઈĖરને 
̆ાથ½ના પણ કર° છે. એમાં Ęી હદયȵું  સહજ દશ½ન કરાવે છે. 
 "નંદબ́ીશી" માં ̆ધાન પƗની પિċની ચȱુર, તેજƨવી, અને કાય½દë છે. પિċની મા́ 
ƨવĮપવાનજ નહӄ પણ કામાȱ ુર રાĤ ̆ધાન ની ગેરહાજર� માં આવે છે. Ɨયાર° રĤના િવકારને 
ઠંડો પડ� ને પોતાના શીલ ની રëા કર° છે. અને રાĤ ને બોધ ઉપદ°શની સાથે  વાણી-વત½ન 
ƥયવહાર ના િનĮપણમાં  શામડ° Ęીની Ȣુશા˴ ȸુ�ćના દશ½ન કરાƥયા છે. ȩુદા ȩુદા રંગ ના 
વાસાન માં  ભાત અને ȩુદા ȩુદા રંગ ની ગાયોȵું  ȳુધ પીરસે છે. પિċનીની આ Ȼુ�ƈત થી રાĤ 
સમĥ Ĥય છે.આ પિċનીની ચȱ ુરાઇ આલેખી છે. એમ કહવાય છે. ક° 'Ęીની ȸુ�ć પગની 
પાણીએ' તો બીĥ તરફ શીલ̉Ƨટ, પથ̉Ƨઠ, થયેલ ȶુȿુષને Ȼુ �ƈતથી ઉપદ°શ આપી શાન ઠ°કાણે 
લાવી સƛમાગ± Ęી વાડ� શક° છે. એ વાતની શામળ ̆તીિત કરાવે છે. 
 મƚયકાળ ના અìાત કિવ કત 'વસંતિવલાશ' માં Ęીના શણગારભાવો, અનંગરાગ અને 
રિત˲�ડા માટ° અિતઉƗɅ ુક Ęીȵું  િનĮપણ કȻુ¿ છે. પિત પરદ°શ ગયો છે અને તે હĥ હȩુ Ʌુધી 
આƥયો નથી Ɨયાર° ̆ોિષત ȹ ૂતકાળ Ęીની કામ િવવશ �ƨથિત, કમનનો િ́̑ આવેગ અȵુભવે 
છે. અને કહ° છે 

'કહ� સખી Ⱥુઝ િ̆ય વાતડ� રાતડ� �કમઇ ન Ĥય' 
 (હ° સખી મારા િ̆યતમ િવષે કઈ વાત કહ° માર� રાત ક°મેય જતી નથી કામદ°વ મને 
ȣ ૂબ પીડ� રĜો છે. તેથી માĮ મન ઠ°કાણે નથી) િવર�હણી Ęી પોતાના િ̆યતમને આવેલો જોતાં 
જ હરખભેર દોડ� જઇ અને આ�લ�ગન આપે છે. આમ Ęીના રિત˲�ડાના મનોભાવોȵું  ȣ ુƣɀુ 
િનĮપણ કȻુ¿ છે. 
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 મƚયકાલીન Ęી ĥવનȵું  ગાન ગાનાર કિવિયિ́ઓમા સૌ ̆થમ િમરા છે. િમરાએ 
કાƥયોમાં આƗમલëીતા િનĮિપ છે િમરા પછ� ચેક 18 સૈકામાં �દવાળ�બાઈ, ગૌર�બાઈ, ȢૃƧણબાઈ, 
રાધાબાઈ વગેર° કાƥય સȒન કરનાર Ęીઓનો ઉƣલેખ મળે છે. 
લોકસા�હƗયમાં Ęી :- 

 લોક સા�હƗયમાં લોકકથાઓ, લોકવાતાઑ, લોકગીતો અને ȳુહાઓમાં Ęીના વાƨતિવક 
ĥવનȵું િનĮપણ, Ęીની િવિવધ અવƨથાઓના ગીત લોક સા�હƗયમાં મેડ છે. ̆ાંગણમાં રમતી 
કƛયાઓનાં ˲�ડાગીતો ક° ̑તગીતો, લƊનગીતો, હાલરડા,ં ગરબા, મરિશયા, િવલાપગીતો, 
વગેર°માં Ęીભાવ સંવેદનોȵું  િનĮપણ થȻું  છે Ȑમ ક°... 

o "મહҰદ� તે વાવી માળવેને એનો રંગ ગયો Ȥુજરાત ર°] 

 મહҰદ� રંગ લાƊયો ર°..... 
o "Ʌુખના વારા તે માડ�, વહ� ગયા ર° લોલ  

 ȳુ:ખના ઉગયા ર° ઝીણા ઝાડ જો 
 કડવા સાસ�રયામાં ĥવɂું  ર°" 
o  "તમે મારા દ°વના દ�ધેલ છો  

 તમે મારા માંગી લીધેલ છો 
 આƥયા Ɨયાર° અમાર થૈને રો" 

 
 

o  " લીપȻુ ને ȤુપȻુ તે માȿુ ӕગȰું  

 પગલીનો પાડનાર ધોને રđાદ° 
 વાં�ઝયા મેણાં લાગે દોહયલા"ં 
o  "Ȣુંજલડ� ર° સંદ°શો અમારો  

 જઇ વાલમને ક°'જો ĥર°" 
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 લોકગીતમાં ȳૂર દ°શાવર રહ°લા પોતાના પિતને સંદ°શો મોકલ ેછે એકલી પડ°લી Ęીની 
વેદના સમĥ સક° તેવી Ȣુંજલડ� સાથે સંદ°શો મોકલે છે વહલા ƛઘર° આવજોને થોડા વĘાȹ ૂષણો 
લેતા આવજો. એમાં ̆ોિષત ȹ ૂતકાળ નાિયકાના િનĮપણ Ďારા િવરહની વેદના ƥયƈત કર� છે. 
અવા½ચીન Ȼુગના સા�હƗયમાં Ęી:- 

અવા½ચીન કાળમાં ̆ĔાƗયિશëણ અને સા�હƗયના સંપક½ને કારણે અવા½ચીનો માં દલપત, નમદ, 
મ�હપતરામ, નવલરામ, નંદશ ંકર, ȳુગા½રામ મહ°તા, કરસનદાસ Ⱥ ૂળĥ વગેર° Ʌ ુધારવાદ� 
સȒકોએ Ęી સ ંરëણવાદ� સા�હƗય સȒનો કયા½ છે. નમ½દ° "ડાં�ડયો" માં Ęી ક°ળવની, 
ȶુનઃિવવાહ , તƗકા�લન Ęી ȳુદશાનો Ɖયાલ આƜયો છે. Ęી પણ ȶુȿુષની માફક ક°ળવણી લઈ 
શક° છે. અને Ęી ક°ડવાની ના લાભ બતાƥયા છે. Ęી ȶુȿુષથી ઊતરતી છે અને ȶુȿુષની દાસી 
છે. એવા િમƘયા Ɖયાલȵું  નમ½દ° ખંડન કȻું  છે. Ęીઓ માટ° ̆વત½તી ગેરસમજનભર� માƛયતાઓ 
વણ½વી નમ½દ° Ęીઓના સદȤુનોની તરફ°ણ કર� છે. ક°ળવાયેલી Ęી ȢુȬુંબ આબે સમાજને મોȬું 
યોગદાન આપી સક° છે. એ હક�કત ઉપર ભાર Ⱥ ૂðો છે. 
 દલપતરામે કાƥય, િનબંધ, નાટક, સામિયક, વગેર°માં તƗકા�લન સામાની Ęીની �ƨથિતȵું  
બયાન કȻુ¿ છે. 
 'માંગ�લક ગીતાવ�લ" માં Ęી ĥવનના નાના મોટા ̆સંગોને આવર� લેતા ગીતો આƜયા 
છે. વેિવશાળ થી માંડ�ને સાસર�એ િવદાઇ Ʌ ુધીના ̆સંગો પર Ʌુંદર ગર�બીઓ રચી છે. 
'વેનચ�ર '́ માં િવધવા િવવાહની �હમાયત કરતાં આƉયાન શૈલીના કાƥયો આƜયા છે. તેથી 
િવવેચકોએ તેને 'Ʌુધારકȵું  પરોઢ' કહ�ને �બરદાવી હતી. સમાજ Ʌુધારણાના હ°ȱ ુ  થી લખાયેɀું  
'િમƘયા�ભમાન' નાટકમાં કાજોડા, કƛયાિવ˲ય, દહ°જ વગેર° તƗકા�લન સમાજના ȳૂષણો ને આ 
નાટકમાં ઉઘાડા કયા½ છે. રઘનાથ ભü Ȑવા ̈હમણ પોતાની સોળ વષ½ની કોદ�લી દ�કર�ȵું  
અડતાલીસ વષ½ના રતાંધળા ĥવરામ ભü સાથે કર�ને ગૌરવ લે છે. પોતાનો જમાઈ әચા 
Ȣુળનો ખાનદાન છે, િમƘયા અ�ભમાન માં મા-ંબાપ દ�કર�ઓના ભિવƧયનો િવચાર કરતાં નથી 
અને Ȼુવતીઓȵું  ĥવન બરબાદ થઈ Ĥય છે. એિવ સામા�જક અવદશાȵું  �ચ́ આપી Ęીની 
દયનીય �ƨથિત અને પરાિધનતા ̆ગટ કર� સમાજને ઢંઢોડÈો છે. 
 નંદશંકર° 'કરણધેલો' માં Ȥુજરાતના છેƣલા રાજȶ ૂત  રાĤિન પરĘીગમન વનતતી અને 
વાસનાનો આલેખ આપી રાણી ચૌલા દ°વીના કાȿુƖયને �ચિ́ત કયҴ છે. તો Ȥુજરાતી રંગȹ ૂ િમના 
િપતા રણછોડભાઈ ઉદયરામે 'લ�લતȳુ:ખ દશક' નાટકમાં નાિયકા લ�લતાȵું  ધિનક ȢુȬુંબના 
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વંઠ°લા, ચ�ર́હ�ન Ȼુવક સાથે લƊન થાય છે. અને ̆થમ �દવસ થી જ લ�લતા ȢુĮ�ઢ નો ભોગ 
બને છે. મનȵું  આ કજોȮુ ં લ�લતા માટ° અસĜ બને છે. Ȥુણવાન પƗની અને ȩુગાર�, શરાબી, 
ƥય�ભચાર�, પિત થી લ�લતાના માથે ȳૂ:ખ ના Ȯુંગરો આવી પડ° છે. ચ�ર́ના કાજોડામાથી 
જƛમેલી કĮણ િવશમતાના આલીખાન Ďારા એક Ęીȵું  ĥવન ક°ટɀું  બȭું યાતનાઓ થી ભર°ɀ ું  છે 
તે બતાવવામાં લેખક સફડ થાય છે. 
 મ�હપતરામ નીલકંઠ° 'સાɅુવɆૂની લડાઈ' નવલકથામાં મƚયમવગ½ ના ȢુȬુંબમાં સĂા 
શોખીન સાɅુ ને પનાર°  પડ°લી વɆૂની �ƨથિતનો �ચતાર આપી એક Ęી બીĥ Ęીȵું  સર��રક 
માનિસક શોષણ કર° છે અને ઘમંડ� સાɅુને કારણે વɆૂની ĥવનની અવદશા થાય છે. અને Ӕતે 
Ⱥ ૃ ƗȻ ુ થાય છે. આ નવલકથામાં Ęીȵું  શોષણ ȶુȿુષના હાથે નહӄ પન એક Ęીના હાથે થાય છે. 
એક Ęી આટલી Œર બની શક° છે એનો પણ �ચતાર આપી Ęીની Œરતાના દશ½ન કરાƥયા છે. 
 પં�ડતȻુગમાં 'ગોવધ½ન રામ'ે સરƨવતીચં̃ નવલકથામાં ȢુȺ ુદ અને Ȥુણ Ʌુંદર�ના પ́ો 
Ďારા Ęીના ભાવનાƗમક જમા પાસાને િનĮƜયા છે. તો બ.ક ઠાકોર° 'Ơહારા સોનેટ' માં ̆ેમનો 
�દવસ, '̆ેમની ઉષા', '̆ેમનો મƚયાહન', 'ȩૂȵું  િપયર ઘર', માં બ.ક.ઠાકોર° લƊન બાદ ઘણા 
સમયે કાƥયનાિયકા પોતાના િપયર ઘર° પછ� આવેલી કƛયાના બાƣયકાળથી લƊન Ʌુધીની 
મȴુર યાદો તાĥ થાય છે એમાં એના મનોભાવોȵ ું  ભાવભીȵ ું  િનĮપણ કȻુ¿ છે. 
 કાƛતે ચ˲વાકિમȲુન, વસંતિવજય, Ȑવા ખંડકાƥયોમાં Ęીના ĥવનની એકાદ કસોટ�ની 
ëણના ́ી̑ આલેખન Ďારા Ęી ĥવનની ઘેર� કȿુણતાȵ ું  દશ½ન કરાƥȻુ છે. 
 ગાંધીȻુગના સા�હƗયમાં Ęીના િવિવધ Įપોȵું  આલેખન થȻું  છે. ȴ ૂમક°ȱ ુ એ ˴ામીણ 
Ęીના હદયના ભાવોને વાચા આપી છે. મ�ડયાએ 'Ӕત:Ęોતા' માં મત હદયના ̆ેમને ̆ગટ 
કયҴ છે. તો 'કાળ� રાત કાળ� ઓઢણી કાળ� ચીસ' માં ȶ ુ ȿુષોની પɃુતાનો ભોગ બનતી Ęીȵું  
�ચ́ છે. આ કાળ� ઓઢણી ઓઢ°લી Ęી ઉપર વારાફરતી િસƊનલમેન, પૉ�લશ, હોટ°લવાડો, 
એકલતાનો લાભ િનદ½યી બની ઉઠાવે છે. એમાં Ęી હમેશા ની:સહાય હોય છે. ȶુȿુષોની ખરાબ 
ȳૃ�Ƨટથી એને સતત સાંભડɂું  પડ° છે. એ ƥયƈત કȻુ¿ છે. 
 ર.વ.દ°સાઇની િપતરાઇ, ખર�મા,ં પરાધીન ȶુ ȿુષ વગેર° વાતા½ઓમા Ęીȵ ું  ȩુદા ȩુદા 
ƨવĮપે તથા Ęીના સાવક� માતાના દરƏĤને સમȐ ઘણીવાર ખોટ� ર�તે વગોƥયો છે.'ખર�મા'ં 
વાતા½માં એક Ęી પોતના સાવકા બાળકની સાવક� માતામાથી 'ખર�મા'ં બની Ĥય છે. Ęીના 
ઉƏજવળ ઉધવી કરણ ની સરળ પણ әડ� વાત Ęીના વાƗસƣય ભયા½ ƨવĮપને ̆ગટાવે છે. તો 
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'િપતરાઇ' વાતા½માં બે દ°સાઇ ભાઈઑ ઝઘડ° છે. પણ દ°રાણી-Ȑઠાણી વƍચે એ ઝગડો બાધા 
બનતો નથી પણ બંને વƍચે સહજ ̆ેમ છે,મોટ° ભાગે ઝઘડાȵું  ઘર Ęી હોય છે પણ અહ� 
હળ�મળ� રહ° છે. એમાં Ęીની સમાજ શ�ƈતને ȶ ુ ȿુષથી ઉપર ઉઠાવી છે. તો 'પરાધીન ȶુȿુષ' 
દાંપƗય ĥવનના પાસા િનĮપિત વાતા½ છે. આપણે એમ માનીએ છે ક° આપનો સમાજ ȶુȿુષ 
̆ધાન છે, પણ વાƨતવમાં તો એ Ęી ̆ધાન સમાજ છે. ઘરના વહ�વટ થી મંડ� ને સમાજના 
કયҴ માં પરોë ર�તે તો Ęીની ઈƍછા ̆માણે જ થȱ ું  હોય છે. એટલે આપનો સમાજ ખર� ર�તે 
તો Ęી ̆દાન જ છે, એને ̆તીિત આ વાતા½ કરાવે છે. 
 Ȥુલાબદાસ ̈ોકર° 'લતા Ƀું  બોલ?ે, ઊભી વાતે Ȑવી વાતા½ઓમા શહ°ર� ĥવનની Ęીના 
મનોવલનને તાદસ કયા½ છે. 'લતા Ƀું  બોલ?ે વાતા½માં નાિયકા લતાના પા́ Ďારા ̈ોકર° િનĮપȻુ 
છે ક° Ęી પણ ȶુȿુષની Ȑમ ðાર°ક પોતાના પર સંયમ રાખી શકતી નથી., ȶુȿુષની માફક Ęીȵું  
મન પણ ચાંચળ બની િમ́̃ોહ, પિત̃ોહ, અને િવĖાશ̃ોહ કર� બેસે છે. ̈ોકર° અહ� Ęી દોિષત 
છે એɂું ઉપસાƥȻું  નથી પણ એકલતા અને મનની ચાંચળતા બાબતે Ęી ȶુȿુષ બંને સરખા છે 
એɂું  ફ�લત કર� શકાય એમ છે. 
 Ʌુંદરમે 'ખોલક�', 'માનેખોળે' Ȑવી વાતા½ઓ માં પરણેલી ˴ામીણ Ęીના અȶ ૂણ½ 
અરમાનોને વાચા આપી છે. 'ખોલક�' વાતા½માં ચ ંદનનો પિત ઘરડો, ખҭખો કરતો તથા કાȺુક 
છે.િવવાહના �દવસે ȥ ુંઘટ લીધે તે પોતાના પિતને બરાબર જોઈ શકતી નથી. અને સંજોગોને 
કારણે સાસર° ગઈ નથી. પણ એનો પિત સામા�જક કારણે પોતાના ઘર° આવાવનો છે પણ એને 
સામે જઈને મળ� શકતી નથી. તેથી મેળાની બાર� ની િતરાડમાથી એને ȩુએ છે અને 
પડોસાનના ઘર° રા́ે મડવાની ગોઠવણ થાય છે. ચંદન આȐ પહ°લી વાર પિતને મળવાની છે. 
તેની ઉƗકંઠા છે પણ ચંદન નો પિત ભાવના ક° લાગણી થી નહӄ પણ ચંદન ને કાȺુક નજર° જોવે 
છે. અને છેƣલે બળȶ ૂવ½ક 'આમ ફર ને ખોલક�' કહ�ને પોતાની તરફ ખેચે છે. એમાં Ęીની 
લાગણી Įંધે છે. અને Ęી મા́ Ĥિતય Ʌ ુખȵું  સાધન છે એ ̆ગટ કȻુ¿ છે. 
 તો 'માનેખોળે' માં શȸુનો પિત બાયલો છે શȸુ પર ખોટો આરોપ Ⱥ ૂ ક° છે તો પણ 
પોતાના બાપને કહ� સકતો નથી ક° શȸુના પેટમાં Ȑ બાળક છે એ માĮ છે. ખોȬું આડ Ⱥ ૂક� 
સસરો ગįં દબાવી શȸુ ને મોતને ઘાટ ઉતર° છે. શȸુના પિત Ȑવા ȶુ ȿુષને કારણે શȸુ Ȑવી 
ક°ટલીય Ęીઓના ભોગ લેવાય છે. એ બતાƥȻુ છે. આ ઉપરંƈત ચં̃કાંત બëી, િશવȢુમાર જોશી 
Ȑવાએ પણ વરતાઓમાં Ęીના Ĥિતય ĥવન અને મનોજગતȵું િનĮપણ કȻુ¿ છે. 
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 કિવતા ëે́ શેષ (રા.વી.પાઠક) ȵું 'છેƣɀું દશ½ન' ̆થમ પƗનીના અવસાન િનિમતે રચેɀું  
છે. ઉશનસȵું 'વળાવી બા આવી' સોનેટમાં પોતાના સંતાનોને વળાવી બા ખાલીપો અȵુંભવે છે 
ને પોતાના ઘરમાં જય સકતી નથી. એમાં Ęીના માતȿું હદની ઝાંખી કરવી છે. એ િનિમતે 
Ęીના વાƗસƣય ભાવȵું  િનĮપણ કȻુ¿ છે. 
 ̆હલાદ પાર°ખે 'બાર� બહાર' માં અબોલા, અબોલડા, Ĥણીતી આĤણી, મળયા અને 
ȩુદા પડÈા, િવદાઇ, વાતો, વાંછા વગેર° કાƥયોમાં Ęી હદયના ȣ ૂણામાં ӔȢુરાયેલા ભાવને 
િનĮƜય છે. રાવĥ પટ°લȵું  'માર� આખે કંȢુના Ʌુરજ આથƠયા' કાƥયમાં પોતાની પƗનીનો Ʌુહાગ 
અƨત થતાં જોઈ રĜો છે એમાં Ęી ̆Ɨયે Ȣુણી લાગણી ƥયƈત કર� છે. 
 કથા સા�હƗયના નવલકથા ƨવĮપમાં Ęીની ȹ ૂ િમકા મહƗવની રહ� છે. પđાલાલની 
'માનવીની ભવાઇ', 'મળેલા ĥવ' Ȑવી Ȣૃિતમાં રȩૂ, ĥવીની કĮણ મંગળ ̆ણય કથા છે. રȩૂ-
ĥવીના પ́ો Ďારા Ęીના ધીરગંભીર, સહનશીલતા અને ધૈય½ Ȑવા િવરલ Ȥુણો ̆ગતƥય છે. 
ĥવ ધરતી Ȑવી સહનશીલ છે. ઘર બહાર હસȱું  મો રાખી સક° છે. ȴ ૂળાનો પ�રતાપ એવો છે ક° 
કોઈ પણ Ęી હµȻું ભાગી પડ° છતાં ĥવી આ બȭું વેથે છે. ભાવȹ ૂ િતની સીતાની Ȑમ 
પđાલાલની ĥવીને પણ આપણે કȿુનƨય Ⱥુિત� કહ�ને ઓડખાવી શક�એ. તો 'વળામના' ના 
ક°ƛ̃માં Ęી છે. સમાજના દર અને પંચની બીક° ઝમȢુના ક°ટલીવાર વળામના થાય છે. Ęી મા́ 
ȶુȿુષથી જ શોષાય છે એમ નહӄ પણ સમાજ, પંચ, ર�ત�રવાજ ના વાળાઓ પણ Ęીને શોષે છે. 
'દ�કર�ને ગાય દોર° Ɨયાં Ĥય' એ કહ°વત ચ�રતાથ½ થાય છે. 
 રાવĥ પટ°લે 'અʬુધર' નવલમાં લ�લતા, Ʌ ૂય½ Ȑવા Ęી પ́ો Ďારા Ęીની ȩુદ� ȩુદ� 
̆Ȣૃિતȵું  િનમા½ણ કર� Ęીમાં રહ°લા સદ-અસદ છે. 
 નાટÇ ëે́ે 'આગગાડ�' (ચ�ચ મહ°તા) માં ર°ƣવે અિધકાર�ના અƗયાચારોનો ભોગ બંતા 
પાટો-ȶુ́ આબે માને Ȥુમાવી Ⱥ ૃ ƗȻુની ̆િતëા કરતી Įખી વાƨતવ Ęી ĥવનના કાȿુƖય ને 
િનદ²શ કર° છે. તો �ચȵુ મોદ�ȵું  'Ĥલકા' નાટકની નાિયકા Ĥલકા ȺુƗસદ�, હોિશયાર અને 
બહાȳુર છે. ગમે તે કર�ને પોતાના ȶુ́ને રાĤ બનાવવા ખટપટ કર° છે. તેમાં Ęીમાં રહ°લી 
શ�ƈતના દશ½ન કરાવે છે. 
 ȶુȿુષ સȒકોની Ȑમ સરોજ પાઠક, ધીĮબહ°ન પટ°લ, �હમનશી શેલત, ȢુંȮ્�ણકા કાપ�ડયા, 
ઇલા આરબ મહ°તા, વષા½ અડલĤ વગેર° પોતાના સા�હƗયમાં નાર�ના િવિવધ પાસાઓને 
ચ�રતાથ½ કરȱું  વાƨતવ ̆ધાન Ȣૃિતઓ આપી છે. �હમનશી શેલતે એનામ, ઇતરો,અવલંબન, 
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કɃુક ગોપનીય Ȑવી Ęી ક°�ƛ̃ય વાતા½ઑ આપી છે. એમાં નાર� ĥવનની સમƨયા ક° તેના 
ઉક°લની વાત નથી. પણ પરોë ર�તે ના�રવાદ� વલનોȵું  Ʌ ૂ ચન કર° છે. એજ ર�તે વષા½ 
અડાલજની વાતા½ઓ માં નાર� ચેતનાȵું  સ ંવેદન Ʌ ૂ Ǜમતથી આલેખાȻું  છે. 'ઝાજર' વાતા½માં 
Ęીની સબડ�-નબડ� બાȩુȵું  આલેખન કȻુ¿ છે. 'મદદગાર' વાતા½માં Ęી ĥવનની વેધકતા તો 
નાર� ĥવનની ȣમુાર�ને ̆ગટાવતી 'Ɇુત:શેષ', 'અȵુરાધા' Ȑવી વાતા½ઓ આપી છે. એમની 
વત½ના Ęી પ́ો પોતાના િવચાર ̆માણે ĥવવા માંગે છે. ȶુȿુષ સમાજ સામે સંઘષ½ કર� ȣ ુમાર� 
બતાવે છે. 
 ઇલા આરબ મહ°તાની 'બ́ીસ ȶ ૂતળ�ની વેદના' માં પƍચીસ Ȑટલા પ́ો છે. Ȑમ ક° 
ɅુરƠયા, અȵુરાધા, િવભાવર�, ચં̃ા, મȴ,ુ સદȤુણી, સેઠાની વગેર°. આ બધીજ Ęીઓના 
ƥય�ƈતƗવ અને તેમની �ƨથિત વૈિવƚય સાભાર છે પરંȱ ુ  એમની વેદના એક સરખી છે એટલે 
રાણી હોય ક° સામાƛય Ęી, ભણેલી હોય ક° અભણ, કલાકાર હોય ક° ઘર°ɀ ુ Ęી હોય પરંȱ ુ ȶ ુ ȿુષ 
તરફ થી થતી તેમની અȵુȹ ૂ િતમાં સૌ સમાન છે. એટલે મા́ પ�ર�ƨથતી ક° પા́ બદલાય પણ 
વેદના તો સાવ સામાƛય રહ° છે. આમાં ȶ ુરાણી સમƨયાȵું  ȵુતાન ર�તે આલેખન થȻું  છે. ક° 
તેમાના િવિવધ Ęી પ́ો તો િન�Ơમતમા́ છે. તેમના ĥવનની િવિવધ પ�ર�ƨથિતઓȵું  વણ½ન 
કર� નાર� અ�ƨમતાના ̆જનને સȒનાƗમક ȹ ૂ િમકાઓ ȣ ુƣલો કર� આƜયો છે. અને Ęી ȶુ ȿુષને 
છોડ� સકતી નથી. તેમ એના તરફ થી થતી ઉપેëા સહ� સકતી નથી. તેમ એના તરફથી થતી 
ઉપેëા સહ� શ�ƈત નથી. એવા િવિશƧટ ̆કારના િવરોધાભાસને રȩૂ કયҴ છે. 
 આમ સમ˴ સા�હƗયમાં નાર�ના વૈિવƚય ȶ ૂ ણ½ �ચ́ો જોવા મળે છે. ȶȿુુષ ̆ધાન 
સમાજમાં નાર�ȵ ું  ƨથાન ક°ɂું  ઉપેëા ȶ ૂણ½ છે. નાર� ƨવતં́ય, સમાન અિધકાર ક° નાર� 
ƥય�ƈતƗવȵું  ગૌરવ સમાજ કર� સકતો નથી અને કર° છે તો એક દ°ખાવો છે. Ȑમ 33% Ęી 
અનામતની વાત કર�એ છે તેમ છતાં સા�હƗયના દર°ક કાળમા,ં ȶુȿુષ̆ધાન સમાજમાં અને 
ȶ ુ ȿુષ સȒકો હોવા છતાં Ęીઓને સંભવ ȶ ૂવ½ક િનહાળ� છે. અને તેમના સંવેદનોને સા�હƗયના 
િવિવધ ƨવĮપોમાં કલાƗમક ર�તે સાકર કર°લ છે. Ȥુજરાતી સા�હƗયમાં શહ°ર� ક° ˴ામીણ િશ�ëત 
ક° અભણ, ડરપોક ક° સાહિસક, સદȤુણી ક° ȳુȤુ½ણી કોઈપણ Ęીના અ�ƨતƗવને ̆ગટાવવામાં 
Ȥુજરાતી સȒકો મોખર° છે.                        
           

 
 


