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સામાĥક િવìાનોમાં ìાન ̆ાƜતીની સમƨયા 

(Problems of knowledge acquiring in Social Science) 

Ʌુભાષ વી. િવરોલા* 

માનવીની ઉƗપિĂની સાથે જ, માનવ ĥવન િવશેની Ĥણકાર� મેળવવાની મથામણ 

થતી રહ� છે. માનવીની ઉƗપિĂથી વત½માન Ʌુધી. માનવ ĥવન, અƛય પɃુ પëીના ĥવન 

તેમજ ̆Ȣૃિતના તƗવો િવશે મા�હતી ક° ìાન મેળવવાના ̆યƗનો થતા રĜાં છે. આ માહ�તી ક° 

ìાન મેળવવાના ̆યƗનો થતા રĜાં છેય. આ માહ�તી ક° ìાન મેળવવા માટ°ની પćિતઓ 

માટ°ની પણ સતત મથામણો ક° સ ંઘષ½ થતાં રĜાં છે. 

કȻું  ìાન વȴુ આધારȹ ૂત? આ ̆ĕનો ઉĂર મેળવવાની ̆�˲યામાંથી વૈìાિનક ìાન 

Ȑવી ìાનની પćિતનો ઉĆભવ અને િવકાસ થયો. સામાƛય ìાન અને વૈìાિનક ìાન વƍચેના 

ભેદ પાડવામાં આƥયા.ં ìાન મેળવવાની ક° સȒન કરવાની ર�ત ક° પćિતને આધાર બનાવી, 

વૈìાિનક ìાન વȴુ આધારȹ ૂત એવો Ɖયાલ િવકસાવવામાં આƥયો. 

__________________________________________________________ 

*Subhash V. Virola,Associate Prof.Dept. of Sociology,Anand Arts College,Anand(Gujarat) 
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Ȣુદરતી પ�રબળોના સંદભ½માં ìાન ̆ા�Ɯત માટ°, ̆યોગશાળા આધા�રત ચકાસેલા 

ìાનન,ે વૈìાિનક ìાન તર�ક° ƨવીકારવામાં આƥȻું. ઉƗકલપના, મા�હતીȵું  એક́ીકરણ, 

વગ�કરણ, ચકાસણી અને િસćાંતની રચના Ȑવી પćિતઓ ઉĆભવ અને િવકાસ પામી. 

માનવĥવન ̆યોગશાળાઓમાં ક°ƛ̃ીત કર� શકાȱ ું  ન હોય, તેના માટ° અલગ પćિતનો ઉĆભવ 

અને િવકાસ થયો. Ȑને સામાĥક િવìાનો તર�ક° ƨથાિપત કરવામાં આƥયા.ં Ȑમાંથી 

સમાજશાĘ, અથ½શાĘ, મનોિવìાન, ઈિતહાસ, રાԌયશાĘ, માનવશાĘ Ȑવા િવિવધ સામાĥક 

િવìાનનો ઉĆભવ અને િવકાસ થયો. 

આ સામાĥક િવìાનોમાં ìાન મેળવવાની મથામણો ભૌગો�લક ક° ̆ાȢૃિતક િવìાનો 

કરતાં વȴુ જટ�લ બની. કારણ ક°, ભૌગો�લક ક° ̆ાȢૃિતક િવìાનોમાં િવષયવƨȱ ુ ƨȲ ુળતા ધરાવે 

છે. તેની ̆યોગશાળામા ંચકાસણી કર� શકાય છે. Ԍયાર° માનવ ĥવનને ̆યોગશાળામાં �ƨથર 

કર� શકાȱ ું  નથી. આ �ƨથિતમાં માનવĥવન િવશે ìાન મેળવવાની બાબત વૈચા�રક સંઘષ½ 

સજ�શક° છે. કȻું  ìાન વȴુ આધારȹ ૂત ? ક°વી ર�તે મેળવેɀું ìાન વȴુ આધારȹ ૂત ?Ȑને 

સામાĥક િવìાનો તર�ક° ƨથાિપત કરવામાં આવે છે. તેવા િવષયોમાં મેળવેɀું ìાન ક°ɂ ું  હોɂું  

જોઈએ? 

નાગેલ અન±ƨટ (1934) નҭધે છે ક°, વખતો વખતની ચચા½ઓ, સેમીનારો, ȶુƨતકો ક° 

અƛય લખાણોમાં “વૈìાિનક ìાન” ઉપર ભાર Ⱥ ૂકવામાં આવે છે. ઉપકƣપના, માહ�તીȵું  
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એક ી́કરણ, ચકાસણી, વગ�કરણ અને િસćાંતની રચના Ďારા મેળવેɀું ìાન જ, વૈìાિનક ìાન 

કહ°વાય. એ જ આધારȹ ૂત ìાન કહ°વાય, એવી િવચારસરણી Ĥણતા – અĤણતા દ½ઢ કરવામાં 

આવી. પરંȱ ુ  Ƀું  આɂું  ìાન જ આધારȹ ૂત છે? આવા ìાનનો સમાવેશ જ સામાĥક િવìાનોમાં 

થઈ શક° ? Ƀું આવી ર�તે મેળવેɀું  ìાન જ વૈìાિનક ìાન બની શક° ? 

આવી કોઈ િવિશƧટ પćિત િવના જ, માનવ ĥવનમાં ƨવાભાિવક, રોજ-બરોજના 

અȵુભવો Ďારા મેળવેɀું  ìાન Ƀું આધારȹ ૂત ન ગણી શકાય? 

Ⱥ ૂળ ̆ĕ તો, એ જ છે ક°, કȻુ ં ìાન વȴુ આધારȹ ૂત ગણી શકાય ?  કȻું  ìાન 

માનવĥવનની વાƨતિવકતાને વȴુ સાર� ર�તે રȩુ કર° છે ? 

Ȥુડ અને હાટ જણાવે છે ક°સામાĥક િવìાનોતર�ક° ƨથાિપત થયેલા િવìાનોમાં જોવા મળતાં 

ìાનન,ે તપાસીએ તો, એમાં પણ વૈìાિનક પćિતઓ કરતાં સામાƛય અȵુભવો ક° તાક�કતા Ďારા 

મેળવેલા ìાનનો સમાવેશ વȴુ થયેલો જોવા મળે છે. રોજબરોજના અȵુભવો ક° �ફલોસોફ�કલ 

ìાન, માનવ ĥવનને વȴુ વાƨતિવક ર�તે સમજવામાં વȴુ ઉપયોગી બનȱું  હોય એમ જોવા 

મળે છે. 

વૈìાિનક ìાન અને તેમાં પણ સામાĥક િવìાનોમાં કોઈ એક ઉપકƣપના બાંધી, િનિĔત 

પ�રણામના સદંભ½માં ìાન મેળવવાની બાબત શંકાƨપદ બની Ĥય છે. પ�રણામે ઘણી વખત 
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સામાĥક િવìાનોના િસćાંતો વાƨતવમાં અ�ƨતƗવ ધરાવતાં ન હોય, એɂું પણ બને છે. Ȑમ ક°, 

આથ½શાĘમાં �ક�મત િનધા½રણના િસćાંતમાં માંગ અને ȶ ુરવઠાનો Ɖયાલ આપવામાં આƥયો છે. 

ȶુરવઠો વȴુ હોય અન ેમાંગ ઓછ� હોય તો �ક�મત ઘટ°. તે જ ર�તે ȶુરવઠો ઓછો હોય અને 

માંગ વȴુ હોય તો �ક�મત વધે. પરંȱ ુ  આ િસćાંતમાં પણ જો અƛય પ�રબળો યથાવત રહ° તો 

નામની મોટ� મયા½દા પણ જોવા મળે છે. અથ½શાĘનો આ િસćાંત વા�ƨતવક ĥવનમાં ઘણી 

વખત અ�ƨતƗવમાં જોવા મળતો નથી. 

આɂું જ સમાજશાĘમાં શહ°ર�કરણ અને Ȥુનાખોર� વƍચે સંબંધ ƨથાિપત કરતાં િસćાંતો 

િવકસેલા જોવા મળે છે. પરંȱુ ȳુિનયામાં બધે ƨથળે, Ԍયાં શહ°ર�કરણ થȻું  છે Ɨયાં Ȥુનાખોર� 

સરખી મા́ામાં િવકસી હોય તેમ બƛȻું  નથી. Ȥુનાખોર�ના ӕકડા પોલીસ ƨટ°શનમાં નҭધાયેલ 

ӕકડાક�ય માહ�તીને આધાર° જોવામાં આવે છે. ગામડામાં સંȻ ુ ƈત ȢુȬુંબ, ìાિત, ˴ામપંચ Ȑવી 

ƥયવƨથાઓ જોવા મળે છે. Ȑ Ȥુના�હત વત½નના સંદભ½માં સમાયોજન ક° સĤ કરવાȵું  કાય½ કર° 

છે. Ȑથી પોલીસ ફ�રયાદ ન થતા,ં શહ°રોની ȱ ુલનામાં Ȥુનાખોર�ના ӕકડા ગામડામાં ઓછા 

દ½ Ʀયમાન થાય છે. 

આમ, સામાĥક િવìાનોમાં જોવા મળતાં “વૈìાિનક ìાન”ની િવĖસનીયતા ક° 

આધારȹ ૂતના ̆ĕો જોવા મળે છે. સામાĥક વૈìાિનકો પણ “વૈìાિનક ìાન” ક° રોજબરોજના 
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અȵુભવજƛય ìાન ક° તાક�ક ìાન બાબતે ȶ ૂણ½તઃ ƨપƧટતા ધરાવતા નથી ક° િવરોધાભાષી 

Ɖયાલો ધરાવે છે. 

 સામાĥક િવìાનીઓ, વૈìાિનક ìાન જ હોɂું  જોઈએ એવી માƛયતા ધરાવે છે. તેઓ 

પણ સામાĥક િવìાનોમાં જોવા મળતા,ં અનેક એવી બાબતોના ìાનનો ƨવીકાર કર° છે ક° Ȑ 

“વૈìાિનક ìાન”નીƥયાƉયામાં બ ંધ બેસȱું  નથી. 

ઉદાહરણ તર�ક° કાલ½ માક½સ નામના િવĎાને અનેક િવષયોના સંદભ½માં પોતાȵું  ìાન 

̆ƨȱુત કȻુ ¿ છે. વગ½ સંઘષ½, અિધશેષ Ⱥ ૂ ƣયનો િસćાંત વગેર°. આ ìાન સમાજશાĘ, અથ½શાĘ 

Ȑવા અનેક સામાĥક િવìાનોમાં અ�ƨતƗવ ધરાવે છે. ȩુદા ȩુદાં િસćાંતોના ƨવĮપમાં પણ 

તેમનાં ìાનને જોવામાં આવે છે. પરંȱ ુ  કાલ½ માક½સ કોઈ વૈìાિનક પćિત Ďારા ìાન શોƚȻું  હોય 

તેમ જોવા મળȱ ું  નથી. તેમȵું  ìાન મોટા ભાગે રોજબરોજના અȵુભવો ક° તાક�કતા ઉપર 

રચાયેɀું  જોવા મળે છે. તેમ છતાં વȴુ આધારȹ ૂત જોવા મળે છે. તેનો સમાવેશ સામાĥક 

િવìાનોમાં કરવામાં આવેલો જોવા મળે છે. 

આ જ ર�તે માનવĥવનની ઉƗપિĂ અને શĮઆતના તબïાઓ િવશેȵું  ìાન “વìૈાિનક 

પćિત” Ďારા શોધાયેɀું જોવા મળȱું  નથી. પરંȱ ુ  ક°ટલીક ગૌણ માહ�તીઓ ક° તાક�કતા ઉપર 

રચાયેɀું  જોવા મળે છે. છતાં પણ મોટા ભાગના સામાĥકિવìાનોમાં તેનો સમાવેશ થયેલો 

જોવા મળે છે. Ȑમ ક° સમાજશાĘમાં શĮઆતȵું  ȢુȬુંબ, લƊન ધમ½ Ȑવી સંƨથાઓ ક°વા ƨવĮપની 



 

ISSN NO: 2395-339X 

6 

 

હતી? તેના િવશેના અનેક િવĎાનોના ઉƣલેખ જોવા મળે છે. આ બȴું  “વૈìાિનક ìાન”ની 

ƥયાƉયા Ⱥુજબ જોવા મળȱું  નથી પરંȱ ુ  તાક�કતા ક° કƣપના આધા�રત જોવા મળે છે. Ȑમક° 

આɂુ ંહશ,ે માટ° આɂું હશે ના સંદભ½માં ìાનનો ઉƣલેખ જોવા મળે છે. 

Ȥુડ અને હાટ (1953) જણાવે છે ક° એકબાȩુ સામાĥક િવìાનોમાં આવા તાક�ક, 

કƣપના ક° રોજબરોજના અȵુભવો પર આધા�રત રચાયેલા અનેક ̆કારના ìાનનો સમાવેશ 

થયેલો જોવા મળે છે. બીĥ બાȩુ સામા�જક વૈìાિનકો એમ પણ રȩુઆત કર° છે ક°,“વૈìાિનક” 

પćિત Ďારા શોધાયેɀું ìાન જ સામાĥક િવìાનોમાં સમાિવƧટ થઈ શક°. એɂું જ ìાન 

આધારȹ ૂત માની શકાય. 

Ӕહ� બીજો ̆ĕ એ પણ ઉભો થાય છે ક°,Ƀું સામાĥક િવìાનમાં “વૈìાિનક પćિત” Ďારા 

શોધાયેɀું  ìાન આધારȹ ૂત ગણી શકાય ?̆ĕાવલી, Ⱥુલાકાત, ˴ંથાલય, ëે́કાય½, એકમ તપાસ 

Ȑવી િવિવધ પćિતઓ Ďારા મેળવેɀું  ìાન Ƀું  આધારȹ ૂત હોય છે ? 

ઉ.દા. તર�ક° ઈિતહાસ, િવષયમાં કોઈ ȹ ૂતકાળની ƥય�ƈત ક° ઘટના િવશે ìાન શોધવામાં 

આવે છે. Ɨયાર° ˴ંથાલયનો ઉપયોગ કર� તેના િવશે લખાયેલા લખાણોનો ઉપયોગ કરવામા ં

આવે છે. આવા લખાણો મોટ° ભાગે લખનારના Ӕગત દ½ �Ƨટકોણ Ďારા લખાયેલા હોય છે. તેને 

ક°ટલા આધારȹ ૂત, વાƨતિવક માની શકાય? 
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તે જ ર�તે સામાĥક િવìાનોમાં ઉપકƣપનાની રચના, ̆ĕો  અને ઉĂરદાતાના જવાબો 

– સંશોધનમાં ȣબૂ જ મહƗવના છે. સંશોધકો Ďારા રચાતી ઉપકƣપના, ̆ĕો ક° ઉĂરદાતાના 

જવાબોમાં તેમની સમજણ, ગમા-અણગમા, ȶ ૂવ½˴હો અગƗયનો ભાગ ભજવે છે. તે જ ર�તે 

ક°ટલાક મોટા પાયાના સંશોધનોમાં સ ંશોધકો સહાયક સંશોધકોની મદદથી સંશોધન કરતા જોવા 

મળે છે. સંશોધનમાં ઉĂરદાતાના ̆ĕોના ઉĂરોની સાથે તેમની શાર��રક Ⱥુ̃ાઓ મહƗવની હોય 

છે. Ȑȵું િન�રëણ યોƊય ર�તે થાય  તે જĮર� છે. પંરȱ ુ  સંશોધન કાય½કર (મદદનીશ) Ďારા 

સંશોધન થȱ ું  હોય, Ⱥૂળ સંશોધક આવી બાબતોથી અĤણ રહ� Ĥય છે. સંશોધન કાય½કર 

(મદદનીશ) ને કાય½ ȶ ુ ȿું કરવામાં રસ હોય શક°. આવા સંજોગોમાં ìાનની આધારȹ ૂતતાના 

̆ĕો ઊભા થઈ શક°. 

સામાĥક વૈìાિનકો આ ̆ĕના જવાબમા,ં એમ કહ� શક° ક°, આ તો સામાĥક િવìાનોની 

મયા½દાઓ છે. માનવના અƟયાસમાં આવી મયા½દાઓ જોવા મળે છે. તો ̆ĕ એ થાય છે ક°,  

ìાન અનેક મયા½દાઓ ધરાવȱ ું  હોય, મયા½દાઓથી જ ìાન શોધવાની શĮઆત થઈ હોય, એવા 

ìાનને આધારȹ ૂત માની શકાય ? 

સમાચારપ́ો, મેગેઝીનો ક° અƛય ƨથાને લખાતા લખાણોમાં વૈìાિનક ìાનકરતાં રોજ – 

બરોજના અȵુભવજƛય ìાન ક° માહ�તીને આધાર° લખાય છે. તેમ છતાં પણ તેનો વાચક વગ½ 

આટલો િવશાળ ક°મ છે ? કારણ ક°, આ લખાણો માનવĥવનને વȴુ વાƨતિવક ર�તે રȩુ કર° છે. 
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એવો અȵુભવ વાચકોને થતો જોવા મળે છે. Ԍયાર° સામાĥક વૈìાિનકો માનવĥવનને વȴુ 

વાƨતિવક ર�તે રȩુ કરવાને બદલે પćિતઓમાં અટવાયેલા, ખોવાયેલા ક° Ȥુંચવાયેલા જોવા 

મળે છે. 
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