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આિદવાસી હાટ અને સɉĒકȵિત: એક અકčપનીય સુમેળ 
 

Ōો રાજેશકȱમાર .એમ. પટɂલ  
...................................................................................................................................................... 
સારાɉશ:  
 Ēથાિનક ĺામીણ સાĆતાિહક બʾર, જેને લોકભાષામાɉ ‘હાટ’ કહɂવાય છɂ તે ĺામીણ Ōʾને Ōોāસાિહત 
કરે છɂ. અને તેઓની કȵિષ પેદાશો, શાકભાʽ તેમજ આનુસɉિગક ચીજવĒતુઓ ઉપરાɉત હĒતકલાની ચીˆ વેચવા 
માટɂ Ćલેટફોમɇ ઉપલĈધ કરી આપે છɂ. આિદવાસી હાટ બʾર પણ તેવા જ હાટ છɂ. ગુજરાતની આિદવાસી 
િવĒતારોમાɉ આવા લગભગ ૧૮૨ સાĆતાિહક હાટ ભરાય છɂ. દરેક આિદવાસી તાલુકાનો એવો કોઈ ચોƬસ 
સાĆતાિહક િદવસ અનુસૂિચત જનʾિત સમુદાય માટɂ નƬી જ હોય છɂ ùયારે આ હાટ ભરાય છɂ. અહીં Ēથાિનક 
રીતે પેદા થતી કȵિષ પેદાશો, શાકભાʽ, મસાલા, ગૌણ જɉગલ પેદાશો, જɉગલી ફળફળાિદ, મધ, કપડાɉ, પાલતુ 
પȦીઓ, ʚડા, પશુઓ, માછલી વેગેરેનુɉ વેચાણ વાજબી ભાવથી થાય છɂ. આ ભાવ અąય બʾરોની સરખામણીમાɉ 
નીચા હોય છɂ. જેથી અહીં કહી શકાય કɁ, આિદવાસી હાટ બʾર, આિદવાસી સɉĒકȵિતનો એક અકčપનીય સુમેળ 
છɂ.  
મુóય શĈદો: હાટનો ઇિતહાસ, આિદવાસી લોકો, સɉĒકȵિત, હાટ બʾર, હĒતકળા, ખેત પેદાશ, જɉગલી 
જડીબુƾીઓ.  
 
ŌĒતાવના:  
 આિદવાસી શĈદ બે શĈદો ‘આિદ’ અને ‘વાસી’થી બનેલો છɂ, જેનો અથɇ ‘મૂળિનવાસી’ થાય છɂ. 
ભારતમાɉ લગભગ ૭૦૦ આિદવાસી જૂથો અને પેટા જૂથો છɂ. આમાɉ લગભગ ૮૦ Ōાચીન આિદવાસી ʾિતઓ 
છɂ. ભારતની વĒતીનો મોટો િહĒસો લગભગ ૮.૬% (૧૦ કરોડ) આિદવાસીઓનો છɂ. Ēથાિનક ĺામીણ 
સાĆતાિહક બʾર, જેને લોકભાષામાɉ ‘હાટ’ કહɂવાય છɂ તે ĺામીણ Ōʾને Ōોāસાિહત કરે છɂ. અને તેઓની કȵિષ 
પેદાશો, શાકભાʽ તેમજ આનુસɉિગક ચીજવĒતુઓ ઉપરાɉત હĒતકલાની ચીˆ વેચવા માટɂ Ćલેટફોમɇ ઉપલĈધ કરી 
આપે છɂ. આિદવાસી હાટ બʾર પણ તેવા જ હાટ છɂ. ગુજરાતની આિદવાસી િવĒતારોમાɉ આવા લગભગ ૧૮૨ 
સાĆતાિહક હાટ ભરાય છɂ. દરેક આિદવાસી તાલુકાનો એવો કોઈ ચોƬસ સાĆતાિહક િદવસ અનુસૂિચત જનʾિત 
સમુદાય માટɂ નƬી જ હોય છɂ ùયારે આ હાટ ભરાય છɂ. અહીં Ēથાિનક રીતે પેદા થતી કȵિષ પેદાશો, શાકભાʽ, 



 
 

મસાલા, ગૌણ જɉગલ પેદાશો, જɉગલી ફળફળાિદ, મધ, કપડાɉ, પાલતુ પȦીઓ, ʚડા, પશુઓ, માછલી વેગેરેનુɉ 
વેચાણ વાજબી ભાવથી થાય છɂ. આ ભાવ અąય બʾરોની સરખામણીમાɉ નીચા હોય છɂ.   
 નબળી આિથɇક પȫરȬĒથિતને કારણે આિદવાસી લોકોને દુકાન, શેડ, છŇ સિહતનાɉ પાકાɉ કાયમી બાɉધકામ 
પોષાય નિહ તેથી તેઓ ખુčલાɉ જ પોતાની વેચાણ ďયવĒથા ગોઠવે છɂ. ગુજરાત સરકારે આિદવાસી િવĒતારોમાɉ 
અમુક Ēથળોએ અǐતન સુિવધાઓ જેવી કɁ માથે શેડ સાથેનો Ćલેટફોમɇ, પાȫકɖગ, ટોઈલેટની સુિવધા, વીજ-
સુિવધા, પીવાના પાણીની સગવડ, સલામતી ďયવĒથા વગેરે માટɂનાɉ અǐતન હાય બʾર િવકસાવવાનુɉ આયોજન 
કયુɈ છɂ. આનાથી Ēથાિનક લોકોને āયાɉથી ચીજવĒતુઓ ખરીદવાનુɉ સુલભ બનશે અને તે હાટ બʾરમાɉ વધુ મોટી 
સɉóયામાɉ આિદવાસી લોકોને પોતાનાɉ ઉāપાદનોના વેચાણ માટɂ વધુ િવશાળ જગા અને સુિવધાઓ ŌાĆત થશે. 
 
હાટની ઉāપિƫ અને ઇિતહાસ: 
 ૧૫૦ થી ૨૦૦ વષɇ પહɂલાɉ, િવકિસત ગામોના લોકો, િવĸɁતાઓ અને કામદારો, આિદવાસી ગામોમાɉ 
વેપાર કરવા અને સેવાઓના Ɍતર-પȫરવતɇન માટɂ જતા હતા. પછીથી, વેપારીઓ અનાજ, ફળો, અąય ચીજ 
વĒતુઓ Ǒારા વĒતુઓનો વેપાર કરે છɂ. ɋતȫરયાળ Ōદેશના આિદવાસીઓ અને વેપારીઓ વƸે કોઈ પૈસાની 
આપ-લે ન હતી, પરંતુ પરંપરા અąય વĒતુના બદલામાɉ વĒતુઓની હતી, જેને િવિનમય પǌિત તરીકɁ ઓળખવામાɉ 
આવે છɂ. 
  જેમ જેમ સમય પસાર થાય છɂ તેમ તેમ આ િવĸɁતાઓ આિદવાસીઓ સાથે ગાઢ સɉપકɒ વધારતા ʾય છɂ 
અને આિદવાસીઓનો િવǖાસ હાɉસલ કરે છɂ અને આ આિદવાસીઓને ખેત પેદાશો અને વન ઉāપાદનો 
ખરીદનારા વેપારીઓની જȠર હોય છɂ. ùયારે આ જȠȫરયાત વધે છɂ, āયારે આ વેપારીઓને લાગે છɂ કɁ તેઓની 
મુલાકાત અને āયાɉ રહɂવાના Ōયāનોથી સારો ફાયદો થાય છɂ અને પછી એકબીʾની જȠȫરયાતો સɉતોષવા માટɂ 
વેપારીઓ અને આિદવાસીઓ ભેગા થાય છɂ અને હાટ અȬĒતāવમાɉ આવી છɂ. આ વેąડરોએ એકતા બનાવી અને 
અઠવાȫડયાના ચોƬસ િદવસે ચોƬસ ગામમાɉ મળવાનુɉ નƬી કયુɈ. આ રીતે હાટ ઈ.સ. ૧૮૦૦ પહɂલા થતી હતી 
અને ďયારા (િજ. સુરત-ગુજરાત) સૌથી જૂની છɂ અને લગભગ ઈ.સ. ૧૭૪૦ થી થઈ રહી છɂ. 
 
હાટ: આિદવાસી ʽવનનુɉ અમૂčય યોગદાન: 

Ēથાિનક હાટ (સાĆતાિહક બʾરો), એ ĺાĊય અથɇતɉŇનુɉ કɁąŉ છɂ, જેનુɉ સɉબɉિધત અિધકારીઓ Ǒારા યોôય 

રીતે દĒતાવેʽકરણ કરવુɉ ˆઈએ. આવા હાટ બʾરના Ēથળોની સફર િવના િજčલાની મુલાકાત પૂણɇ થતી 

નથી. આ હાટ, જે ચોƬસ Ēથળોએ સાત િદવસના ɋતરાલમાɉ આવે છɂ, તે Ēથાિનક રહɂવાસીઓના સામાિજક-

આિથɇક ʽવનમાɉ એક િશખર Ōદાન કરે છɂ. 
 હાટ એ માŇ ચીજવĒતુઓ વેચવા અને ખરીદવાનુɉ Ēથળ નથી, પરંતુ તે ĺામીણ લોકોને તેમના 

સɉબɉિધત ગામોના મɉતďયો, િવચારો અને સમાચાર શેર કરવા અને માટɂ એક Ćલેટફોમɇ પૂરુɉ પાડɂ છɂ. આ હાટ સુધી 
પહɻચવા માટɂ ĺામીણ લોકો ઘણા ȫકલોમીટરનો Ōવાસ કરે છɂ. આધુિનક કોĊયુિનકɁશન ગેજેüસના આ યુગમાɉ, 
આ હાટ હજુ પણ તેમની આગવી િવિશđટતા ધરાવે છɂ. કારણ કɁ મોટાભાગના દૂરના િવĒતારો, ùયાɉ તે યોʾય છɂ, 
હજુ સુધી ટɂિલકોĊયુિનકɁશન નેટવકɒ હɂઠળ આવરી લેવાના બાકી છɂ. 

 
 



 
 

હાટ Ǒારા આિદવાસી સɉĒકȵિતનુɉ યોગદાન:   
આિદવાસી હાટ બʾરોમાɉ આિદવાસી સɉĒકȵિતની પૂરેપુરી ઝલક ˆવા મળɂ છɂ. આ ઉāપાદનોમાɉ માટીના 

વાસણો, ĺામીણ ʽવન માટɂ Ēથાિનક છɂ તેવી વĒતુઓ જેમાɉ તેમાɉ ચોખા, મહȲઆના ʻલો, શાકભાʽ, તમાકȱ, 
િવિવધ વન પેદાશો, આિદવાસીઓના ઘરેણાɉ, જɉગલી ઘાસમાɉથી તૈયાર કરાયેલા ઝાડȲ અને કɁટલાક ફɁòટરી 
ઉāપાદનોનો સમાવેશ થાય છɂ. 

હાટ એ માŇ ખરીદી અથવા માકɩȫટȾગનુɉ Ēથાન નથી. તે મનોરંજન અને સામાિજક િĸયાŌિતિĸયા માટɂ 

અવકાશ Ōદાન કરે છɂ. અહીં, આિદવાસી લોકો કȱટȲɉબ, લôન અને તહɂવારો િવશે માિહતીની આપ-લે કરે છɂ. 
ટȴɉકમાɉ, તે સમાચાર અને મɉતďયોનુɉ આદાનŌદાન કરવા માટɂનુɉ એક મીȫટȾગ Ēથળ પણ છɂ. હાટ એ આિદવાસી 

ʽવનનુɉ ȧાનતɉતુ કɁąŉ છɂ. તમને આ હાટમાɉ Ēથાિનક Ēવાદનો Ēવાદ પણ મળી રહɂ છɂ.  

મોટી મોટી હાટ બʾરોમાɉ િવદેશી પયɇટકો જɉગલની બનાવટો અને દાȠનો čહાવો લે છɂ. આિદવાસી 
મિહલાઓ તેમના પરંપરાગત પોશાકમાɉ મેળાવડામાɉ રંગ ઉમેરે છɂ અને સમĺ હાટ ઉāસવનો દેખાવ પૂરો પાડɂ છɂ. 
જેથી હાટ બʾરોમાɉ આિદવાસી સɉĒકȵિત અને આિદવાસી ભોજનનો પૂરેપૂરો čહાવો લઈ શકાય છɂ.  

 
વાર Ōમાણે ભરાતી હાટ બʾર:   

હાટ એ એક એવી જôયા છɂ ùયાɉ તમે િવિવધ Ōકારની વĒતુઓ ખરીદી શકો છો, અને તે પણ સĒતા દરે. 
શાકભાʽ, કȫરયાણા, ńɂસ મȫટȫરયčસ, ઘરગĂથુ ચીજવĒતુઓ, પગરખાɉ, ઘȫડયાળથી માɉડીને મીઠાઈઓ અને 
નાĒતા - બધુɉ જ Ōદશɇનમાɉ હોય છɂ.  
 ગુજરાત અને મĄય-Ōદેશના ઘણા Ōદેશોમાɉ સાĆતાિહક હાટ થાય છɂ. ખાસ િદવસે, ચોƬસ ગામ, ચોƬસ 
સમય અને ચોƬસ Ēથળɂ હાટ સવારથી સાɉજ સુધી થાય છɂ. આિદવાસીઓના વતɇન, વĒŇો, પરંપરાઓ વગેરેમાɉ 
ઘણી િવશેષ િવશેષતાઓ ˆવા મળɂ છɂ. એ જ રીતે હાટ પણ તેમના ʽવનનો એક ખાસ ભાગ છɂ, જે તેમની 
સɉĒકȵિત દશાɇવે છɂ. 
 જેપોર હાટ, જે દર મɉગળવારે આવે છɂ, તે પશુઓના વેપાર માટɂ Ōóયાત છɂ. ˆ તમે સɉગીતના શોખીન 
છો, તો કાકરીગુĊમાનો હાટ તમારા માટɂ ખરીદીનુɉ આદશɇ Ēથળ બની શકɁ છɂ કારણ કɁ િવિવધ પરંપરાગત ńĊસ અને 
અąય આિદવાસી સɉગીતનાɉ સાધનો અહીં પુđકળ Ōમાણમાɉ ˆવા મળɂ છɂ. બʾરો łɂȫડȾગ સાથે થોડȲɉ મનોરંજનને ˆડɂ 
છɂ.  

આજ રીતે દિȦણ ગુજરાતમાɉ આવેલ ડાɉગ ʽčલામાɉ પણ વાર Ōમાણે હાટ બʾર ભરાય છɂ. જેમાɉ પણ 
લોકો પોતાની ʽવન જȠȫરયાતની વĒતુઓ ખૂબ સĒતા ભાવે લઈ શકɁ છɂ. જેમાɉ ડાɉગી આિદવાસીઓની સɉĒકȵિતની 
ઝલક પણ ˆવા મળɂ છɂ અને ડાɉગી ભોજનનો Ēવાદપણ માણી શકાય છɂ.  

સમાપન:  
 Ōાચીન સમયમાɉ હાટ પૂિણɇમાના િદવસે થતી હતી. હાલમાɉ જે હાટ ભરાય છɂ, તે બપોર સુધી ચાલુ રહɂ છɂ 
અને તે પછી હાટમાɉ આવેલા લોકો િવખેરાઈ ʾય છɂ. 'હોળીના તહɂવાર' પહɂલાની હાટને 'ભાɉગોરીયો હાટ' 
કહɂવામાɉ આવે છɂ. આિદવાસીઓમાɉ આ હાટનુɉ ખૂબ મહāવ છɂ. હોળીની ઉજવણી માટɂ મોટાપાયે ખરીદી કરવામાɉ 
આવે છɂ. જેમ જેમ હોળી નʽક આવે છɂ, તેમ તેઓ ઢોલ (ńમ), થાળી, વાɉસળી, કરતાલ વગાડીને હાટમાɉ ʬāય 
કરે છɂ. િનયિમત ધોરણે અને હાટ પર ઈąōાĒłòચરને મજબૂત કરવા માટɂ સરકાર Ǒારા ઘણાɉ કામો હાથ ધરવામાɉ 



 
 

આવે છɂ. ùયાɉ પીવાના પાણીની સુિવધાથી સùજ છɂ, āયારે āયાɉ વેચાણકતાɇઓને તેમના ઉāપાદનોને અąય લોકોમાɉ 
Ōદિશɇત કરવા માટɂ કાયમી કɻિĸટ વરંડા આપવામાɉ આવે છɂ. ùયારે િજčલાની કɁટલીક હાટ છɂ તેનુɉ દĒતાવેʽકરણ 
કરવામાɉ આďયુɉ છɂ. આમ, હાટ એ આિદવાસી સɉĒકȵિતનુɉ પૂરક પȫરબળ છɂ.  
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