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ભગવાન પરɃુરામ ̆�ણત સાંƨȢૃિતક ƥયવƨથા અને લોક-કળાઓ: પિĔમ ભારતના 

િવશેષ સંદભ½માં સામા�જક સમરસતાનો અƟયાસ 
શોધાથ� 

ઠાકોર અમરિસ�હ જગદ�શȢુમાર 

H.N.G.U. PATAN 

 

શોધ-સારાɉશ : 

ŌĒતુત શોધપŇ ભારતીય સનાતન અવતાર પરંપરાના ષđઠ અવતાર ભગવાન પરશુરામ Ǒારા ભારતના પિǕમ 

સમુŉ તટ પર ŌĒથાિપત કરાયેલી નૂતન સામાિજક-સાɉĒકȵિતક ďયવĒથા અને તેના પȫરણામે ઉǎવેલી 

લોક-કળાઓનો એક Ōગિતશીલ અને આલોચનાāમક અĉયાસ છɂ. પરંપરાગત ઇિતહાસ લેખનમાɉ અને સામાąય 

લોકમાનસમાɉ ભગવાન પરશુરામની છબી કɁવળ એક આāયɉિતક ĸોિધત યોǌા અને 'ȦાŇ-કȱળ-મદɇન' કરનારા 

ઋિષ તરીકɁ સીિમત રહી છɂ. ŌĒતુત સɉશોધન પŇ તે પૂવાɇĺહયુòત અને એકાɉગી ŉȬđટકોણનુɉ તાȫકɒક ખɉડન કરે છɂ 

અને તેમના ďયȬòતāવના રચનાāમક, Ōʾ-કčયાણકારી તેમજ સામાિજક ઇજનેરી ના પાસાઓને ઉʾગર કરે છɂ. 
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સɉĒકȵત વાþમયના િવિવધ Ōાથિમક સાિહȬāયક ĒŇોતો (Ŏǟાɉડ પુરાણ, ĒકȽદ પુરાણ, મહાભારત) અને પિǕમ 

ભારતના Ōાદેિશક ઇિતહાસના Ōગિતશીલ સમąવય Ǒારા એ સાિબત કરવામાɉ આďયુɉ છɂ કɁ પરશુરામે અāયાચારી 

સƫાઓનો નાશ કયાɇ પછી, ʭĂવીના સૌથી પછાત, વનવાસી અને માછીમાર સમુદાયોને શĒŇિવǐા (કલરીપયƫુ), 

કȵિષ િવȧાન અને િવિશđટ અનુđઠાિનક લોક-કળાઓ (જેમ કɁ થેċયમ અને દશાવતાર) Ǒારા સમાજની મુóય 

ધારામાɉ લાવીને એક આદશɇ સામાિજક સમરસતા  નુɉ Ēથાપન કયુɈ હતુɉ. 

મુóય શĈદો: ભાગɇવ રામ, સĆતકɻકણ, શૂપાɇરક, સામાિજક સમરસતા, કલરીપયƫુ, થેċયમ, લોક-કળાઓ, 

ɋતિવɇǐાકીય અĉયાસ. 

ŌĒતાવના: 

સનાતન ભારતીય સાિહȬāયક સɉĒકȵિતની વૈિǖક Ōાસɉિગકતા તેના સિહđʸ, ąયાયિŌય અને સમરસ સામાિજક 

માળખા પર ટકɁલી છɂ. ઇિતહાસના િવિવધ યુગોમાɉ ùયારે પણ ભૌિતકવાદી શાસન ďયવĒથા Ōʾપીડક, 

નૈિતકતાહીન અને મદોąમƫ બની છɂ, āયારે આĄયાȬāમક અને સામાિજક ąયાયના સɉતુલન માટɂ િદďય શȬòતઓનો 

ઉદય થયો છɂ. આ યુગપȫરવતɇનની કડીમાɉ ʯગુવɉશભૂષણ ભગવાન પરશુરામનુɉ Ēથાન અનąય છɂ. અđટ 

િચરંʽવીઓમાɉ Ēથાન ધરાવતા ભાગɇવ રામ કɁવળ એક િનિǕત કાળખɉડ પૂરતા મયાɇિદત નથી, પરંતુ Ňેતા અને 

Ǒાપર બɉને યુગોમાɉ લોકશાહી અને ધમɇસɉĒથાપનાના મહાનાયક રǡા છɂ. સામાąય રીતે સાિહȬāયક િવવેચકો અને 

કથાકારોએ પરશુરામ Ǒારા કરવામાɉ આવેલા ȦાŇ-વધની ભયાવહ કથાઓને જ વધુ મહāવ આĆયુɉ છɂ, પરંતુ આ 

સɉશોધન તે વૈિǖક યુǌો પછી શȠ થયેલા વસાહતી નવિનમાɇણના મહાપવɇ પર કɁȬąŉત છɂ. પરશુરામે સƫાનો 

ďયȬòતગત લોભ રાóયા િવના ʽતેલી સમĒત ʭĂવી મહિષɇ કĐયપને દાનમાɉ આપી દીધી અને પોતાના માટɂ 

ભારતના પિǕમ દȫરયાકાɉઠાને (કɻકણ, ગોવા, તુલુનાડȲ અને કɁરળ) પસɉદ કયɿ. સમુŉમાɉથી ઉǌાર પામેલી આ 

નૂતન ભૂિમ પર તેમણે જે લોક-સɉĒકȵિતની Ēથાપના કરી, તે ભારતના ઇિતહાસમાɉ સામાિજક સમરસતાનુɉ Ōથમ 
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ďયવȬĒથત અને Ōાયોિગક ઉદાહરણ પૂરુɉ પાડɂ છɂ. 

સɉશોધન પǌિત, ઉǋેĐયો અને શોધ-ધારણા: 

ŌĒતુત શોધપŇમાɉ સાિહȬāયક-આલોચનાāમક પǌિત અને સાɉĒકȵિતક માનવશાĒŇ નો સૈǌાɉિતક સમąવય કરવામાɉ 

આďયો છɂ. આ એક શુǌ ɋતિવɇǐાકીય અĉયાસ છɂ, જે સɉĒકȵતના મૂળ પૌરાિણક ǔોકોને આધાર માનીને પિǕમ 

ભારતના સમાજશાĒŇીય પȫરŌેȤયમાɉ તેનુɉ તુલનાāમક મૂčયાɉકન કરે છɂ. આ સɉશોધનના મુóય ઉǋેĐયોમાɉ સɉĒકȵત 

પુરાણોના આધારે પિǕમ તટ પર ભગવાન પરશુરામ Ǒારા Ēથાિપત નવી સામાિજક સɉરચનાનો ગહન અĉયાસ 

કરવો, Ōદેશની િવિવધ લોક-કળાઓ અને ʬāય-નાટકોમાɉ પરશુરામ પરંપરા અને સમરસતાના Ōાયોિગક તāવોની 

તપાસ કરવી તથા યુǌકળા (કલરીપયƫુ) અને કȵિષ પǌિતઓના િવકɁąŉીકરણ Ǒારા તેમણે કɁવી રીતે વણɇďયવĒથાની 

કઠોરતાને હળવી કરી તેનુɉ સમાજશાĒŇીય િવǔેષણ કરવાનો સમાવેશ થાય છɂ. આ શોધની મુóય ધારણા એ છɂ કɁ 

ભગવાન પરશુરામ Ōિણત 'સĆતકɻકણ' એ કɁવળ ભૌગોિલક પુનરુǌારનો ભૌિતક િવષય નથી, પરંતુ તે સમાજના 

ɋિતમ છɂડɂ બેઠɂલા શોિષત માનવીને આāમગૌરવ, સુરȦા અને આʽિવકા પૂરી પાડીને સમરસ સમાજ Ēથાપવાની 

એક સુિનયોિજત આĄયાȬāમક અને ઐિતહાિસક યોજના હતી. 

પરશુરામ Ōિણત 'સાɉĒકȵિતક ઇજનેરી' અને સામાિજક વસાહતોનુɉ માળખુɉ: 

ùયારે ભગવાન પરશુરામે સમુŉને પાછળ હટાવીને નવી ભૂિમ ŌાĆત કરી, āયારે āયાɉ કોઈ પૂવɇ-િનધાɇȫરત સામાિજક 

માળખુɉ કɁ ȧાિતવાદના બɉધનો નહોતા. તેમણે આ શૂąયાવકાશમાɉ એક અāયɉત વૈȧાિનક અને ąયાયિŌય સમાજની 

Ēથાપના કરી. ĒકȽદ પુરાણના સǡાિŉ ખɉડ માɉ વણɇďયા અનુસાર, પરશુરામે ઉƫર ભારતની પિવŇ અને Ōȧાવાન 

નગરીઓમાɉથી ઉƸ સɉĒકાર ધરાવતા Ŏાǟણ પȫરવારોને આમɉિŇત કયાɇ અને તેમને પિǕમ ȫકનારાના િવિવધ 

પƾાઓ પર વસાďયા. તેમણે આ ભૂિમને ૬૪ મુóય ભાગોમાɉ વહɠચી, જેને 'ĺામાહાર' કહɂવામાɉ આવતા હતા. 

પરંત,ુ આ વસાહતો કɁવળ ઉƸ વગɇના વૈભવ પૂરતી મયાɇિદત નહોતી. પરશુરામે આ Ōદેશના મૂળ િનવાસીઓ — 
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જેઓ માછીમારો, અરĀયવાસીઓ અને પછાત Ŗિમકો હતા — તેમને પણ આ ગામોમાɉ સમાન આિથɇક ભાગીદારી 

આપી. તેમણે ȧાિતવાદના ભેદભાવોને મૂળમાɉથી દૂર કરવા માટɂ એક નવો સામાિજક કરાર ŌĒથાિપત કયɿ. 

પરશુરામની સામાિજક ઇજનેરીની સૌથી મોટી િવશેષતા એ હતી કɁ તેમણે આ નવી ભૂિમ પર કોઈ એક રાʾની 

એકહĂથુ કɁ િનરંકȱશ સƫા Ēથાપવા ન દીધી. તેમણે બધી ભૂિમ સામૂિહક માિલકીની બનાવી અને તેનો રોિજɉદો 

વહીવટ 'ĺામ સભાઓ' ના િવધાયક મɉડળોને સɻĆયો. આ ďયવĒથાએ એ સુિનિǕત કયુɈ કɁ ભિવđયમાɉ કોઈ પણ 

સરમુખāયાર ďયȬòત શાસક બનીને િનબɇળ વગɿ પર અāયાચાર ન ગુʾરી શકɁ. 

પિǕમ ભારતની લોક-કળાઓમાɉ પરશુરામ પરંપરા અને સમરસતા: 

સɉĒકȵિતની સાચી ʽવɉતતા તેના પુĒતકોમાɉ નહીં, પણ તેની પરંપરાગત લોક-કળાઓમાɉ મુખȫરત થાય છɂ. પિǕમ 

ભારતના દȫરયાકાɉઠાના તહɂવારો અને લોક-નાટકો સદીઓથી સામાિજક એકતાનુɉ Ōબળ માĄયમ રǡા છɂ. દિȦણ 

ભારતમાɉ, િવશેષ કરીને ઉƫર મલબાર (કɁરળ) ȦેŇમાɉ ભજવાતી Ōાચીન અનુđઠાિનક લોક-કળા 'થેċયમ' ભગવાન 

પરશુરામના સાɉĒકȵિતક Ōદાનનુɉ ʽવɉત અને નૈિતક Ōમાણ છɂ. થેċયમમાɉ 'િવđʸમૂિતɇ' ĒવȠપે પરશુરામનુɉ પાŇ 

ભજવવામાɉ આવે છɂ. આ કળાની સૌથી મોટી િવલȦણતા એ છɂ કɁ ʬāય-નાǀ કરનારા કલાકારો સમાજના આિથɇક 

અને સામાિજક રીતે અāયɉત પછાત ગણાતા સમુદાયોમાɉથી આવે છɂ. પરંતુ ùયારે તેઓ પરશુરામનુɉ િદďય ĒવȠપ 

ધારણ કરે છɂ, āયારે સમાજના તāકાલીન ઉƸ વગɇના લોકો પણ તેમની સમȦ નતમĒતક થઈને આશીવાɇદ લે છɂ 

અને ąયાયની ભીખ માɉગે છɂ. આ ઉāસવ દરિમયાન, થેċયમ બનેલો કલાકાર ĺામીણ ઝઘડાઓ, કૌટȲɉિબક િવવાદો 

અને સામાિજક અąયાય પર દેવતા તરીકɁ ચુકાદો આપે છɂ, જે આખા સમાજને સąમાનપૂવɇક માąય રાખવો પડɂ છɂ. 

આ પરંપરાએ સદીઓથી સામાિજક સમાનતા અને વɉિચતોને વાણી આપવાનુɉ મહાન કાયɇ કયુɈ છɂ. તેની સાથે જ, 

મહારાđłના િસɉધુદુગɇથી લઈને ગોવા સુધીના કɻકણ પƾામાɉ 'દશાવતાર' લોક-નાǀની પરંપરા અāયɉત લોકિŌય છɂ. 

આ નાટકોમાɉ પરશુરામ અને સહŘાજુɇનના યુǌનો Ōસɉગ ŌĒતુત કરવામાɉ આવે છɂ. આ નાટકો કોઈ બɉધ િથયેટરમાɉ 
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નહીં, પણ ગામના ખુčલા ચોકમાɉ થાય છɂ, જેમાɉ ȧાિત કɁ વગɇના ભેદભાવ િવના આખુɉ ગામ એકસાથે બેસીને 

રાતભર કળાનો આનɉદ માણે છɂ. કલાકારો પણ સમાજના િવિભąન Ēતરોમાɉથી આવતા હોવાથી તે પરĒપર સૌહાદɇ 

વધારે છɂ. 

કલરીપયƫુ અને આયુવɨદ: શારીȫરક અને સામાિજક સુŉઢતાનુɉ માĄયમ: 

પરશુરામે સમાજને કɁવળ બૌિǌક અને ધાિમɇક ȧાન જ ન આĆયુɉ, પણ તેને શારીȫરક રીતે સȦમ બનાવવા માટɂ 

યુǌકળા અને ĒવĒથ રાખવા માટɂ આયુવɨિદક િચȫકāસા પǌિત આપી. િવǖની સૌથી Ōાચીન માશɇલ આટɓ 

'કલરીપયƫુ' ના Ēથાપક અને આિદગુરુ ભગવાન પરશુરામ છɂ. સɉĒકȵત ધનુવɨદના ĺɉથોમાɉ પણ ઉčલેખ છɂ કɁ: 

"ધનુવɨદŌવòતા ચ ભાગɇવો ʾમદôąયકઃ। શારીȫરકબલિસăĄયથɈ Ēથાિપતા કલરી ભુિવ॥" પરશુરામે પિǕમ 

ȫકનારે ૨૧ કલરીઓ (તાલીમ શાળાઓ) ની Ēથાપના કરી. આ શાળાઓની સૌથી મોટી િવશેષતા એ હતી કɁ તેમાɉ 

શĒŇિવǐા શીખવા માટɂ ȦિŇય હોવુɉ અિનવાયɇ નહોતુɉ, એટલે કɁ કોઈ પણ ȧાિતનો ભેદભાવ નહોતો. સમાજના 

વનવાસી અને કȵિષ કરનારા સામાąય યોǌાઓને તેમણે આ િવǐામાɉ પારંગત કયાɇ. આનાથી સમાજના દબાયેલા 

વગɿમાɉ આāમગૌરવ, આāમરȦણ અને સુરȦાની ભાવના Ōબળ બની. કલરીપયƫુની તાલીમ દરિમયાન શરીરના 

નાજુક અને ગુĆત ઉʾɇ કɁąŉોને ʾણવાની પǌિતને 'મમɇ િવǐા' કહɂ છɂ. પરશુરામે આ િવǐાને આયુવɨદ સાથે ˆડીને 

'મમɇ િચȫકāસા' પǌિત િવકસાવી. આ િચȫકāસા પǌિત સમાજના વɉિચત અને Ŗિમક લોકો માટɂ િવનામૂčયે 

ઉપલĈધ હતી, જેણે સમાજમાɉ પરĒપર કરુણા, સેવા અને સમરસતાના પાયાને વધુ મજબૂત કયɿ. 

સĆત કɻકણ અને પિǕમ ȫકનારાના િવિભąન વગɿનુɉ સɉગઠન: 

ભગવાન પરશુરામ Ǒારા સમુŉમાɉથી મુòત કરાયેલી ભૂિમને પૌરાિણક સાિહāયમાɉ 'સĆત કɻકણ' (સાત ભાગો) 

તરીકɁ વહɠચવામાɉ આવી છɂ. આ સાત ȦેŇોમાɉ સમાજના િવિવધ આિથɇક અને ભૌગોિલક વગɿનુɉ સુɉદર સɉગઠન 

ˆવા મળɂ છɂ: Ōથમ બબɇર (ગુજરાત તટ) જે ďયાપાȫરક એકતા અને સમુŉી માગɿના સɉચાલનનુɉ કɁąŉ બąયુɉ; િǑતીય 
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કɻકણ (મહારાđł) જે આĄયાȬāમક આŖમો અને શૈȦિણક સɉĒકારોનુɉ ધામ બąયુɉ; ʩતીય કરહાટક (મહારાđł Ōદેશ) 

જે ȦાŇ િવǐા અને બૌિǌક શાĒŇાથɇનુɉ કɁąŉ બąયુɉ; ચતુથɇ શૂપાɇરક (સોપારા) જે પરશુરામની મુóય યȧભૂિમ, 

ąયાયપીઠ અને વહીવટી મથક બąયુɉ; પɉચમ તુલુનાડȲ (કણાɇટક) જે લોક-સɉĒકȵિત, યȦગાન અને પશુપાલનનુɉ Ōતીક 

બąયુɉ; ષđઠ મૂષક (ઉƫર કɁરળ) જે કલરીપયƫુ અને સામૂિહક શĒŇ તાલીમનુɉ િપયર બąયુɉ; અને સĆતમ કɁરળમ 

(દિȦણ કɁરળ) જે કȵિષ ĸાɉિત અને પિવŇ Ōકȵિત અનુđઠાનોની ભૂિમ તરીકɁ ઉભરી આďયુɉ. આ સાતેય Ōદેશોમાɉ 

પરશુરામે નાિળયેર, સોપારી, કાળા મરી અને ડાɉગર (ચોખા) ની ખેતી અિનવાયɇ બનાવી. ખેતીની આ પǌિતમાɉ 

જમીનના રȦકો અને ખેતી કરનારા Ŗિમકો વƸે 'પરĒપર આિŖત' સɉબɉધો Ēથાિપત થયા. કɁરળનો 'ઓણમ' 

ઉāસવ આ જ સમરસતાની ઉજવણી છɂ, ùયાɉ સમાજનો રાʾ અને Ōʾ, ધિનક અને પછાત વગɇ ભેગા મળીને 

અąન અને Ōકȵિતની વɉદના કરે છɂ. 

શĒŇ અને શાĒŇનો દાશɇિનક સમąવય: સમરસ સમાજનો મૂળ મɉŇ: 

સɉĒકȵત વાþમયમાɉ ભગવાન પરશુરામના િવરાટ ĒવȠપને સમજવા માટɂ આ ǔોક સવɿપરી છɂ, જે વાĒતવમાɉ 

સામાિજક સɉતુલન અને સુરȦાનુɉ સવɿƸ દાશɇિનક સૂŇ છɂ: "અĺતઃ ચતુરો વેદાઃ ʭđઠતઃ સશરં ધનુઃ। ઇદɉ Ŏાǟĭ 

ઇદɉ ȦાŇɉ શાપાદિપ શરાદિપ॥" આ ǔોક Ēપđટ કરે છɂ કɁ એક આદશɇ સમાજમાɉ ȧાન, િવȧાન અને િશȦણ (વેદ) 

હȾમેશા આગળ હોવુɉ ˆઈએ, કારણ કɁ ȧાન િવનાનો સમાજ િદશાહીન અને ɋધકારમય બની ʾય છɂ. પરંતુ, 

તેની રȦા માટɂ પીઠબળ તરીકɁ ભૌિતક શȬòત અને સુરȦાબળ (ધનુષ) પણ એટલુɉ જ અિનવાયɇ છɂ. પરશુરામે 

વણɇďયવĒથાની જડતાને તોડીને સાિબત કયુɈ કɁ ȧાનમાગીɑ પણ રાđł રȦા માટɂ શĒŇ ઉઠાવી શકɁ છɂ અને પછાત વગɇ 

પણ ȧાન મેળવીને સમાજનો રȦક બની શકɁ છɂ. તેમણે પિǕમ ભારતમાɉ ȧાન અને બળનુɉ એવુɉ અǹત િમŖણ કયુɈ 

જેણે ȧાિતવાદના ઉƸ-નીચના િમĂયા ગવɇને કાયમ માટɂ ઓગાળી નાóયો. 

ઉપસɉહાર અને સɉશોધનનો િનđકષɇ: 
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આ આલોચનાāમક, ઇિતહાસ-આધાȫરત અને ɋતિવɇǐાકીય સɉશોધન Ǒારા કɁટલાક મહŚવના પȫરણામો ŌાĆત 

થાય છɂ. Ōથમ એ કɁ ભગવાન પરશુરામ કɁવળ ĸોધ કɁ િવનાશના Ōતીક નથી, પણ અāયાચારી શાસનનો ɋત કયાɇ 

પછી સામાિજક સમાનતા અને ąયાય પર આધાȫરત નવી સɉĒકȵિતના સાચા િશčપી છɂ. બીજુɉ એ કɁ થેċયમ અને 

દશાવતાર જેવી લોક-કળાઓ સદીઓથી સમાજના પછાત વગɿને ધાિમɇક, આĄયાȬāમક અને સામાિજક નેʩāવ પૂરુɉ 

પાડીને Ōાયોિગક સમરસતાનુɉ ʽવɉત માĄયમ બની રહી છɂ. Ňીજુɉ એ કɁ કલરીપયƫુ અને સામૂિહક કȵિષ પǌિત Ǒારા 

તેમણે શĒŇ અને સɉપિƫ પરથી ઉƸ વગɇના એકાિધકારને તોડીને વાĒતિવક સામાિજક ąયાય ĒથાĆયો હતો. તેથી, 

ભારતના પિǕમ ȫકનારાના સાɉĒકȵિતક તાણાવાણામાɉ ભગવાન પરશુરામનુɉ Ōદાન અનąય છɂ. આજના આધુિનક 

લોકતાɉિŇક યુગમાɉ પણ, ùયાɉ અસમાનતા અને સામાિજક િવખવાદના પડકારો ઉપȬĒથત છɂ, āયાɉ પરશુરામ Ōિણત 

આ 'સાɉĒકȵિતક સમરસતા' નો િસǌાɉત રાđłીય એકતા, અખɉȫડતતા અને સૌહાદɇ માટɂ સવɿƸ માગɇદશɇક બની રહɂ 

છɂ. 
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