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 ઇ.સ.૧૮૮૭માɉ ગોવધɇનરામ િŇપાઠીએ નɻĄયુɉ હતુɉ કɁ, નવલકથાઓ આજકાલ િદȬôવજય પામતી દેખાય 

છɂ ….૧ આ િવધાન આજના સમયમાɉ પણ એટલુɉ જ સાચુɉ છɂ. આજના ઇąટરનેટના યુગમાɉ મનોરંજનના અનેક 

સાધનો, અનેક માĄયમો હાથવગાɉ હોવા છતાɉ નવલકથાઓ લખાય છɂ અને વɉચાય છɂ. “હɂરી પોટɓર' જેવી ʾદુઇ 
સૃȬđટવાળી દીઘ નવલકથા પરથી ȫફčમ પણ બને છɂ.નવલકથાની આવી ďયાપક લોકિŌયતા પાછળ આધુિનક 
ʽવનશૈલી જવાબદાર છɂ એમ કહɂતાɉ ચુનીલાલ મȫડયા ટી.એસ.ફɁરલનો િવચાર આ સɉદભɨ નɻધે છɂ, આજે ટાઈમ 
ટɂબલ Ōમાણે ʽવાતા માણસ પોતેજ પોતાની લાગણીઓ કɁ િવચારોને વાચા આપી શકતો નથી. આવી 
પȫરસિતિથમાɉ એને પોતાનો જ પȫરચય સાવધાની અને બીʾ માનવીઓની આશા આકાɉશાઓ ઉમરીઓ Ēપɉદનો 
વાગી ʾણવાની તળાવેલી ʾગે છɂ....આજના માનવીને કȵિતમ રીતે ખાɉડોમાɉ ને ટȲકડોમાɉ ʽવવુɉ પડɂ છɂ તેથી એને 
સમĺ ʽવનનુɉ દશɇન થઈ શકતુɉ નથી. તેથી ʽવનનુɉ અિખલાઇમાɉ દશɇન કરવા માટɂ અને પોતાના ખɉȫડત 
ďયȬòતāવને સુĺિથત અને અથɇપૂણɇ બનાવવા માટɂ એ નવલકથાઓ વાɉચે છɂ....૨ ટી.એસ.ફɁરલનુɉ આ િવધાન બે 
બાબતો દશાɇવે છɂ. એક તો, નવલકથાની Ōચɉડ લોકિŌયતા પાછળનુɉ કારણ દશાɇવે છɂ, તથા નવલકથાકારની 
જવાબદારી પણ દશાɇવે છɂ. ʽવનનુɉ અિખલાઇમાɉ દશɇન કરાવવુɉ એ નવલકથાકારનુɉ કતɇďય છɂ. ʽવનની 

ɋખȫડɂતતાનુɉ દશન કરાવવા મથતાɉ નવલકથાકાર પાસે ‘ભગવાન ઇસુ ĸાઇĒટના જેવી સહાનુકȽપા”…૩હોવી 

જȠરી છɂ. એ િવના કથા રચી શકાય નવલકથા નહી.ઈ .એમ .ફોĒટɓર પોતાના ĺɉથ “આĒપેકટĵ  Ɍવ ધી 
નાɉવેલ'માɉ લખે છɂ,The novel tells a story.  That is, the fundamental aspect without which it could 

not exist….૪ 

 નવલકથામાɉ રહɂલુɉ વાતાɇતƫ માનવીને સૌથી વધુ આકષɨ છɂ. મહાકાďયો, આóયાનો, પઘવાતાɇઓ, 
લોકગીતો વગેરે સાિહāયĒવȠપાɉમાɉ પણ કથાનુɉ તŚવ ˆવા મળɂ છɂ. વેદો-ઉપિનષદોમાɉ પણ કથાતŚવ રહɂલુɉ છɂ. 
બǌ, મહાવીર જેવાɉ મહાપુરુષોએ પણ વાતાɇરસ Ǒારા ધમɇનો Ōચાર કયɿ છɂ. રોબટɓ શોčસ અને રોબટɓ કɁલોગ 
કથાતāવના મૂળ પાɉચ હʾર વષɇ જેટલાɉ જૂના હોવાનુɉ દશાɇવે છɂ. વાતાɇ એ મનુđયના રસનો િવષય છɂ. નવલકથામાɉ 
પણ “કથા' હોય છɂ.લેખક વાચકની િજȧાસા ટકી રહɂ તે રીતે ઘટનાઓની ગૂɉથણી કરીને વાતાɉ કહɂતો ʾય અને 



 
 

ɋિતમ ઘટના સાથે િવરમી ʾય છɂ. વાચકની િજȧાસા ટકાવી રાખવી અને તેને આǕયɇમાɉ મૂકી દે તે રીતે વાતાɇ રજૂ 
થાય. આ રીતે વાતાɇ જ કહɂવી તે Ōાકȵત અવĒથા છɂ. ʾસૂસી કથાઓમાɉ 'રહĒય' અને “આǕયɇ'નુɉ તƫ ચાલકબળ 
બની રહɂ છɂ. નવલકથામાɉ માŇ “વાતાɇ'કથન નથી પણ માનવʽવનનુɉ આલેખન થતુɉ હોય છɂ. તેથી તેમાɉ “વાતાɇ” 
Ǒારા રજૂ થાય છɂ એક “િવષય”. આનɿčડ બેનૅટ કહɂ છɂ, 

‘Every novel should have a main theme that can be stated in ten words.’…૫ 

  (દરેક નવલકથાને એક મુóય િવષય હોય છɂ, જેને Ąસ શĈદોમાɉ કહી શકાય.)ɋĺેʽમાɉ theme'ના 
પયાɇયȠપે subject, subject-matter, motive, content, substanceજેવાɉ શĈદો વપરાય છɂ. ગુજરાતીમાɉ 
“િવષય'ના અથɇમાɉ િવષયવĒતુ, કથિયતďય, વòતďય, તાāપયɇ વગેરે શĈદો Ōયોʾય છɂ. હɂŋી જેĊસ 'વાતાɇ' અને 
“િવષય'ની વાત કરતાɉ કહɂ છɂ, ““વાતાɇ”, ˆ કȽઈક અિભďયòત કરે છɂ તો તેના િવષયને, િવચારને અિભďયòત 
કરે છɂ અને એવો કોઈ સɉŌદાય અȬĒતāવમાɉ નથી, જે એમ કહɂતો હોય કɁ નવલકથા બધો◌ી◌ં Ōપɉચ કરે પણ તેમાɉ 

િવષય ન હોય.'…૬  હષɇદ િŇવેદી “Ōાસąનેય' િવષયને નવલકથાની કરોડરùજુ ગણતાɉ કહɂ છɂ, 'આવુɉ રહĒય - 

theme તો નવલકથાની કરોડરùજુ હોય છɂ. એ theme નવલકથાકારે શાĒŇોȬòતઓ જેવાɉ વાòયો Ǒારા સાદુɉસીધુɉ 
કહી નાɉખવાનુɉ હોતુɉ નથી,...એનો િસǌ થવાનો જે માગɇ હોય એ માગɨમાગɨ જ પાŇો િવકસે ને Ōસɉગો બને. એટલે 
આખી નવલકથામાɉ જે કȽઈ બને તેનુɉ િનયામક બળમાɉ હોય છɂ;  theme ન હોય તો નવલકથાનાɉ ઘટòતŚવોમાɉ 

અરાજડતા Ōવેશે.'… ૭ 

     લેખકના દȬđટકોણવાળો 'િવષય' નવલકથામાɉ “વાતાɇ' Ǒારા રજૂ થાય છɂ. “િવષય' પાŇો, Ōસɉગો, 
વણɇનો Ǒારા વાતાɇȠપે રજૂ થાય છɂ. કહો કɁ, નવલકથાનો આકાર 'િવષય'ને રજૂ કરે છɂ. પણ “િવષય' અને 'વાતાɇ' 
વƸેનો સɉબɉધ કɁવો હોવો ˆઈએ ? આ ŌǓનો ઉƫર ગોવધɇનરામ પાસેથી મળɂ છɂ. “સરĒવતીચąŉ'ની 
ŌĒ તાવનામાɉ તેઓ નɻધે છɂ, “િજȧાસારસને ŉવતો કરી િમđટ વાતાɇ ભેગો ઉપદેશ પાઈ દેવો... સુકથાની મિદરા 

પાઈ સāકમɇના ďયસનમાɉ પડવાનો માગɇ દેખાડવો .'…૮ 

એટલે કɁ “િવષય'ને ďયòત કરતી કથા “સુકથા’ હોવી ˆઈએ. વાચકને જકડી રાખે તેવી હોવી ˆઈએ. આથી, 
“િવષય'ને અનુȠપ પાŇો, Ōસɉગો, પȫરવેશ, વણɇનો આિદ તŚવોની ગૂɉથણી Ǒારા “કથા' રજૂ થાય છɂ. આ 
“કથા'ના વાɉચનના ɋતે ભાવક “િવષય'ને પામે છɂ. “કથાતŚવ' અને “િવષય'ના સɉબɉધને રમણલાલ દેસાઈની 
નવલકથા “પૂિણમા'નાɉ Ȣđટાɉતથી સમʽએ. ઉ.દા.: ગિણકાસɉĒથા Ǒારા ĒŇીના થતાɉ પતનનુɉ ŌાયિǕત શુɉ છɂ ? 
પિતતાનો પāનીȠપે Ēવીકાર એ જ સમાજના દોષનુɉ ŌાયિǕત છɂ. એ ‘પુિણɇમા’ નવલકથાનો 'િવષય'(theme) છɂ. 
આ િવષયના િનȠપણ માટɂ ગિણકાનાɉ પાŇો આવે છɂ. જેમા મુóય છɂ રાજેǖરી. ગિણકાઓનુɉ શોષણ કરતાɉ 
સમાજના ŌિતિનિધȠપે કીકા શેઠ અને પĈમનાભ જેવાɉ પાŇો આવે છɂ. આખા પુરુષŌધાન સમાજ Ǒારા થયેલાɉ 
અąયાયનુɉ ŌાયિǕત અિવનાશ કરે છɂ. અિવનાશ અને રાજેǖરીનુɉ એકમેકના સɉપકમાɉ આવવુɉ, અિવનાશનુɉ 
ગિણકાના મહોčલામાɉ જવુɉ, રાજેǖરીની પિવŇતાનો અનુભવ થવો, રાજેǖરીની પિવŇતાની સામે કીકા શેઠની 
Ȧુŉતા-અભŉતા ˆવી - આ બધાɉ Ōસɉગો છɂ. જે લેખકના ȢȬđટકોણવાળા 'િવષય'ને ďયòત કરવામાɉ મદદȠપ બને 
છɂ. કહો કɁ, આ Ōસɉગો Ǒારા લેખકનો 'િવષય' રજૂ થાય છɂ. આ Ōસɉગોની ગૂɉથણી તે અિવનાશ અને રાજેǖરીની 
“વાતાɇ' છɂ. ભાવક આ 'વાતાɇ' હારા “'પૂિણમા' નવલકથાના િવષયને પામે છɂ. 
આમ, “િવષય' મહāવનુɉ તŚવ છɂ પરંતુ તે “વાતાɇ'Ƞપે રજૂ થવુɉ ˆઈએ. કɁ 'િવષય”'એ વાતાɇȠપે રજૂ ન થાય, 
એકȠપ ન થાય તો નવલકથા કથળɂ છɂ. વાતાɇ, પાŇો, સɉવાદો, પȫરવેશ વગેરે તŚવો Ǒારા “િવષય' આખી ડȶિતમાɉ 



 
 

એકરસ થઈને Ōવતɨ છɂ. રɨ ȢȬđટએ “િવષય' અąય તŚવોનુɉ િનયમન કરે છɂ. પરંતુ કȱિતની બહાર 'િવષય'નુɉ કોઈ 
મહŚવ નથી. Ēવાભાિવક રીતે જ સજɇક િવષયને અનુȠપ પાŇો, પȫરવેશ, કથનકɁąŉ, ભાષા આિદની પસɉદગી કરે 
છɂ. કહો કɁ, િવષય જ તેના સજɇકને ફરજ પાડɂ છɂ. ઉદાહરણથી સમʽએ. ઉ.દા.: આધુિનક સમયમાɉ એકલતા 
અનુભવતા, િછકčલિભąન થયેલા ďયȬòતāવ સાથે ʽવતાɉ નાયક િનષાદની વેદનાને ďયòત કરવા માટɂ મધુરાય 
“ચહɂરા' નવલકથામાɉ કથનકɁąŉ “હȲɉ'નુɉ રાખે છɂ. કલકƫાના શહɂરી વાતાવરણમાɉ મૂિળયાɉ કપાયેલાɉ િનષાદને મૂકી 
આપે છɂ. િનષાદની એકલતાની, ભીસની અનુભૂિત કરાવવા અલɉકારો િવનાની સાદીસરળ ભાષા Ōયોજે છɂ. 
ʽવનમાɉ િવસɉગિત છɂ તેની અનુભૂિત Ōસɉગોની િવસɉગિતવાળી ગોઠવણીથી કરાવે છɂ. 
વĒતુસɉકલનાનાɉ અનેક પાસાɉ રǡાɉ છɂ. પાŇો, િવષય, પȫરવેશ, Ȭòય, કથનકɁąŉ, Ōસɉગો, સɉઘષɇ વગેરેનુɉ સુચારૃ 
સɉયોજન વĒતુસɉકલના Ǒારા થાય છɂ. વĒતુસɉકલના એટલે માŇ Ōસɉગોની કાયɇ-કારણ સɉબɉધે થતી ગોઠવણી જે 
ભાવકની િજȧાસા ટકાવી રાખે એ Ēથૂળ óયાલ છɂ. નવલકતા સજɇનનાɉ દરેક તબƬɁ વĒતુસɉકલના મહŚવનો ભાગ 
ભજવે છɂ. તેથી જ Ōવીણ દરʽ કહɂ છɂ – ‘ વĒતુ-સɉકલના માŇ તૈયાર ખોખુɉ નથી, િĸયા, ચȫરŇ અને િવચારના 

િહĒસેદારીથી બનતી Ōિĸયા છɂ.’….૯ 
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