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ભારતીય સɉĒ કȵિતનુɉ િનȠપણ કરતી  Ōિશđ ટ કȵિત -  ‘તŚવમિસ’ 
 

પરમાર વષાɇબેન કɁશરિસɉહ 
.......................................................................................................................................... 

ગુજરાતી નવલકથા સમયાą તરે પોતાના અનુભૂિત િવǖ અને અિભď યȬòતની તરેહો બદલતી રહી છɂ. 
નવલકથાનો સજɇક પોતાના સɉવેદનને યથાતથ  મૂકવા કયારેય Ē વȠપના ઢાɉચામાɉથી બહાર નીકળીને પણ કશુɉક 
સજɇનાā મક િસǌ કરે છɂ. Ŋુવ ભƾના નવલકથા સજɇન િવશે વાત કરીએ તો તેમણે લખેલી નવલકથાઓ આ મુજબ 
છɂ.  

- અȬô નકą યા (૧૯૮૮) 
- સમુŉાȬą તકɁ (૧૯૯૩) 
- તŚવમિસ (૧૯૯૮) 
- ɋતરાિપ  (૨૦૦૧) 
- કણɇલોક  (૨૦૦૫) 
- અકȳપાર  (૨૦૧૧)  

ઉપરોòત નવલકથાઓને પામવા ʾણવા માટɂ ઉપયોગી હોઇ તેની માિહતી આપી છɂ. ā યારબાદ Ŋુવ 
ભƾની મહŚવની નવલકથા ‘તŚવમિસ’ ના િવષયવĒ તુ અને તેના રસĒ થાનોને આપણે િવગતે તપાસ કરીશુɉ.  

કોઇપણ સજɇક પોતાનો સજɇનનો િપɉડ òયાɉથી બɉધાયો, કɁવી રીતે બɉધાયોતેનો ʾણે - અʾણે અછડતો 
ઉč લખે પોતાની કȵિતમાɉ કરી દેતો હોય છɂ. ‘તŚવમિસ’ ના થોડાɉ જ પાનામાɉથી પસાર થતાɉ આ નવલકથા લેખન 
પાછળનો સજɇકનો આશય Ōગટ થાય છɂ. આ નવલકથાનુɉ મહŚવનુɉ પાŇ સુિŌયા ભારતીયનો આ સɉવાદ જુઓ :  

‘...મને એટલુɉ તો લાગે જ છɂ કɁ એકાદ Ōાણી કɁ પȦીની નસલનુɉ અિસતŚવ ˆખમમાɉ પડɂ તો આખી 
દુિનયા તેને બચાવી લેવા તૈયાર થઇ ʾય છɂ. કહɂવાતા બુિǌʽવીઓ હાɉફળા-ફાɉફળા બનીન ેબોલવા લખવા બેસી 
ʾય છɂ. પૈસા ખચɨ છɂ અને િવરોધ પણ કરે પણ માણસની આખી સɉĒ કȵિત તેની પરંપરા તેના ʽવનની ધરોહર 
સમૂળગી નાશ પામે, આખેઆખી ď યવĒ થા જ ભાɉગી પડɂ તેને પȫરવતɇન ગણીને વધાવે આ મને યોô ય લાગતુɉ નથી’ 
(ʭ.૬૧) 



 
 

સજɇકɁ મૂકɁલા સુિŌયા ભારતીયના આ સɉવાદના સɉદભɨ લગભગ આખી નવલકથાનો િપɉડ બɉધાયેલો જણાય 
છɂ. ‘તŚવમિસ’ નવલકથાનુɉ િવષયવĒ તુ પાતળȲ, કથાના સળɉગ Ōવાહમાɉ ન ચાલતુɉ હોવા છતાɉ ઘટનાના ɋકડામાɉ 
ɋકોડા મેળવતાɉ આખરે તેમાɉથી એક સુɉદર તથા Ē પશɇȦમ સɉવેદન સાɉપǆાનો સɉતોષ જȠર થાય છɂ, ‘તŚવમિસ’ નુɉ 
વĒ તુ સɉિȦĆ તમાɉ તપાસીએ તો, 

નમɇદા નદીને જ કથન Ē વȠપે Ōયોʽને કથાનાયકની પȫરવતɇન પામતી માનિસક પાǖાદભૂમાɉ સજɇકɁ 
ભારતીય સɉĒ કȵિતની કȽઇક નૂતન ઓળખ આપે તેવાɉ પાŇો, Ē થળ, સમય, વાતાવરણ અને Ōસɉગોની ગૂɉથણી કરી 
છɂ. અમેȫરકાના માનવ સɉશાધન િવષયનાɉ રંગે રંગાયેલા નાયક કથાના ɋતે ઝાડɂǖરથી આિદવાસી કč યાણ કɁą ŉ 
સુધી પગપાળા જતા અહȾિવગલન પામી આિદવાસી િવĒ તારમાɉ ફરતાɉ તેણે લખેલી ડાયરી, પŇો, ફોટોĺાફ, 
નદીતટના પĂ થર ઉપર મૂકી જતો રહɂ છɂ.’ ઋણ Ē વીકારવાની પરંપરા અનુસાર તે થાપણને નમɇદા પોતે જ 
ડાયરીમાɉથી નાયકની કથા કહɂ તેઓ ઉપĸમ અહીં સજɇકɁ યોજયો છɂ. એ રીતે ˆતાɉ અહીં બેવડȲɉ કથનકɁą ŉ મળɂ છɂ. 
એક કથનકɁą ŉ છɂ તે નાયકની શૈશવથી માɉડી કથનના ɋત સુધીની તેની અનેકિવધ Ōʴિƫઓની સાȦી બą યા કરતી 
તે નાયકના અનુભવોને ઝીલતી ડાયરી જેના ખોળɂ મુકાઇ છɂ તે નમɇદા નદીનુɉ, અને બીજુɉ કથનકɁą ŉ તે ડાયરીના 
પાનાઓ પર પોતાના િવચારો અને અનુભવો આલેખતા નાયકનુɉ આ રીતે કથનકɁą ŉમાɉ કથનકɁą ŉ આ નવલકથાનાɉ 
વĒ તસુɉકલનની આગવી િવશેષતા છɂ.  

‘તŚવમિસ’ નવલકથાની શȠઆત ભૂખ અને થાકથી બેશુǌ બનેલા નાયકને ‘લે ખાઇ લે’ જેવા Ē વયɉ 
નમɇદાના સɉવાદથી થાય છɂ, આ વાòયથી વĒ તુમાɉ સજɇક સીધો જ Ōવેશ કરાવી પછીથી તરત નાયકના અતીતમાɉ 
લઇ ʾય છɂ.  

નાયક મુɉબઇમાɉ જą મેલો, માતાના ʰā યુ પછી થોડો સમય ક÷ છમાɉ નાનીમાને ā યાɉ રહɂલો ને પછી પɉચગીની 
િમશનરી Ē કȳલમાɉ ભણેલો, અઢાર વષɇ િવદેશમાɉ રહીને Ōો. રુડોč ફના કહɂવાથી આિદવાસી સɉĒ કȵિતના અĉ યાસ માટɂ 
ભારત પાછો ફરેલો નાયક સાચો સɉશોધક અને Ōખર બુિǌશાળી છɂ. વતન Ōā યે જરાપણ મમā વ ને આકષɇણ ન 
ધરાવતા આ નાયકને Ōો. રુડોč ફɁ ભારત જઇ આિદવાસીઓ વ÷ ચે રહી તેમની રોજબરોજની ʽવનશૈલી, રીતભાત 
વગેરે ડાયરીમાɉ નɻધવી અને તેની નકલ પોતાને મોકલતા રહɂવાનુɉ કામ સોĆ યુɉ છɂ. અઢાર વષɇના અમેȫરકાના 
વસવાટ દરિમયાન પોતાના િચƫમાɉ અનેક આધુિનક િવચાર વલણોની સાથે મુɉબઇથી ભોપાલની ગાડીમાɉ સુિŌયા 
આિદવાસી કɁą ŉમાɉ આવવા નીકળી પડɂ છɂ. ગાડીમાɉ સહયાŇી તરીકɁ એક ડોશી તથા એક મુȬĒ લમ સાથે તેનો 
પȫરચય થાય છɂ. ગાડીની એક જ ď યથɇ ઉપર નમાઝ અદા કરતા ʴǌ તથા માળા ફɁરવતા માʽને ˆઇને નાયકના 
મનમાɉ ŌǓ થાય છɂ - ‘એવુɉ શુɉ છɂ આ મનુđ યોને એક Ōʾ તરીકɁ ટકાવી રાખે છɂ ?’ (ʭ.૯) પરંતુ તરત જ આ કામ 
મારુɉ નથી એમ િવચારી અિલĆ ત થઇ આગળ વધે છɂ. આગળ જતા નાયકને એક પĂ થર પર ‘મુિન કા ડɂરા’, ‘િબƫુ 
બɉગા, અને ‘ǖાનમɉડળ’ની આકȵિતને મળતી આવતી ‘ď યાધના તારા’ ની આકȵિત ɋȫકત થયેલી નજરે પડɂ છɂ, 
તેના િવશે č યસુી તથા Ōો. રુડોč ફને પણ પŇ Ǒારા જણાવે છɂ. વ÷ ચ ેવ÷ ચે ગુĆ તાʽ, પાવɇતીમા વગેરે સાથે તેનો 
પȫરચય પણ થતો ʾય છɂ.  

નવલકથામાɉ આગળ જતાɉ નાયક આિદવાસી કɁą ŉથી જબલપુર જવા નીકળɂ છɂ ને ગરનાળા પરથી ગબડી 
પડɂ છɂ અને પહɻચે છɂ શાĒ Ňʽની પાસે શરીરમાɉ વધારે ઇʾ ન થઇ હોવાથી હોȬĒ પટલમાɉ જવાના બદલે ȫકકા વૈǐ 
Ǒારા જ તેનો ઇલાજ કરવામાɉ આવે છɂ. તેમની ખબર પૂછવા ગુĆ તાʽ, પાવɇતીમા, સુિŌયા પણ આવે છɂ. તે સમયે 
શાĒ Ňી̔  ગુĆ તાʽને ધમɇ અને સɉĒ કȵિત િવશેની પોતાની સમજ Ōમાણેની ઉ÷ ચ કોȫટની ȫફલસૂફી સમʾવે છɂ. જે 
સાɉભળી નાયક Ē તĈ ધ બની ʾય છɂ. અને ɋધŖǌાને ધમાɈધતાથી પીડાતી આિદવાસી ʾિતને સુધારવાની તે ચચાɇ 



 
 

કરે છɂ. નાયકનો ભેટો આગળ જતા ગɉડȲ ફકીર સાથે થાય છɂ. ā યાɉ ʴǌ અને િનધɇન આિદવાસીઓની લાગણીઓને 
માન આપી મહȲડા અને મીઠાની િમજબાની માણે છɂ ȫકકા વૈǐને મળી પાછો ફરતાɉ નાયક બાબȫરયા અને લોȫટયાને 
મળɂ છɂ. તેમની પાસેથી નાયકને ‘િજɉદાસાગબાગ’ નો દɉતકથા સમાન ઇિતહાસ અને રાણીગુફાનો પȫરચય મેળવી 
રોમાɉિચત બને છɂ.  

આગળ જતા િજč લા ઉǐોગ કɁą ŉથી લȤ મણ નામનો એક યુવાન નાયકના સપના -સમી મધમાખી ઉછɂર 
યોજવાની માિહતી લઇને આવે છɂ. આ માટɂ તે ચચાɇઓ, ગોȬđ ઠઓ કરી લોકોને તેમાɉ ˆડાવાની Ōેરણા આપે છɂ. 
Ōથમ તેનો િવરોધ થાય છɂ પણ પછીથી લȤ મણ શમાɇની ď યવહારકȱશળ બુિǌ ને સમજણથી ધીમે ધીમે લોકો તેમાɉ 
ˆડાય છɂ. આ Ōસɉગ પŇ Ǒારા નાયક સુિŌયાને જણાવે છɂ જેમાɉ તે માનવને સɉશાધન તરીકɁ જ ઉč લખેે છɂ, જેના 
જવાબમાɉ સુિŌયા સવɇ અનુભવમાɉથી પસાર થયા બાદ ‘માણસ સɉશાધન નથી તે હવે સમʾયુɉ હશે’ એવો કટાȦ 
નાયક સમȦ કરે છɂ. અહીં સુિŌયાના માતા-િપતા, સુરેશ, િબત,ુ બɉગાની મા નારદીનો ફોટો, ˆગાના 
સામાનમાɉથી મળી આવે છɂ. આ ઉપરાɉત ˆગા પાસેથી તે નારદી અને સાઠ સાલીઓના દેવ િવશેની તૂટક તૂટક 
માિહતી મેળવે છɂ. આમ, ધીમે ધીમે નાયકની િજȧાસા વધતી ʾય છɂ.  

િબલેǖરના વનોનો Ōસɉગ પણ અહીં આĒ વાǐ બને છɂ. િબલેǖરનાɉ વનોમાɉ આગ લાગતાɉ સુભાષ બȦી 
નામના જɉગલ સɉરȦણ અિધકારીના સɉચાલન હɂઠળ નાયક અને આŖમના કɁટલાક Ē વયɉસેવકો બચાવ કામગીરીમાɉ 
ˆડાય છɂ. આ કામગીરીમાɉ િબલેǖર શાળાના િવđ y  માĒ તરની પā ની િવǐા બચાવ કામગીરી માટɂ આવેલા નાયક 
અને Ē વયɉસેવકોનુɉ કાળʽપૂવɇક જતન કરે છɂ. િવǐાના આવા આિતĂ યપૂણɇ ď યવહાર અને સાર-સɉભાળ ભારતીય 
આયɇનારીનો પȫરચય કરાવે છɂ.  

નવલકથાના આગળના ઘટનાŌવાહમાɉ નાયક અને č યુસી વ÷ ચ ેઆવેલા રેતીના ટાપુ પર ફરવા નીકળɂ છɂ. 
જયાɉ બɉને પોતપોતાના અનુભવોની વાતો કરે છɂ જેમાɉ ગɉડȲ ફકીર પણ ˆડાય છɂ. ગɉડȲ ફકીરે કરેલી નમɇદા 
સાȦાā કારની વાત સાɉભળી č યુસી એ પȫરĸમા કરવાનુɉ જણાવે છɂ અને ɋતે નાયક તથા č યુસી નમɇદાનુɉ સહȲથી ˁચા 
Ōપાત કિપલધારાને ˆઇને અિભભૂત થાય છɂ પછી પીપળાનુɉ ʴȤ ા તેની ઉપયોિગતા વગેરે િવશે માિહતી મેળવે છɂ.  

નાયકની હવેની અવઢવ કɁą ŉએ રોકાવુɉ કɁ નહીં તે છɂ ને મુɉબઇ જતી č યુસીને સાગરસɉગમ ˆવાની ઇ÷ છાને 
પુરી કરતા ભȠચ સુધી મૂકવા ʾય છɂ. પાછા ફરતા પોતાના પૈસા ચોરાઇ જતા પોતે પરકĊ માવાસી સમʽને 
ઝાડɂǖરીથી આિદવાસી કč યાણકɁą ŉ સુધી ચાલતા જ જવાનો િનણɇય કરે છɂ. વળી, રĒ તામાɉ આિદવાસીઓ Ǒારા 
લુɉટાય છɂ ā યારે તેને કાળાઓ Ǒારા ‘અજુɇન લૂɉટ’ નો Ōસɉગ સાɉભરે છɂ. માŇ કȽતાનની લɉગોટી પહɂરેલો નાયક ભૂખ 
અને થાકથી Ňીʾ િદવસે સવારે એક પણ ડગલુɉ ચાલવા અસમથɇ બની ȫકનારાની રેતીમાɉ ઢળી પડɂ છɂ. જયારે તે 
Ɍખો ખોલે છɂ ā યારે ઘાઘરી-પોલકȱɉ પહɂરેલી એક નાનકડી ĺામ કą યા મકાઇનો ડોડો આપતી ‘લે ખાઇ લે’ બોલે 
છɂ. નાયક પૂછɂ ‘છɂ તુɉ કોણ છɂ ?’ ā યારે તેના ŌǓના જવાબમાɉ Ŏǟાɉડના બીʾ છɂડાથી આવતા હોય તેવા ઝાɉખા 
છતા િદશાઓને ભરી દેતા નાદ જેવા શĈ દો સɉભળાય છɂ. ‘રે... વા’... આમ, નાયકના નમɇદા સાȦાā કારના 
આવા Ōસɉગની નવલકથા િવરમે છɂ.  

આ નવલકથામાɉ પાŇસૃȬđ ટ િવરલ છɂ. અહીં અનામી નાયકની સાથે સાથે સુિŌયા, ગɉડȲ ફકીર, શાĒ Ňીʽ, 
ગુĆ તાʽ, િબƫુબɉગા જેવા પાŇો પોતપોતાની આગવી ઓળખ આપે છɂ. તો સાથે સાથે આિદવાસી Ōʾનુɉ 
ચȫરŇિચŇણ પણ આĒ વાǐ બą યુɉ છɂ. આ નવલકથાની આમ સમĺ પાŇસૃȬđ ટ નવલકથાના વાતાવરણ તેમજ 
િવષયવĒ તનુે ઉપકારક બને છɂ અને ગૌણ પાŇો પણ અહીં નાની-મોટી પણ મહŚવની કામગીરી બʾવી અ¹Đ ય 



 
 

થાય છɂ. ચȫરŇિચŇણના સɉદભɇમાɉ ઉષા ઉપાĄ યાય નɻધે છɂ. તેમ આ ‘તŚવŌધાન કȵિત ˆ નવલકથાનુɉ કળાȠપ 
પામી શકી હોય તો એનુɉ કારણ તેના ચȫરŇની કોȫટએ પહɻચતા પાŇો છɂ.’ 

‘તŚવમિસ’ નવલકથાનો સમĺ પȫરવેશ દેશી-આિદવાસી જનʽવનનો છɂ. સɉવાદો પણ િહȾદી સાથે 
હળɂલા-ભળɂલા આિદવાસી બોલીના છɂ. સજɇકɁ કરેલાɉ કɁટલાɉક વણɇનોને સɉવાદો નૈસિગɇક વાતાવરણને Ōગટાવવામાɉ 
ઉપયોગી બને છɂ. જેમ કɁ, 

‘પĂ થરો વ÷ ચેથી વહી જતુɉ શુǌ પારદશɇક પાણી, શાɉત અરĀ યો અને Ōભાતનો કȱણો તડકો, સામે છɂડɂથી 
એક નોિળયો પાણી પીવા ઊતયɿ, મɞ ગોળામાɉથી કɁમેરો કાઢયો. નોિળયો ઝોરણાના ȫકનારે નાના પĂથર પર બેઠો. 
આગળના પગ અને શરીરને ˁચા કરીને એણે આસપાસ ˆયુɉ અને પછી નીચા નમીને ઝરણામાɉ મોઢȲ બોળીને 
તરત જ ચપળતાથી પાછો ઘાસ પાછળ  અ¹Đ ય થઇ ગયો ! 

‘અરĀ યોની સવાર આવી. સહȲથી Ōથમ સાગ બાળના સɼદયɇ મુગટ સમા પુđ પગુ÷ છ સૂયɇŌકાશને ઝલતા 
ઝળહળી ઊઠɂ અને પછી તડકો ઊતરવા માɉડɂ ખીણ તરફ, ધુĊ મસથી ઢબુરાયેલી ખીણો ધીમે ધીમે ʾણે પɉખીઓનો 
કલરવ વાતાવરણને ભરી દે, પછી થોડી પળોમાɉ આ સમĺ Ōકȵિતને માનવ Ē પશɇ આપે તો વનવાસીઓનો 
લયસભર Ą વિન વહɂતો થાય’ 

આમ, આવાɉ તો અનેક વણɇનો િચŇાā મકતા તો ઊભી કરે જ છɂ તો સાથે સાથે ભાવકને સાǐાɉત જકડી-
પકડી રાખે છɂ.  

‘તŚવમિસ’ નુɉ  ભાષાપોત ભાતીગળ છɂ. સજɇકની ભાષાસʰિǌ અહીં પાŇો, Ōસɉગો તથા વણɇનો પરથી 
Ōગટɂ છɂ. કɁટલાɉક ¹đ ટાɉતો તપાસીએ. 

- ‘ચલે ʾઓ સબ, ફકીર ધોકા નહીં કર સકતા ʾઓ ચલે ʾઓ’ 
- ‘છોકરાની િચɉતા કરતાɉ, હȲɉ બાર વરહની બેઠી છȲɉ’ 
- ‘પુરીયા ડાકીન ભઇલી હો ઓઓ...’ 
- ‘આિદ િનરંજન અકળ સȠપ રામʽ િલયે ખેલત હય’ 

આમ, વĒ તુસɉરચના, ચȫરŇિચŇણ, વાતાવરણ, ભાષાકમɇ, વણɇનશૈલી વગેરેના સુɉદર સɉયોજન વડɂ 
આખી સɉĒ કȵિતનુɉ િચɉતન ‘તŚવમિસ’ માɉ સજɇક િસǌ કરી શòયા છɂ. ‘તŚવમિસ’ એટલે ‘તે તુɉ છો’ જે ǖેતકɁતુને 
ઉપદેશȠપે કહɂવાયુɉ છɂ. આ શીષɇક આથી જ આ નવલકથા માટɂ સɉપૂણɇ સાથɇક બને છɂ. વળી, ‘ગણદેવતા’ કɁ 
‘આરોô ય િનકɁતન’ જેવી ď યાપક જનસમૂહને કɁą ŉમાɉ રાખતી બɉગાળી નવલકથા ‘સɉĒ કાર’ જેવી કą નડ નવલકથાની 
જેમ Ŋુવ ભƾની ‘તŚવમિસ’ નવલકથા પણ ભારતીય સɉસકȵિતના ŌાણતŚવને ઉʾગર કરી બતાવે છɂ. આ સɉદભɨ 
મીરાɉ ભƾ નɻધે છɂ ! 

‘Ŗી Ŋુવભાઇ ભƾનુɉ પુĒ તક ‘તŚવમિસ’ મને આજ કારણસર અā યɉત વહાલુɉ થઇ પǆુɉ છɂ કɁ એમાɉ પાને 
પાને ભારતીય સɉĒ કȵિતનુɉ િવિવધ ઝાɉય ˆવા મળɂ છɂ.’ 

આથી જ ɋતે કહી શકાય કɁ ‘તŚવમિસ’ નવલકથા ભારતીય સɉĒ કȵિતને ઉʾગર કરતી એક Ōિશđ ટ અને 
સɉપૂણɇ રીતે સફળ થયેલી નવલકથા કહɂવામાɉ આવી છɂ.  
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