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रामायण महाकाåय मɅ पारंपǐरक और सामािजक मूãयɉ का 
अÚययन 

 
डॉ. गोहȣल महेæवरȣबा  

…..…………….................................................................................................................. 

सं¢ेपण : 
 भारतीय साǑह×य कȧ धाराओं मɅ रामायण एक मह×वपूण[ èथान रखता है िजसमɅ 
पारंपǐरक और सामािजक मूãयɉ का ĤǓतçठान होता है। यह शोधपğ रामायण महाकाåय मɅ 
पारंपǐरक और सामािजक मूãयɉ के ĤèतुǓतकरण कȧ ͪवशेषताओं का अÚययन करता है। 
इसके अलावा, यह उसके समाजशाèğीय, धाͧम[क और मानवतावादȣ संदेशɉ कȧ मह×वपूण[ता 
पर भी Ĥकाश डालता है। 
 

Ĥèतावना : 
 रामायण, भारतीय साǑह×य का एक मह×वपूण[ और Ĥमुख महाकाåय है, िजसे महͪष[ 
वाãमीͩक ने ͧलखा था। इस महाकाåय मɅ Ĥाचीन भारतीय समाज कȧ पारंपǐरक और 
सामािजक मूãयɉ का ͪववरण Ǒदया गया है जो आज भी हमारे समाज मɅ मह×वपूण[ हɇ। यह 
शोधपğ रामायण महाकाåय मɅ Ĥèतुत सामािजक और पारंपǐरक मूãयɉ के ĤǓतçठान के पीछे 
के कारणɉ कȧ खोज करता है और उनके मह×वपूण[ संदेशɉ को समझने का Ĥयास करता है। 
 

मूलभूत पǐरĤेêय : 
 रामायण मɅ पारंपǐरक और सामािजक मूãयɉ का ĤǓतçठान उसके Ĥमुख चǐरğɉ के 
åयवहार, भाषा, और आचरण मɅ Ĥकट होता है। सीता, राम, लêमण, हनुमान आǑद के पू रे 



 
 

चǐरğगठन मɅ उनके आदश[ और मूãयɉ का पǐरचय Ǒदया गया है जो समाज के लोगɉ के ͧलए 
Ĥेरणाèğोत हɇ। 
 

यथाथ[ता और पǐरĤेêय : 
 रामायण मɅ Ǒदखाए गए सामािजक और पारंपǐरक मूãय समाज मɅ सुशीलता, 
समरसता, परोपकार, और धाͧम[कता कȧ भावनाओं को Ĥो×साǑहत करने का काम करते हɇ। 
राम कȧ प×नी सीता का पǓतĭता धम[, राम का धͧम[क राजा के Ǿप मɅ कत[åयǓनçठा, और 
हनुमान कȧ भिÈत इन मूãयɉ कȧ ĤǓतçठा का Ĥमुख उदाहरण हɇ। 
 

सामािजक åयवèथा का ͬचğण : 
 रामायण मɅ वण[ åयवèथा, जाǓत ĤǓतçठा, पǐरवाǐरक मह×व, और समाज मɅ 
सामंजèयपूण[ आचरण का ͪववरण Ǒदया गया है। राम के राÏयाͧभषेक से जुड़े त×व समाज मɅ 
Ûयाय, समरसता, और समृɮͬध कȧ Ĥेरणा है। 
 

संघष[ और धम[ : 
 रामायण महाकाåय मɅ धम[ और आÚयाि×मकता के माÚयम से धम[संघष[ का भी 
ͪववरण है। रावण के Ǿप मɅ अधम[ और राम के Ǿप मɅ धम[ के बीच का युɮध यह Ǒदखाता है 
ͩक धम[ हमेशा अधम[ कȧ ͪवजय करता है। 
 

Ǔनçकलंकता कȧ ĤǓतçठा : 
 रावण कȧ Ǔनçकलंकता का रामायण मɅ उͬचत ͪववरण है, िजससे यह èपçट होता है 
ͩक पाप कȧ पराजय और धम[ कȧ ͪवजय हमेशा होती है। 
 

समापन : 
 इस शोधपğ के माÚयम से हम देखते हɇ ͩक रामायण महाकाåय न केवल एक कथा 
है, बिãक एक ऐसी मानवता कȧ मंगल कथा है िजसमɅ पारंपǐरक और सामािजक मूãयɉ कȧ 
मह×वपूण[ता को Ĥमोट ͩकया गया है। यह महाकाåय हमɅ धाͧम[कता, समरसता, और नैǓतकता 
कȧ मह×वपूण[ता को बताता है जो आज भी हमारे समाज मɅ मह×वपूण[ हɇ। 
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