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પયા½વરણ અને ̆ȳુષણ િનયં́ણ 
̆ા. કૌિશક બી. તંબોળ� * 

        
  પયા½વરણ એ આજȵું બɆુ ચચા½̆દ શƞદ બની ગયો છે  .શાƞદ�ક ર�તે 

જોઈએ તો પર�  +આવરણ એ બે શ ƞદોનો બનેલો સમાસ છે  .Ȑમાં ’પર� ‘એટલે ’આસપાસ ‘
અને ’આવરણ ‘એટલે ’વӄટળાયેɀ ું ‘અથવા ’છવાયેલો ‘એવો થાય છે .આમ પયા½વરણ એટલે 

’આસપાસ ‘આવેɀું .આમ શƞદ તારવી શકાય .આને આધાર° નીચેના ́ણ ̆ĕ ઉĊવે છે.  

)૧(  Ƀું વӄટળાયેɀું છે ? 

)૨(  ðાં વӄટળાયેɀું છે ? 

)૩(  કોની આસપાસ વӄટળાયેɀું  છે ? 

એટલે ક° ȶ ૃ Ƙવી ઉપર ȑિવક અને અȑિવક તƗવોથી માનવ ĥવન ઘેરાયેɀું  છે .
માનવીની આસપાસ ȶ ૃ Ƙવીની સપાટ� ઉપર આ તƗવો છવાયેલા છે .Ȑને માનવĥવન માટ°ȵ ું  

પયા½વરણ કહ°વાય છે.  

પયા½વરણની ƥયાƉયા:- 

̒ી પાક½ના મત Ⱥુજબ ”િનિĔત “સમયગાળો તથા ëે́ ઉપર માનવીની આસપાસ 
̆વત½તી પ�ર�ƨથિતȵું  સંચયન એટલે પયા½વરણ. 

 (Environ refers to the sum total of the conditions which surround man 
at a given point of space and time) 

પયા½વરણના આધાર ઉપર જ ȹ ૂગોળનો અƟયાસ થઇ શક°  .અȵુȢુળ પયા½વરણ હોવાથી 
જ Ʌ ૂ ય½મંડળમાં એક મા́ ȶ ૃ Ƙવી ˴હ ઉપર જ ĥવɅૃ �Ƨટ સંભવી શક� છે  .ȶૃƘવી ઉપર માનવ 

Ʌ ૃ �Ƨટ ,વનƨપિત Ʌ ૃ �Ƨટ ,તથા ̆ાણી Ʌ ૃ �Ƨટ એ તેના પયા½વરણની ભેટ છે.  

પયા½વરણȵું મહƗવ:- 

ખર°ખર ȶ ૃ Ƙવી ઉપર રહ°લી ĥવɅ ૃ �Ƨટ તે પયા½વરણ આધાર�ત છે  .Ʌ ૂય½મ ંડળમાં મા́ 
ȶ ૃƘવી જ એક એવો ˴હ છે ક° Ȑના ઉપર ઘણાબધા ĥવɅૃ �Ƨટ અ�ƨતƗવ ધરાવે છે  .કારણક° તેના 

માટ° જĮર� પ�રƨથિત મા́ ȶ ૃƘવી ઉપરજ ઉĊવી છે .Ȑમાં હવા અને પાણી તેના મહƗવના ઘટકો 
છે .આમ ȶ ૃ Ƙવી ઉપરȵું  પયા½વરણ એ ̆Ȣૃિત તરફથી માનવીને મળેલી ̒ેƧઠ ભેટ સોગાદ 

________________________________________________________  

*̆ા.કૌિશક.બી.તંબોળ� આȬ્½સ એƛડ કોમસ½ કોલેજ બોરસદ 
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ɂ ૃëો  ,̆ાણીઓ તથ ◌ા માનવ એ ́ણેય ĥવɅ ૃ �Ƨટ આ પયા½વરણની નીપજ છે .
માનવીની બધી �˲યાઓ ,̆�˲યાઓ તથા તેની અƛય આવƦયકતાઓ, રહ°ઠાણ ,ખોરાક વગેર° 

પયા½વરણ સાથે ȣ ુબજ નĥકથી સંકળાયેલા છે .માનવીની સામા�જક જĮ�રયાતો પયા½વરણ 
માંથી ̆ાƜત થઇ શક° છે .દા.ત .કપડા ,રહ°ઠાણ વગેર° .̆વર ◌્તમાન સમયમાં પ�રવહન  ,ખેતી 

તેમજ ȩુદા ȩુદા ઉČોગો વગેર° સેવાઓ વȴુ િવકાસ પામી ȧુક� છે .  

અને તેમના િવકાસમા ં પણ પયા½વરણનો આધાર લેવાનો રહ° છે  .જમીનની 
લાë�ણકતાઓ ̆માણે ȩુદા ȩુદા ̆કારની ખેતી થઇ શક° છે .તેમજ િવિવધ ̆કારના કાચા 

માલના આધાર° ȩુદા ȩુદા ̆કારના ઉČોગો િવકસાવી શકાય છે  .ʣુȶ ુƧટ તથા સંશોધનોને 
ƚયાનમાં લઇ વાહન ƥયવહાર ƥયવƨથા િવકસાવવામાં આવે .આમ માનવીના ĥવનȵું  એકપણ 

પાɅું એɂું  નથી ક° Ȑમાં માનવી તેની આસપાસની પ�ર�ƨથિતની અવગણના કર� શક° .આવા 
અનેક ëે́ો છે .Ȑમાં ̆Ɨયેક પગલે માનવી માટ° તેȵ ું  પ યા½વરણ ઘȰું મહƗવȵ ું  બને છે. 

પયા½વરણના ̆કાર અને ઘટક:- 
 
પયા½વરણને અસર કરȱું  ̆ȳુષણ અને તેના ઉપર િનયં́ણ:- 
̆ȳુષણના ̆કાર:- 
(૧) Ȣુદરત સજ�ત અન ે
(૨) માનવ સજ�ત 
િવિવધ ̆ȳૂષણો તેની પયા½વરણ પર અસર અને તે િનવારવાના ઉપાયો:- 
̆ȳુષણ શƞદ આજના સમયમાં ȣુબજ ભય પમાડ° તેવો લાગે છે  .આȐ બધાજ ëે́ોમાં 

̆ȳુષણ ƥયાપી ગયેલો છે .અને તેની ગંભીર અસરો જોવાય છે. સમાચાર પ́ો ,સામિયકો ,
ટ°લીિવઝન તથા ર°�ડયો આ બધા માƚયમોમાં ̆ȳુષણને લગતી કોઈને કોઈ િવગત આƥયા 
કરતી હોય છે.  

̆ȳુષણ એ Ȣુદરતી પયા½વરણ સાથે સંકળાયેલ ઘટના છે  .Ȣુદરતે માનવીને ȶ ૃ Ƙવી ઉપર 
િવિવધ ̆કારȵું  પયા½વરણ આƜȻું  છે .માનવીના અ�ƨતƗવ સમયે સપાટ� ઉપર પયા½વરણȵું Ȑ 

ƨવĮપ હȱ ું  તે આજ રɖું નથી .પયા½વરણȵું ƨવĮપ છેƣલા ૫૦ ) પચાસ  (વષ½માં Ȑ ર�તે બદલાȱું  
ગȻ ું  છે તે ઉપરથી આɂું તારણ નીકળ� શક° છે .અને આȐ પર િ◌�ƨથિત એવી સĤ½ય છે ક° 

પયા½વરણની ȤુણવĂા ˲મશઃ બગડતી ક° કથડતી Ĥય છે  .એટલે ક° Ȣુદરતે આપેલી 
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પયા½વરણથી રચાયેલી સમȱુલા ખોરવાઈ ગઈ છે .તેમાં િવëેપ ઉભો થયો છે .આ િવëેપથી 
ȶ ૃ Ƙવીની સપાટ� પરના સĥવો માટ° જĮર� એવા ઘટકો પોતાની ȤુણવĂા Ȥુમાવી રĜા છે .
આવી પ�ર�ƨથિતને ̆ȳુષણ કહ°વાય છે. 

̆ȳુષણની ƥયાƉયા:- 

Ȣુદરતી પયા½વરણીય પ�ર�ƨથિતમાં માનવીય કાયҴથી િવëેપ ઉભો થાય અને 
પયા½વરણની ȤુણવĂા ઘટ° તેવી �˲યાને ̆ȳુષણ )Pollution (કહ°વાય.  

િવĖƨતરની ̆ȳુષણની અગƗયની ઘટનાઓ:- 
 

 ઈ.સ. ૧૯૦૦ની આસપાસ Ԍયો�Ȓયાના જ ં ગલ િવƨતારોમાં ટ°નેસી ખીણમાં મોટા 
̆માણમાં વનƨપિતનો નાશ નҭધાયો હતો. તેȵું  કારણ તાંȸુ ગાળવાના કારખાના માંથી 
નીકળતા વાȻ ુને ગણવામાં આવેɀું તે વાȻુ સƣફર ડાયોƈસાઈડ (So2) હતો. 
 ઈ.સ. ૧૯૬૧માં Ĥપાનમાં નҭધવામાં આƥય ક° ̆ȳુષણને કારણે ટો�કયો-યોકોહા 
િવƨતારમાં મીલીટર�ના જવાનોમાં દમનો રોડ લાȤુ પડતો હતો. 
 કોલકĂામાં દરરોજ ૧૧૦૦ ટન ̆ȳુષકો ઠલવાય છે. આથી તેને ȳુિનયાના સૌથી વȴુ 
̆ȳુિષત શહ°ર ‘લોસ એƛȐલસ’ ની ȱ ુલનામાં Ⱥુકવામાં આવે છે. 
 મȲુરા પે˼ોલ-ર�ફાઈનર�ને કારણે તાજમહ°લની ભƥયતા જોખમાઈ છે. 
 બીĤ િવĖȻુć દરƠયાન ૬ ઓગƨટ ૧૯૪૫ના �દવસે અમે�રકા Ďારા �હરોશીમા અને 
નાગાસાક� ઉપર ̆થમ અȰુબોƠબ ફҰકવામાં આƥયો, Ȑની અસરથી �હરોશીમામાં આશર° 
૧,૦૦,૦૦૦ માણસો ȺૃƗȻુ પાƠયા હતા. Ȑની અસરો હȩુ પણ Ɨયાંની પેઢ�ઓમાં જોવા મળે છે. 

િવિવધ ̆ȳુષણો-: 

હવાȵું ̆ȳુષણ: 

હવામાં અિનƍછનીય ધન પદાથ½ કણો અથવા વાȻુઓની હાજર�ના પ�રણામે વાȻુ 
̆ȳુષણ થાય છે. મȵુƧયના આરોƊયને પયા½વરણ ઉપર હાનીકારક અસર થાય છે. 
વાતાવરણમાં સામાƛયર�તે ૭૯% નાઈ˼ોજન, ૨૦% ઓƈસીજન અને ૧% કાબ½ન ડાયોƈસાઈડ, 
પાણીની વરાળ તથા િનયોન, �હલીયમ, મીથેન, ˲�Ɯટન, હાઈ˾ોજન અને Ȑનોન Ȑવા 
વાȻુઓનો િમ̒ણ જોવા મળે છે. પયા½વરણીય સમƨયા એના સંદભ½માં વાતાવરણના માળખાના 
લëણો મહƗવના છે. 
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આ ર�તે વાȻુ ̆ȳુષણ રસાયણો ઘન પદાથҴ અથવા ȑિવક સામ˴ી અથવા ઝેર� 
ȴ ુમાડાને પ�રણામે થાય છે  .અને તેને લીધે મȵ ુƧયે તથા અƛય સĥવોને ȵુકશાન થાય છે .
વાતાવરણ એ Ȣુદરતી વાȻુઓની એક જ�ટલ ગિતશીલ ƥયવƨથા છે અને તે ȶ ૃƘવી ઉપર 
ĥવનને ટ°કો આપવા માટ° અિનવાય½ છે  .વાȻુ ̆ȳુષણ થવાને લીધે ઓઝોન વાȻુના પટામાં 

ȵ ુકશાન થવાથી મȵુƧયના આરોƊયને ગંભીરપણે ȵુકશાન થઇ રɖું  છે અને ȶ ૃƘવીની 
ઇકોસીƨટમને પણ હાની પહҭચી રહ� છે .એમ જણાવ વામાં આવે છે  .ઘરની Ӕદર થȱ ું  વાȻુ 

̆ȳુષણ તથા શહ°રોમાં ઘટતી જતી હવાની ȤુણવĂા િવĖની અƗયંત ગંભીર એવી ̆ȳુષણની 
સમƨયાઓ છે .એમ ’ƞલેક�ƨમથ ઇƛƨટ�ટȻુટ ‘Ďારા તેના ૨૦૦૮ ના અહ°વાલમાં જણાવવામાં 

આƥȻું  છે.  
 
હવા ̆ȳુષણ Ęોત: 

(૧)  મȵુƧયોની ̆ɂૃ િĂઓ: 

મȵુƧયની આિથ�ક ̆ɂ ૃ િĂઓ અથવા ઔČો�ગક ઉƗપાદનની ક° વપરાશની ̆ɂ ૃ િĂઓને 
લીધે િવિવધ ̆કારȵું  બળતણ મળે છે. અને તેને લીધે વાતાવરણમાં ̆ȳુષણ જƛમે છે. Ȑમ ક°; 
 િવɎુત મથકો, કારખાના, કચરાનો િનકાલ કરનાર� ભþીઓ, અƛય ̆કારની ભþીઓ અને 
બળતણ વાપરનારા સાધનો Ďારા છોડવામાં આવતા ȴુમાડા. 
 ખેતી અને વનોના સંચાલનને પ�રણામે જƛમતા રસાયણો અને રજકણો. 
 િવમાનો, જહાંજો અને વાહનો અને અવાજની અસર વગેર° પર વાȻુ ̆ȳુષણ કર° છે.  

(૨)  Ȣુદરતી Ęોત: 

 ઢોર Ďારા પાચન �˲યા દરƠયાન છોડવામાં આવતો મીથેલ વાȻ.ુ 
 ԍવાળા Ⱥુખી Ďારા Ġટતા સƣફર અને ƈલોર�ન, રાખ. 
 જ ં ગલમાં આગ લાગવાથી ઉભો થતો ȴુમાડો અને Ġટતો કાબ½ન મોનોƈસાઈડ વાȻ.ુ 

(૩)  ઘરક° મકાનની Ӕદર હવાની ȤુણવĂા ઘટાડતા વાȻુઓ. 

 બળતણ તર�ક° લાકȮું બાળવાથી પણ વાȻુ મોટા ̆માણમાં ̆ȳુિષત થાય છે. 
 કાપ±ટ અને Ɯલાયɂુડ માંથી પણ ફોમા¿ƣડ�હાઈડ નામનો વાȻ ુ હવામાં ġટ° છે. 
 રંગો અને ̃ાવણો વોલેટાઈલ ઓગ±િનક કƠપાઉƛડસને જƛમ આપે છે. 
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હવા ̆ȳુષણની અસરો:- 

િવિવધ ર�તે હાનીકારક વાȻુઓ હવામાં ભળવાથી હવા ̆ȳુિષત થાય છે  .અને આ 
ȳુિષત હવા પવનના માƚયમ Ďારા Ȑ Ȑ ભૌગોલોક િવƨતાર ઉપરથી પસાર થ◌ાય છે Ɨયાં તેની 
અસરો વતા½વે છે  .સપાટ� ઉપર ȑવ Ʌ ૃ �Ƨટ ઉપરાંત જમીન ,ખડકો ,જળĘોત વગેર° તƗવો પણ 

છે .આ બધા તƗવો હવા ̆ȳુષણની અસર અȵુભવે છે .સૌથી વȴ ુ અસર વનƨપતી ઉપર થાય 
છે.  

ઝાડના પાંદડા ખર� પડ° ક° તેનો નવો િવકાસ પામતો ભાગ �કનાર�ઓ બળ� Ĥય છે .
પાંદડામાં રહ°લા ƈલોરોફ�લ તƗવોનો નાશ થાય છે  .Ȑને કારણે ̆કાશ શંƦલેષણની �˲યા ધીમી 

પડ° છે .માટ° લીલો રંગ ઝાંખો પડ° છે અથવા રંગ બદલાય Ĥય છે .ખેતીનો ઉભો પાક ઝેર� 
વાȻુની અસર નીચે આવતા તેમની Ⱥ ૂળ ȤુણવĂા એટલે ક° ƨવાદ અને ગંધ Ȥુમાવે છે .ðાર°ક 

પાક સંȶ ૂણ½ પણે નાશ પામે છે  .ઔČો�ગક એકમો માંથી નીકળતા ઝેર� વાȻુઓ તેĤબી વષા½ 
લાવવામાં કારણȹ ૂત બને છે .અને તેને લીધે ખેતીȵું ઉƗપાદન ȳુિષત બને છે .આવા ȳુિષત 

અđ ફળ ક° શાકભાĥ ખોરાકમાં લેવામાં આવે Ɨયાર°  માનવીના ƨવાƨથને ȵુકશાન કર° છે.  
હવા ̆ȳુષણ અટકાવવાના ઉપાયો:- 

 કારખાના અને ઔČો�ગક ક°ƛ̃ો રહ°ણાંક િવƨતારથી ȳુર રાખવા જોઈએ.  
 ȴુમાડા કાઢતી ચીમનીઓની Әચાઈ ૫૦ (પચાસ) મીટરથી Әચી રાખવી જોઈએ. 
 વાહનોમાં વપરાતા બળતણની Ƀુ�ć માટ° ƚયાન રાખɂું  જોઈએ. 
 વનીકરણએ હવા Ƀુ�ćકરણȵું સરળ અને ̒ેƧઠ ઉપાય છે, તેથી વȴુ ɂ ૃëો ઉગાડવા 
જોઈએ. 

જળ ̆ȳુષણ: 

પાણી એ ̆ાણી મા́ની Ⱥ ૂળȹ ૂત ́ણ જĮ�રયાતો માની એક છે  .તેથી પાણીȵું  મહƗવ 
ȣુબજ છે .Ȣુદરતે આપણને Ȑ જળȵું  આવરણ આƜȻું  છે તેમાં ૯૦) % નેɂું  (પાણીનો જƘથો 

સȺુ̃માં છે .તે ƨવાદ° ખાȿુ હોવાથી સીધે સીȴુ ઉપયોગમાં લઇ શકાȱ ું  નથી .૭.૭ %પાણી મોટ� 
મોટ◌ી બરફોની શીલાઓ ƨવĮપે �હમ ëે́માં છવાયેɀું  છે  .જયાર° મીȭું પાણી મા́ ૨. ૩  %Ȑટɀું 

જ છે .Ȑ સરોવરો ,નદ�ઓ અને Ȣુવા Ďારા આપણા માટ° ̆ાƜય થાય તેમ છે .આમ Ƀુć જળ 
અથવા મીȭું પાણીȵું  મહƗવ ક°ટɀું  છે ,તેનો Ɖયાલ આવે છે .મȵુƧય ĥવન માટ° મીઠા પાણીનો 
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વપરાશ ઉĂરોઉĂર વધતો Ĥય છે  .Ȥૃહ વપરાશ ,િસ�ચાઈ ,મળȺૂ́ વહન વગેર° Ȑવા અનેક 
કાય½ને  

કારણે આ Ƀુć જળ બગડȱું  Ĥય છે  .એટલે ક° તે ̆ȳુિષત થાય છે.  
 

જળ ̆ȳુષણના કારણો:- 

Ȣુદરતી Ęોત: 

Ȣુદરતી ર�તે જળ ̆ȳુિષત થવા માટ° ક°ટલીક Ȣુદરતી ̆�˲યાઓ જવાબદાર છે  .જમીન 
ધોવાણ વનƨપિતના પાન  ,ડાળ�ઓ ,ખનીજો ,̆ાણીઓના મળȺ ૂ́ વગેર°ને લીધે Ȣુદરતી ર�તે 

જળ ̆ȳુિષત થȱું રહ° છે .પરȱ ું  તો અƗયંત ધીમી ગિતȵું  હોય છે.  
માનવ Ęોત: 

માનવીની ȩુદ� ȩુદ� ̆ɂૃ િĂઓને કારણે પણ જળ ̆ȳુષણ થાય છે  .ઝરણાં ,નદ� ,
સરોવરો તથા સȺુ̃ જળને માનવી ઘણી ર�તે ȳુિષત કર° છે  .તેમાં શહ°ર�કરણ અને 

ઔČો�ગકરણની ̆�˲યાઓ ȺુƉય ભાગ ભજવે છે .માનવી પોતાની અનેક કામગીર�થી જળ 
̆ȳુષણ સજ ±  છે .Ȑમ ક°;  

 Ȥૃહ વપરાશ 
 ઔČો�ગક વપરાશ 
 Ȣૃિષ ëે́નો વપરાશ 
 તાપીય ̆ȳુષણ 
 ખનીજતેલ ̆ȳુષણ 
 �કરણોƗસગ½ ̆ȳુષણ વગેર° 

જળ ̆ȳુષણ અટકાવવાના ઉપાયો:- 

 પાણીમાં ȳુષણ ઉમેરનારા તƗવોને જો શð હોય તો તેમના ઉĊવ ƨથાનેજ નાȸુદ કરવા 
જોઈએ. 
 શહ°ર� િવƨતારોમાં ગટરો તેમજ Ʌુએજȵું  પાણી યોƊય ર�તે વાળ� શકાય. આવા ȳુિષત 
પાણીને નદ� ક° સȺુ̃માં ઠાલવતા પહ°લા તેમાંથી ȵુકશાન કરતા તƗવો નાȸુદ કરવા જોઈએ. 
 કારખાનાઓના ગંદા પાણીનો માવી ઉપયોગ ન કર° તે માટ° કારખાના માંથી ઉƗપđ 
થતા ̆ȳુિષત પાણીને શð એટલો ચોƉખો કયા½ બાદ જ નદ� ક° સȺુ̃માં છોડવો જોઈએ. 
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ȹ ૂ િમ ̆ȳુષણ:- 

 
ȹ ૂ િમ એટલે ક° જમીન ક° Ȑ ĥવ Ʌ ૃ �Ƨટ માટ° ȣ ુબ જ મહƗવનો આધાર છે. જમીન માંથી 

અનાજ ઉગાડ� શકાય છે. ફળ-ફળાદ� ક° શાકભાĥ ઉƗપđ કર� શકાય છે. આમ જમીન એ ĥવ 
Ʌ ૃ �Ƨટના ખોરાકનો ȺુƉય આધાર છે. જમીન પર ઘાસ ઉગે છે. અƛય વનƨપિત, વેલા, છોડ 
વગેર° ઉગે છે. Ȑનો આહાર તર�ક° પëીઓ તથા ̆ાણી ઉપયોગ કર° છે. આવી જમીન ̆ȳુિષત 
બને તો એની મોટ� ગંભીર અસરો ઉĊવે છે. જમીનના ભૌિતક, રાસાય�ણક અને ȑિવક 
ȤુણધમҴમાં �બન જĮર� અને અિનƍછનીય પ�રવત½નોને કારણે જમીનની ઉપયોગીતા તથા 
Ȣુદરતી ȤુણવĂા ઓછ� થાય એટલે તેને ȹ ૂ િમ ̆ȳુષણ કહ° છે. આમ જમીનના ́ણ ઘટકો છે. 

(૧) માટ�, ર°તી, પƘથર  
(૨) સપાટ� ઉપર ક° અધઃƨતરોમાં વસતા સĥવો અને તેમના Ⱥ ૃત શર�રો માંથી મળતા 

સેƛ̃ીય અને કાબ½િનક પદાથҴ. 
(૩) માટ� અને ર°તકણો વƍચેની જƊયામાં સ ં˴હ પામેલા જળ તથા વાȻ.ુ આમ સપાટ� 

નĥકને જમીન નો ̆થમ ƨતર ̆ȳુષણની સૌથી વȴુ  અસર અȵુભવે છે. Ȑમાં માનવીય 
̆ɂૃ િĂથી તથા Ȣુદરતી ર�તે ̆ȳુષણ સĤ½ય છે. 

 

ȹ ૂ િમ ̆ȳુષણની અસરો:- 

ક°ટલીક Ȣુદરતી ̆�˲યા તથા અȺુક તƗવો ȹ ૂ િમ ̆ȳુષણ સજ ±  છે. Ȑમ ક° ɂ ૃ �Ƨટ, જળ, 
પવન, ȶુર, સȺુ ,̃ મોĤ તથા તોફાનો, દાવાનળ, �હમ, ̆ાત વગેર° આવા તƗવોને કારણે ȹ ૂ િમ 
પર રહ°લી ĥવ Ʌ ૃ �Ƨટ પર ઘણી ગંભીર અસર પહҭચે છે. Ȑમ ક° જમીનȵું  ધોવાણ થાય, પવન 
Ďારા Ġટા રજકણો હવામાં ભળે ԍવાળાȺુખીથી દાવારસ તથા નાના મોટા કાંકરા, પƘથરો વગેર° 
પદાથҴ બહાર ફҰકાય, આક�ƨમક ર�તે જ ં ગલોમાં આગ ફાટ� નીકળે અને દાવાનળȵું  ƨવĮપ 
ધારણ કર° વગેર°. 

ȹ ૂ િમ ̆ȳુષણ અટકાવવાના ઉપાયો:- 

)૧(  વરસાદથી થતો ધોવાણ અટકાવવા  
)૨ (વનƨપિતઓના ઉછે રમાં વધારો કરવા 

)૩(  વનƨપિતઓના ઉછેરમાં વધારો કરવો 
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)૪ (  
ȹ ૂ િમમાં વધાર° ̆માણમાં પાણી Ĥય ન�હ તે જોɂ ું 

)૫ (મેદાનોની નĥક વનƨપિત ઉગાડ� પવનના વેગમાં ઘટાડો કરવો  
)૬ (રાસાય�ણક ખાતરો અને �બન જĮર� ક�ટક નાશકોનો ઘટાડો કર�ને   જમીન 

̆ȳુષણ અટકાવી શકાય. 
અવકાશી ̆ȳુષણ:- 

માનવીની ̆ɂ ૃ િĂઓ હવે અવકાશ ƨતર° પણ િવકસી છે  .અનેક Ȣૃિ́મ ઉપ˴હો 
અવકાશમાં તરતા Ⱥુક�ને માનવે અવકાશને ̆ȳુિષત કરવાȵું  શĮ કȻુ ¿ છે.  

અવકાશમાં Ȣૃિ́મ ઉપ˴હોનો ભંગાર  ,અવકાશ યા́ીઓએ Ɨયĥ દ�ધેલ ખોરાક વગેર°ની 
થેલીઓ ને કારણે અવકાશ ̆ȳુષણ થવા મા◌ંડȾું છે  .અવકાશયાનને લીધે અવકાશી ̆ȳુષણ 
ȣુબજ ̆માણમાં વધી રɖું  છે.  

ઉપરોƈત ̆ȳુષણોને કોઈકને કોઈક ર�ત ેઅટકાવવાની માનવીમાં જ ̆બળ ઈƍછા હોવી 
જોઈએ  .અને તેના ઉપાયો શોધી તેને અમલમાં Ⱥુકવા જોઈએ.  

̆ȳુષણ Ӕગેના િનયમો (કાયદાઓ):- 

)૧ ( વોટર પોƣȻુશન કં˼ોલ એƈટ  ,૧૯૭૪  
)૨(  બોƠબે ƨમોક ƛȻુસƛસ એƈટ  ,૧૯૧૨  
)૩(  ધી મોટર ƥહ�કલ એƈટ  ,૧૯૩૯  
)૪(  ધી ફ°કટર�સ એƈટ  ,૧૯૪૮  
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