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-:Ōેમાનɉદનાɉ આóયાનોમાɉ ભારતીયતાનુɉ િનȠપણ:- 
 ડૉ.આઇ.એમ.ભાના* 

 
 િવǖના કોઇપણ દેશના સાિહāયમાɉ જ ે તે દેશની Ōʾના સɉĒકારો, ધમɇ, રીતȫરવાˆ, પરંપરા, ʽવન Ōિતિબɉિબત થતા 
હોય છɂ. એમ Ōેમાનɉદનાɉ આóયાનોમાɉ ભારતીય Ōʾના સɉĒકારો, ધમɇ, રીતȫરવાˆ, પરંપરા, Ōિતિબɉિબત થયેલાɉ ˆવા મળɂ છɂ. 
અપŏɉશકાળ પછી જે લોકો સɉĒકȵત ભાષા ʾણતા ન હતા તેમને માટɂ ગાઇ બʾવીને કહɂવામાɉ આવતાɉ આóયાન સાિહāય ĒવȠપે 
ધમɇભાવના, ઇǖરŌāયેની ŖĄધા, સામાિજકમૂčયો ટકાવી રાખવામાɉ તથા Ōʾને એકસૂŇમાɉ બાɉધી રાખવામાɉ અગāયનો ભાગ ભજďયો 
હતો. Ōિશđટ સɉĒકȵતમાɉ રચાયેલા ધાિમɇક ĺɉથોથી અપŏɉશકાળ આવતાɉ આવતાɉ સામાąય Ōʾ દૂર નીકળી ગઇ. સɉĒકȵત ભાષામાɉ 
રચાયેલા આ સાɉĒકȵિતક વારસાને ગુજરાતી ભાષાના મĄયકાળમાɉ ગુજરાતી ભાષામાɉ ઉતારવાનો ભગીરથ Ōયāન તે સમયના કિવઓએ 
કરેલો એમાɉ Ōેમાનɉદનો ફાળો બહȲમૂčય રǡો છɂ. Ōેમાનɉદના આ યોગદાનને િબરદાવતાɉ ‘નળાóયાન’ની ŌĒતાવનામાɉ સɉપાદક Ŗી 
અનɉતરાય મ. રાવળ નɻધે છɂ કɁ “..........મĄયકાળના ગુજરાતી આóયાનોએ આપણી Ōʾનાɉ ધમɇ સɉĒકાર તથા ભȬòત ભાવના 
ʾગતાɉ રાóયાɉ અને પોđયાɉ છɂ. શાસન મુસલમાનોનુɉ હતુɉ છતાɉ લોકોની ધમɇભાવના, આચારિવચાર, ʽવનદશɇન, એમનાɉ ŕતો, 
ઉāસવો, કથાઓ, વગેરે એના એજ રહયાɉ એનો ઘણો જશ આóયાનકારોનેય ʾય. Ēવ.કનૈયાલાલ મુનશીએ Ōેમાનɉદને ગુજરાતની 
નાનકડી રંગભૂિમ પરનો ďયાસ કહી, એજ વગɇનો Ōિતિનિધ હતો તે વગɇની ધમɇ સɉરȦણ અને સɉĒકાર સાતāયની સેવાને િબરદાવી 
છɂ.” ʭ.૧૦ રાùયશાસન મુȬĒલમોનુɉ હોવાથી સɉĒકȵત ભાષા, સાધુઓને રાùયાŖય મળતો  બɉધ થયો હવે એમને લોકાŖયી થવુɉ પડયુɉ. 
રાજકીય, સામાિજક કારણોસર સાિહāય સજɇનમાɉ પȫરવતɇન આďયુɉ. અóયાનકારોએ રાજકીય સામાિજક ઉથલપાથલના દોરમાɉ 
લોકહɄયામા ધમɇદીપ જલતો રાóયો, કથાઓ Ǒારા લોકરંજનતો કયુɈ એ થકી ŖĄધાને બળવƫર બનાવી.    
 વડોદરામાɉ જąમેલા સƫરમાɉ સૈકાના સાતમાɉ દાયકામાɉ ચાતુɇવɉશી Ŏાǟણ Ōેમાનɉદે નરિસɉહ Ǒારા નાખવામાɉ આવેલા 
આóયાન Ōકારના બીજને મોટȲɉ વટʴȦ બનાďયુɉ. Ōેમાનɉદ પૂવɨ શામળ, િવǖનાથ ʾની, નાકર, િવđʸદાસ વગેરે એ આóયાન 
સાિહāય Ōકાર પર પોતાનો હાથ આજમાďયો હતો. પણ જ ેસફળતા Ōેમાનɉદને મળી એવી સફળતા બીʾ આóયાનકારોને ન મળી. 
ˆકɁ આóયાનને લોકિŌય-લોકભોôય બનાવવામાɉ કિવ Ōેમાનɉદની ďયȬòતગત Ōિતભાનો પણ એટલો જ મહāવનો ફાળો રǡો છɂ. 
આજે પણ લોકો Ōેમાનɉદનાɉ આóયોનોનુɉ Ŗવણ-પઠન કરે છɂ એના પરથી જ આ સાિહāય Ōકારની લોકિŌયતાનો ɋદાજ લગાવી 
શકાય. Ōેમાનɉદના સજɇન તરફ દૅȬđટપાત કરીએતો ‘અિભમąયુ આóયાન’, ‘ચɉŉહાસાóયાન’, ‘ઓખાહરણ’, ‘સુદામાચȫરŇ’, 
‘રણયȧ’,’નળાóયાન’, ‘સુધąવાóયાન’, ’કȱɉવરબાઇનુɉ મામેરુɉ’ જેવી એમની મુóય રચનાઓ છɂ. Ōેમાનɉદના આóયાનોમાɉ ધાિમɇકકથા 
સાથે સીધુɉ અનુસɉધાન હોવાથી ભારતીયતાના લȦણો ઊડીને Ɍખે વળગ ે એ રીતે આલેખન પાĊયાɉ છɂ. અનɉતરાય મ. રાવળ 
મĄયકાળમાɉ આóયાન ĒવȠપે અને આóયાનકારોએ કરેલી સમાજસેવાને િબરદવતાɉ નɻધે છɂ.  

 તે વાત Ōેમાનɉદનાɉ આóયાનોને પણ લાગુ પાડી શકાય. “મĄયાકાળમાɉ આóયાને આમ ગુજરાતીભાષા-સાિહāયની સેવા 
બʾવી છɂ જ, તે સાથે એણે લોક સમાજની સɉĒકાર સેવા પણ ઘણી કરી છɂ. િહȾદુ ધમɇ, તāવȧાન અને સɉĒકȵિતના ઉƫમ ɋશોને અને 
તેનાɉ સારભૂતતāવોને િમŇ માફક ઉપદેશ આપતી કથા – આóયાિયકાઓ Ǒારા જનřદયમાɉ પેસાડી દેવાની Ōાચીન સમયમાɉ પુરાણોએ 
બʾવેલી સેવાની જ આ મĄયાકાલીન લૌȫકક લઘુ આʴિƫ કહɂવાય.” ʭ.૪૫ ધમɇ ભાવના ʾʤત કરવાનુɉ કામ સɉĒકȵત સાિહāયમાɉ 
િવશાળફલક પર જયારે ગુજરાતી સાિહāયમાɉ Ōેમાનɉદ અને અąય કિવઓ Ǒારા નાના ફલક પર કામ થયુɉ. 
આóયાનનો Ōારંભ કિવ મɉગલાચરણથી કરતો હોય છɂ. ઇȬđટદેવની આરાધના કરી કાďયરચના- ĺɉથરચના કરવાની પરંપરા-કિવ 
Ōણાિલકા સɉĒકȵત કાળથી ચાલી આવતી અને આ પરંપરા છɂક મĄયકાળના ɋત સુધી સચવાયેલી ˆવા મળɂ છɂ. 
_____________________________________________________________________ 
* ડૉ.આઇ.એમ.ભાના., જ.ેએમ .શાહ કોલેજ ,જɉબુસર  
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િવĄનહતાɇ દેવ ગણપિતની- િવǐાની દેવી સરĒવતી આરાધના કરી જે રચના પદબɉધ કરવા ધારી છɂ એમાɉ કોઇ િવĄન ન આવે અને 
રચના પૂણɇ થાય એવી મનોકામના કરી રચના કરવા તરફ કિવ આગળ ધપે છɂ. કોઇપણ કાયɇની શȠઆત ભગવાનના નામ સાથે 
કરવામાɉ આવેતો તેનાɉ પȫરણામ શુભ આવે  એવી ભારતીય માąયતા અહીં પડઘાતી ˆવા મળɂ છɂ. 

 આóયાનને ɋતે આવતી ફળŖુિતમાɉ પણ કિવ Ōેમાનɉદ ભȬòતનો મિહમા બતાવે છɂ. આóયાનના Ŗવણ પઠનથી થતા 
લાભનુɉ વણɇન કરી આóયાનની રચના જે કથાને આધારે કરવામાɉ આવી હોય એ કથાના મમɇને Ąયાનમાɉ રાખી ફળŖુિત લખે છɂ. 
‘રણયȧ’માɉ આóયાન સાɉભળનારના પાપ દૂર થશે-પુĀય મળશે “.... āયમ તમને રાખે શરણેʽ’ રામ શરણમાɉ રાખશે. તો ‘સુદામા 
ચȫરŇ’ અને ‘કȱવરબાઇનુɉ મામેરુɉ’માɉ દ:ુખ, ગરીબી દૂર થાય, “ઓખાહરણ”માɉ ટાȫઢયો, કાળùવર, તȫરયો આ બધા તાવ તો ʾય જ. 
‘કȵપા કરે જગદીશ’ ઇǖરની કȵપા-મહɂર પણ થાય આમ આ ફળŖુિતઓ Ōભુ Ōāયેની ŖĄધાને વધારે ŉઢ બનાવે છɂ. 
-:માતા િપતાની િશખામણ-આશીવɇચન:- 
 ભારતીય સમાજમાɉ માતાિપતાને ભગવાનનો દરùˆ આપવામાɉ  આďયો છɂ. તેમની આȧાને માથે ચડાવવી એ દરેક પુŇનુɉ 
પરમ કતɇďય ગણવામાɉ આďયુɉ છɂ. ‘રણયȧ’ માɉ માતાિપતાનુɉ વચન પાળવા, “રાùય āયજુɉ રઘુનાથ” ʭ.૬૪. માતિપતાની આȧાનુɉ 
પાલન કરવા પોતાની રાજગાદીનુɉ પણ રામે બિલદાન આપી દીધુɉ હતુɉ. રામના પાŇ Ǒારા માતાિપતાના આદેશનુɉ મહāવ સમʾďયુɉ છɂ. 
‘નળાóયાન’ માɉ Ēવયɉવર રચી દીકરીને ʾતે જ વર પસɉદ કરવાની દમયɉતીના િપતા જ છȴટ આપે છɂ અને માથે હાથ મૂકી આશીવાɇદ 
આપે છɂ કɁ ‘કાલે વરને વરજે તુɉજ’ તો ‘ઓખાહરણ’માɉ દીકરીને િવદાય આપતાɉ સɉĒકારી િપતા જે િશખામણ આપે છɂ. તે ˆતાɉ 
આપણને óયાલ આવેકɁ ભારતીય સɉĒકȵિતમાɉ સɉĒકાર એક પેઢી થી બીʽ પેઢી સુધી કઇ રીતે સɉĸાɉત થયા હશે. કȱટȲɉબ Ōāયેની ભાવના ટકી 
રહɂ તે માટɂ સɉયુòત કȱટȲɉબમાɉ કઇ રીતે ʽવવુɉ િશખામણ આપતાɉ કહɂ છɂ.  

“શી િશખામણ દેઉ, દીકરી ! અમારી લાજ વધારજે 
         Ōીતે પિત આȧા આપે તો િપયરભણી પધારજે”  ʭ.૭૧ 

‘સાસ ુસસરો કહɂતો ‘ ’ કરી ઉƫર વાળીએ  

         એમ ઓખાને િવદાય આપી, વāયɿ જય જયકાર’ ʭ.૭૨ 
 આશીવાɇદ આપી દીકરીને આǖાસન આપે છɂ કɁ ઇǖર બધીજ મુĐકɁલીઓ દૂર કરશે તો સાથે જ કȱટȲɉબના સĉયો સાથે કɁવી 
રીતે વાત કરવી; પર પુરુષ સાથે કɁવો ďયવહાર કરવો. પિત પહɂલાɉ જમવા ન બેસવુɉ, ઉઘાડા માથે ન ફરવુɉ વગેરે િશખામણ આપે છɂ. 
આ Ōમાણેની સɉયુòત કȱટȲɉબ ďયવĒથા ભારતમાɉ જ છɂ અને આ ďયવĒથા લાગણીના તɉતુએ બɉધાયેલા સબɉધોને લીધે આજે પણ ટકી રહી 
છɂ. પિǖમના દેશોમાɉ આ Ōકારની કȱટȲɉબ ďયવĒથાનુɉ જ અȬĒતāવ નથી, સɉયુòત કȱટȲɉબની પȫરકčપના એ ભારતની દેન છɂ. જુગારમાɉ 
રાùય હારી જતાɉ દમયɉતી બાળકોને મોસાળ મૂકવા ʾય છɂ. અને કહɂ છɂ. ‘સહɂˆ મામીની ગાળ’ હવે તમારે પારકાɉને આશરે 
ʽવવાનુɉ છɂ. તો āયાɉ કઇ રીતે રહɂવુɉ તેની સમજ આપે છɂ. 

-:ભારતીય રીતȫરવાˆ-માąયતાઓનુɉ િનȠપણ:- 
 િવǖમાɉ દરેક સમાજની આગવી માąયતા-Ƞȫઢઓ હોય છɂ. ભારતમાɉ Ōચિલત એવી માąયતાઓમાɉ Ōેમાનɉદનાɉ આóયાનોના 
પાŇો પણ માનતા ˆઇ શકાય છɂ. ‘અિભમąયુ આóયાન’ માɉ ઉƫરા અિભમąયુને યુĄધȦેŇે જવાની ના પાડɂ છɂ. ના પાડવા પાછળ 
કȽઇક અિનđટ થશે એ માટɂના કɁટલાɉક કારણો પણ આપે છɂ “Ɍખડી મારી જમણી ફરકɁ; ȡિદયા મારુɉ ઉચાટɂ ઊધર કɁ” ʭ.૧૦૬ પɉ.૧૧ 
ઉƫરાનુɉ ȡદય ઉચાટ અનુભવે છɂ જમણી Ɍખ ફરકɁ છɂ. કશુɉક અજુગતુɉ બનશે માટɂ યુĄધȦેŇે અિભમąયુને જવા દેવા માગતી નથી તો 
વળી ‘રણયȧ’ માɉ રાવણપāની મɉદોદરી રામ સામે રાવણને યુĄધે ઉતરવાની ના પાડɂ છɂ. અને િવનɉતી કરતાɉ કહɂ છɂ.  

‘આજનો તે દહાડો રે હો, લાગે મને ધૂɉધળો, 
        િદસે ઝા ɉખો દીનકર દેવ, હો રાણા ʽ” ʭ.૭૩ 
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          કાɉઇ શુકન માઠɂરા થાય, હો રાણા ʽ – ʭ.૭૩ 
 મɉદોદરી દુ:ĒવĆનમાɉ શુɉ ˆયુɉ તેની વાત કરતા કહɂ છɂ ગાય, કાગડા, કȳતરાɉ રડી રǡાɉ છɂ, દીશાઓ ધૂɉધળી સૂયɇપણ ઝાɉખો પડી 
ગયેલો લાગે છɂ. સમɉદર સૂકાઇ ગયેલ, નદીઓ લોહીથી ભરેલી, ĒŇીઓ િવધવા અને લɉકા માɉ આગ લાગેલી જુએ છɂ. 
‘ચɉŉહાસાóયાન’ માɉ ચɉŉહાસ માતિપતા ને પગે લાગી કɼતલપુર જવા નીકળɂ છɂ. રĒતામાɉ વૈđણવજન, કાળીગાય, Ŏાહમણો, હȫરનામ 
લેતો સાધુ સામે મળɂ છɂ. 

‘વાટમાɉ વૈđણવ જનને, મɉડાયો શુભશુકન  ̔

            કાળી કિપલા ધેનુɉ મળી, વળી વ÷છ જેહને સɉગ ’̔ ʭ.૭૧ 
 ભારતીય Ōʾની માąયતાનુɉ આલેખન ˆઇ શકાય છɂ. જમણી Ɍખ ફરકɁ તો અપશુકન, ડાબી ફરકɁ તો શુકન, કામે જતાɉ 
રĒતામાɉ ગાય, સાધુજન મળɂ તો, કામ થશ ેજ એવા શુભ શુકન. જąમ, નામકરણ, લôન, મરણ જેવાɉ Ōસɉગોએ સમાજમાɉ Ōચિલત 
રીતȫરવાˆનુɉ, ʽવાતા ʽવનના  ભાવોનુɉ આલેખન Ōેમાનɉદ આóયાનોમાɉ થયેલુɉ ˆવા મળɂ છɂ. ભારતીય પરંપરા Ōમાણે માતાના 
આચરણનો ગભɇમાɉ રહɂલા બાળક પર પણ Ōભાવ પડતો હોય છɂ. ‘અિભમąયુઆóયાન’માɉ ગભɇમાɉ રહɂલા અિભમąયુને કȵđણ છ 
કોઠાનુɉ ȧાન આપે છɂ. “જે જે ભેદ કહયો ભગવાનેતે ગભɨ ગોóયો મુóય ”̔ ʭ.૮૨ પɉ-૧૧ સઘળી બાબતો અિભમąયુ માતાના ગભɇમાɉ 
જ શીખી લે છɂ. ‘ચɉŉાહાસાóયાન’માɉ જąમોતરી નામકરણ સɉĒકાર િવિધ કરવા Ŏાહમણને બોલાવવામાɉ આવે છɂ. નામકરણ ભારતીય 
પરંપરા Ōમાણેના સોળ સɉĒકારોમાɉનો એક સɉĒકાર. જąમોતરી લખી ઋિષ ઉવાચે છɂ. “હસી રǡુɉ માટɂ નામ એહનુɉ ધયુɈ છɂ ચɉŉહાસ” 
ʭ.૬૫ પɉ.૯ તો ચɉŉહાસ પરણવા ʾય છɂ āયારે હાથમાɉ Ŗીફળ, ગળɂ કાજલનુɉ ટપકȱɉ, મીંઢળ બાɉધે છɂ. મɉગળફɁરા, કąયાદાન ગોŇોƸાર 
જેવા ભારતીય રીત ȫરવાˆ આલેખન થયેલુɉ ˆવા મળɂ છɂ. ‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ અિભમąયુને પીઠી ચોળાય, મɉગળ ગવાય, ʾન 
આવે સાસુ ʾનને પɻખ ે તો કઇક વળગાડની આશɉકાએ સુભŉા માટɂ ભૂવા ગાતȫરયા વગેરે બોલાવવામાɉ આવે, ‘નળાóયાન’ માɉ 
દમયɉતી પર કોઇની મેલી નજર બેઠી હોવાનુɉ  માની ભૂવા પાસે દાણા ˆવડાવવાની વાત આવે તો પીઠી ચોળવી, કȽકોતરી લખવી, 
નોતરુɉ આપવુɉ વગેરે ઉčલેખો આવે છɂ. પરણવા જતા રાજકȱમારો શુભ ઘડી ˆઇને રથ ˆડતા ˆવા મળɂ છɂ. સારા ચોઘડીયામાɉ કોઇ 
પણ કાયɇના Ŗીગણેશ કરવાની તે સમયની Ōથાનુɉ અનુસરણ. સારો વર મળɂ તે માટɂ ŕત, બાધા આખડી ĒŇીપાŇો રાખે છɂ. 
મનોકામના પૂણɇ થાય તે માટɂ સાત િદવસ જળ  ĺહણ ન કરવાનો પણ ઉčલેખ ‘ઓખાહરણ’માɉ આવે છɂ.  

“આďયો ચૈŇ માસ એમ કરતાɉ ˆ. 
             ઓખા બાઇ તે ŕત આચરતાɉ ˆ. ʭ.૩૯ પɉ.૮ 

 તો ભારતીય પરંપરામાɉ ગાɉધવɇ િવવાહને Ēથાન છɂ તેનો ઉčલેખ પણ ‘ઓખાહરણ’ માɉ ˆવા મળɂ છɂ. ‘ગાɉધવɇ િવવાહ 
તતખણ કીધો’ ʭ.૪૭ મોસાળȲ કરવાના Ōચિલત ȫરવાજનો ઉčલેખ પણ આóયાનોમાɉ મળɂ છɂ ‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ કȵđણ મોસાળȲɉ 
કરે છɂ તો ‘કȱવરબાઇના મામેરુɉ’માɉ પરમભòતને આપેલા વચન મુજબ ‘ધાઇ આવીશ તāકાળ’ ભòતને મદદ કરે છɂ. પુરાણોમાɉ Ŏાǟણ 
અને ĒŇી હāયાને પાપ ગણવામાɉ આďયુɉ છɂ. આ બાબત આóયાનોમાɉ પણ ˆવા મળɂ. જડબેસલાક સામાિજક રીતȫરવાˆ તથા ચૂĒત 
ȧાિતŌથાના ઉčલેખો પણ આóયાનોમાɉ મળી રહɂ છɂ.  
 ભારતીય સĉયતાની આગવી ઓળખ એ છɂકɁ એક ďયȬòત બીʽ ďયȬòતને સામે મળɂ āયારે વɉદન, Ōણામ, નમĒકાર કરી 
એક બીʾનુɉ  અિભવાદન કરતા હોય છɂ. Ōેમાનɉદનાɉ આóયાનોમાɉ ˆઇએ તો જયારે એકબીʾ પાŇ સામે મળɂ છɂ. āયારે વɉદન, 
Ōણામ, નમĒકાર કરી એકબીʾનુɉ અિભવાદન કરતા ˆવા મળɂ છɂ. આ Ōકારનુɉ અિભવાદન માŇ કોઇ બાǡ Ōિĸયા નથી પણ 
એકબીʾ માનવના ȡદય ને ˆડી આપતી ȡદયસɉવાદની Ōિĸયા છɂ. તે ઉપરાɉત આ આóયાનોનાɉ પાŇો પરંપરા મુજબ Ŏાǟણ, ઋિષ, 
વȫડલોને પગે લાગી આશીવાɇદ મેળવતા ˆવા મળɂ છɂ. 
આóયાનોમાɉ કȱટȲɉબďયવĒથા: 

 જગતભરની કોઇપણ સĉયતા કરતાɉ ભારતીય Ōʾની  કȱɉટȲɉબભાવના તǋન િભąન Ōકારની છɂ. આપણેāયા સɉયુòત કȱટȲɉબ 
ďયવĒથા હોવાને કારણે કȱટȲɉબના બધાજ સĉયો Ēનેહ-લાગણીનાɉ બɉધન ˆડાયેલાɉ રહɂ છɂ.  ‘નળાóયાન’માɉ પિત નળ જુગારમાɉ રાજપાટ 
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હારી જતાɉ વનમાɉ જવાનુɉ થાય છɂ તો દમયɉતી પણ સાથે વનમાɉ ʾય છɂ. િવપદ પડતાɉ જɉગલમાɉ દમયɉતીને એકલી મૂકી નળ ભલે જતો 
રહɂ છɂ. તો પણ દમયɉતી સાતભવ સુધી નળનો સાથ િનભાવવાની વાત કરે છɂ. ‘રણયȧ’માɉ સીતા પણ રામ સાથે વનમાɉ જઇ વનવાસ 
ગાળɂ છɂ. ભારતીય પરંપરા મુજબ પāની પોતાના પિતને દ:ુખમાɉ સાથ આપે છɂ. અȬôનદેવની સાȦીએ સાતફɁરા લીધા પછી પāની; 
પડછાયાની જેમ દરેક સુખ દ:ુખમાɉ પિત સાથે રેહતી હોય છɂ. નળ –દમયɉતી, રામ-સીતા, સુદામા અને તેની પāની યુગલની સાચી 
િવભાવના આ આóયાનોમɉ ˆવા મળɂ છɂ. અąય દેશોમાɉ નʽવી બાબત પર છȴટાછɂડા થઇ શકɁ પણ ભારતમાɉ લôનની  ગાɉઠ એટલી 
મજબૂત સાતભવના બɉધન. ‘કȱɉવરબાઇનુɉ મામેરુɉ’માɉ Ōેમાનɉદ ે કȱટȲɉબ ďયવĒથા-સમાજના ŌǓોની ચચાɇ કરી છɂ. દીકરીને કȱટȲɉબમાɉ, 
સમાજમાɉ નીચુɉ ˆવાનો વારો ન આવે એટલે ભòત નરિસɉહ પણ મોસાળȲ કરવા માટɂ ʾય છɂ. સાસ,ુ સસરા, વડસાસ,ુ નણɉદ, જેઠાણી 
વગેરે પાŇો અહીં કȱટȲɉબ ďયવĒથાના દપɇણ સમાɉ છɂ. ‘સુદામા ચȫરŇ’માɉ સુદામાની પāની તેને પોતાના માટɂ નહીં પણ ભૂóયાɉ બાળકો 
માટɂ કȵđણ પાસે યાચવા માટɂ મોકલે છɂ. અʾચક ŕતને ધારણ કરનાર સુદામા જવાબદાર પિત, િપʩવāસલ િપતા બની  યાચવા માટɂ 
પણ ʾય છɂ. 
 ભારતીય માąયતા Ōમાણે કąયાદાન કરવાથી જ કąયાના િપતાને મોȦની ŌાȬĆત થાય. ‘ઓખાહરણ’માɉ ઓખાના િપતા 
કąયાદાન કરી ધąયતાની લાગણી અનુભવે છɂ. ભાઇ બહɂનના Ēનેહના બɉધનને કȵđણ મોસાળȲ કરી ઉʾગર કરે છɂ. તો ઓખાહરણમાɉ 
િચŇલેખા કȵđણનુɉ િચŇ દોરે તો િચŇ ˆઇને ઓખા ભારતીય પરંપરા મુજબ લાજ કાઢɂ છɂ. ‘નળાóયાન’માɉ નળ હȾસને પકડɂ છɂ. āયારે 
‘ďહાલી ĒŇીએ પૂ સďયો છɂ મɞ તે હɂ નુɉ મુખ નથી ˆયુɉ’ કȱટȲɉબવાāસčયનુɉ અદભુત િચŇ થોડાજ શĈદોમાɉ Ōેમાનɉદ ઊભુɉ કરી આપે છɂ. 
િપતા-પુŇી, માતા-પુŇી, ભાઇ-બહɂન, સાસ-ુસસરા વગેરે સɉબɉધો સમાજ કɁવા હોય છɂ. તેનુɉ આલેખન આ આóયોનોમાɉ થયેલુɉ ˆવા 
મળɂ છɂ. ‘કȱɉવરબાઇના મામેરુɉ’ માɉ કȱવરબાઇને આǖાસન આપતાɉ કɁ પછી સɉયુòત કȱટȲɉબમાɉ કઇ રીતે ʽવવુɉ એની સલાહ આપતા િપતા, 
‘ઓખાહરણ’માɉ દીકરીનુɉ કąયાદાન કરતા િપતા, આ બધા Ōસɉગો કȱટȲɉબ વાāસčયના રોચક ŉĐયો કહી શકીએ. 
-:આóયાનોમાɉ ચમāકારનુɉ તāવ-ભગવાનનો મિહમા:- 

 ભારતીય સɉĒકȵિતના ȧાનના ભɉડાર સમા Ōાચીન ĺɉથો ‘રામાયણ’, ‘મહાભારત’, ઉપિનષદ સાથે સામાąય Ōʾનુɉ 
અનુસɉધાન જળવાઇ રહɂ તે માટɂ Ōેમાનɉદના આóયાનોએ સɉĒકાર સીંચનનાɉ સેતુનુɉ કામ કયુɈ છɂ. આ આóયાનોમાɉ ઇǖર-દેવી દેવતાઓ 
Ōāયેની અનąય ŖĄધાનો રણકો સɉભળાય છɂ. સુદામા કȵđણને મળવા Ǒાȫરકા ʾય મહɂલમાɉ દાખલ થતાɉ Ǒારપાળ રોકɁ તો સુદામા ઉƫર 
આપે ‘મુજને હȫરદશɇનનુɉ મન’ ʭ.૭૨ કȵđણ તો ɋતરયામી તરત જ ʾણી ʾય અને સુદામાની દȫરŉતાને દૂર કરે, 
‘ચɉŉાહાસાóયાન’માɉ ચાɉડાળો વƸે ઘેરાયેલો બાળ ચɉŉહાસ Ōભુનુɉ Ēમરણ કરે અને Ōભુ મદદે આવી તેને બચાવી લે. તો ‘કȱɉવરબાઇનુɉ 
મામેરુɉ’માɉ પોતાના ભòત ʽવનમાɉ આવેલી કટોકટીની ઘડીએ આવી, કȵđણ ભòતની આબરુ બચાવી લે છɂ. નરિસɉહ ઉષણોદકના  
સમોવણ માટɂ હȫર નામનુɉ Ēમરણ કરતાɉ જ વરસાદ આવે. ભાભીના મહɂણાɉ થી દ:ુખી નરિસɉહ અપૂજ િલɉગ પાસ ે તપĒયા કરે, 
ભગવાન શɉકર ‘કમલની પેરે િલɉગ િવકાĒયુɉ’ મહાદેવ દશɇન આપે. ʭ.૮૮, આ સઘળા ચમāકારો Ǒારા આóયાનકાર Ŗોતાઓને 
બતાવવા માગે છɂ કɁ જે ભòત řદયપૂવɇક Ōભુની આરાધના કરે છɂ. એના પર Ōભુ અવĐય Ōસąન થાય છɂ. અને ùયારે ભòતના 
ʽવનમાɉ કોઇ િવપદા આવી ઊભી રહɂ છɂ āયારે ઇǖર જȠર મદદે આવે છɂ. ‘કȱવરબાઇનુɉ મામેરુɉ’માɉ ŖĄધા-અŖĄધા વƸેના સɉઘષɇમાɉ 
ɋતે થતો ŖĄધાનો િવજય થાય છɂ. ‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ દૈāયોના રાʾ બાણાસુરને પણ િશવʽ અમરāવનુɉ વરદાન આપે છɂ. આ 
ચમāકારો બતાવવા પાછળનો શુભાશય ભȬòત, ધમɇ પર, ઇǖર Ōāયેનો સામાąય જનતાનો િવǖાસ ટકાવી રાખવાનો ˆઇ શકાય છɂ. 
ભગવાન, દેવીદેવતાઓની કȵપાવાɉછના કરી ʽવતા સામાąય માણસો આóયાનનુɉ Ŗવણ કરી પુĀય પાĊયાનો સɉતોષ અનુભવે છɂ. તો 
દરેક આóયાનને ɋતે આવતી ફળŖુિત પણ ધાિમɇક ĺɉથો અને ઇǖર Ōāયે ŖĄધા-આĒથાને ŉઢ કરવા માટɂ જ Ōયોʽ છɂ એ ˆઇ શકાય 
છɂ.  
-:આóયાનોમાɉ મોȦ,કમɇફળનુɉ િનȠપણ:- 

 ભગવĦ ગીતાના કમɇના િસĄધાɉત મુજબ માનવી જેવા કમɇ કરે તેવાɉ જ તેને ફળ મળɂ અને આવતા જąમે કɁવો અવતાર મળશે 
તે બાબત પણ આ જąમના કમɇફળ આધાર રાખે છɂ. Ōʾ ધમɇ પરાયણ બને Ŗોતા આóયાન Ŗવણ થકી ʽવનની િદશા નƬી કરી શકɁ 
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તે માટɂ આóયાનકાર કમɇફળની વાત કરે છɂ. ‘ચɉŉાહાસાóયાન’ માɉ ǐૃđટબુȬĄધ ખરાબ કામ કરે છɂ તો એનુɉ ફળ પણ એને મળી જ રહɂ 
છɂ. ‘રણયȧ’માɉ પરĒŇી પર નજર બગાડનાર િવવેક ચૂકનાર રાવણનુɉ પતન થાય છɂ. ‘નળાóયાન’માɉ જુગાર રમશો તો નળની માફક 
િવપદાઓનો સામનો કરવો પડશે. ‘સુદામા ચȫરŇ’ અને ‘કȱɉવરબાઇનુɉ મામેરુɉ’માɉ ˆ કોઇ ભગવાનના પરમ ભòતનો ઉપહાસ કરશેતો 
સમાજમાɉ એવી ďયȬòતને નીચાˆʸં થશે. ‘નળાóયાન’માɉ હȾસ કમɇફળની વાત કરે છɂ. સુદામા પણ ભૂતકાળમાɉ ચોરીને અąન ખાધાના 
કારણે ગરીબી દȫરŉતા આવી છɂ તેવી કબૂલાત કરે છɂ. સāકમɇનો ɋત સારો અને ખારાબ કમɇનો ɋત ખરાબ, આ Ōમાણે કિવąયાય 
તોળી કિવ લોકોને સăકમɇ કરવાની સદમાગɨ ચાલવાની Ōેરણા આપે છɂ. ‘નળાóયાન’માɉ પૂવɇજąમ, કમɇફળના ઉદાહરણ મળી રહɂ છɂ. 
‘હȲɉ Ŏાǟણને તુɉ ભીલ રાય, પૂવɇજąમની કહȲɉ કથાય;’ ʭં.૩૯ પɉ.૫૯ હȾસ પોતાના પૂવɇ જąમની કથા કહɂ છɂ. કકɿટક નાગ પોતાને 
ઋિષને શાપ મĎયાની વાત કરે છɂ. 
 બોčયો નાગ કરીને Ōણામ ‘રાય મારુɉ કકɿટક નામ 
 હȲɉ Ōાચીન કમɨ પાĊયો સɉતાપ, સĆત ઋિષએ મને દીધો શાપ’ ʭં. ૬૯ પɉ.૧ તો હȾસ પૂવɇજąમની કથા કહɂ છɂ. તેમાɉ 

 “મારે ઘેર દુ:ખી મહા હȲɉ, કાશી કરવત મુકાવવા ʾઉ” ʭં.૩૪ પɉ.૧૦ કાશીમાɉ ʰāયુ થાયતો Ēવગɇ મળɂ એ પરંપરાગત 
માąયતા પણ ˆઇ શકાય.  
-:ગુરુ તથા Ŏાǟણનો આદર:- 

 ʽવનમાɉ ȧાનનો Ōકાશ પાથરનાર, અȧાનના ɋધકારને િવદારનાર તરીકɁ ભારતીય તŚવિચɉતન પરંપરામાɉ ગુરુનો અપાર 
મિહમા કરવામાɉ આďયો છɂ. ભòતને Ōભુ સુધી પહɻચાડવાનુɉ કાયɇ સદગુરુ જ કરી શકɁ. આવા ગુરુનો મિહમા Ōેમાનɉદના આóયાનોમાɉ 
પણ નજરે પડɂ છɂ. ગુરુકȱળમાɉ રહી અĉયાસ કરવાની પરંપરા માŇ Ōાચીનકાળમાɉ ભારતમાɉ હતી. સાɉિદપની ઋિષને āયાɉ રહી કȵđણ-
સુદામાએ સાથે અĉયાસ કયɿ હતો. ‘સુદામા ચȫરŇ’માɉ સુદામા કȵđણને મળવા Ǒાȫરકા ʾય છɂ āયારે બાળપણનાɉ સɉĒમણોને ďયòત કરતુɉ 
પદ ‘મને સાɉભરે રે...... તેને કɁમ િવસરે રે’ માɉ િમŇતાનો મિહમાગાનતો ખરો તો સાથે તેમાɉ ગુરુŌāયેનો આદરભાવ પણ ખરો જ. 
ʰāયુ પામેલ ગુરુપુŇને ʽવતો કરી આપે એવી ગુરુદિȦણા સાɉિદપની ઋિષ કȵđણ પાસે માગે છɂ āયારે કȵđણ યમલોકમાɉથી ગુરુપુŇને 
પુન:ʽિવત કરી લઇ આવે છɂ. ગુરુ માટɂ કાɉઇપણ કરી છȴટવાની િશđયે તāપરતા દાખવવી ˆઇએ એ વાતનો પડઘો અહી પડતો જણાય 
છɂ. ‘નળાóયાન’માɉ ભલે દમયɉતી પૂછાɇપામી પણ ભાનમાɉ આવતાɉજ ‘મૂછાɇથી મિહલા ʾગી, પૂછયુɉ ગુરુને પગે લાગી’ ʭ.૯૨ માɉ પણ 
ગુરુ Ōāયેનો આદર ďયòત થયેલો ˆઇ શકાય છɂ. ‘ચɉŉાહાóયાન’માɉ નામકરણના Ōસɉગ ે Ŏાǟણને આદર સāકારપૂવɇક બોલાવી તેને 
દાન દિȦણા આપવામાɉ આવે છɂ. ઋિષજન, મુિનજન, Ŏાǟણો, તપĒવીઓનો આદર સāકાર ભારતમાɉ Ōાિચનકાળથી જ થતો આďયો 
છɂ. સુદામા ચȫરŇમાɉ તો Ēવયɉ ભગવાન Ŗીકȵđણ કહɂ છɂ ‘જે સુદામાના પગ પખાળશે તે રાણી મને સૌથી ďહાલી રે’ તો 
‘ચɉŉાહાસાóયાન’ ǐૃđટબુȬĄધ જેવુɉ ખલપાŇ પણ ઋિષ Ōāયે આદરભાવ ďયòત કરતો ˆવા મળɂ છɂ. ઋિષને મળવા ʾય છɂ āયારે રથમાɉ 
થાળ ભરીને દિȦણા લઇને ʾય છɂ. 

‘સવɨ ઋિષʽની પૂʾ કરવા ǐૃđટબુȬĄધ તે આďયો. 
         પુđપ દિȦણા રથમાɉહɂ તે થાળ ભરીને લાďયો. ʭ.૫૯ 

 Ŏાǟણ, ઋિષન, ગુરુને ખાલી હાથે મળવા ન જવાય અને ˆ મળવા ʾવતો ફળ, ઉપહાર લઇને જ જવુɉ ˆઇએ. એ 
પરંપરાનુɉ અનુɉસરણ અહીં ˆઇ શકાય છɂ. Ŏાǟણ, વૈĐય, ȦિŇય, શુĦ જેવી વણɇďયવĒથા આ આóયાનોમાɉ પણ કɁટલાક Ōસɉગે ˆવા 
મળɂ છɂ. ‘ચɉŉાહાસાóયાન’માɉ બાળ ચɉŉહાસને મારી નાખવા માટɂ ચાɉડાળો જɉગલમાɉ લઇ ʾય છɂ. ચɉŉહાસનો વધ કરી નાóયો છɂ એ 
બતાવવા િનશાનીȠપ ચɉŉહાસના પગની છǁી Ɍગળી કાપી લેવાનુɉ નƬી કરે છɂ. 

‘ʝધાણ આપીએ અધમીɑને એનુɉ ɋગ તમો કોઇકાપો 
          અભડાયે નિહ માટɂ વેગળા રહીને.......... આપો’ ʭ.૬૨ 

 ǐૃđટબુȬĄધને િનશાની આપવા ચાɉડાળો દૂરથી અǆા િવના Ɍગળી કાપવાની વાત કરે છɂ. આભડછɂટ Ōથાનુɉ સૂચન છɂ. 
Ōેમાનɉદના આóયાનોમાɉ પાŇો Ŏાǟણને પગ ેલાગે છɂ. ‘રણયȧ’માɉ ȦિŇય ધમɇ િનભાવતાɉ રામ, પāની પરત મેળવવા રાવણ સામે 
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યુĄધે ચડɂ છɂ. ‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ યુĄધȦેŇે જવાની ના પાડતી ઉƫરાને અિભમąયુ ȦિŇય ધમɇ િનભાવવો પડɂ એવો જવાબ આપે 
છɂ. વણɇďયવĒથા તે સમયના  સમાજમાɉ હતી તે ˆઇ શકાય છɂ. બીʾ ધમɇના આĸમણ સામે ટકી રહɂવા માટɂની મથામણના ભાગȠપે 
ધાિમɇક Ƞȫઢ બĄધતા મĄયકાળની Ōʾમાɉ Ōવેશી હોય તેવુɉ લાગે છɂ.  

વɉશ પરંપરાની કčપના:- 
 પુŇ ન હોયતો વɉશ અટકી પડɂ આપણે āયાɉ પુŇને કȱળદીપક માનવામાɉ આવે છɂ. વɉશને આગળ ધપાવવો હોય તો પુŇ હોવો 
આવĐયક છɂ. વળી રાʾ મહારાʾ માટɂ તો ગાદીનો વારસ હોવો જ ˆઇએ. આ આóયાનોમાɉ વɉશ પરંપરાની પȫરકčપના કʿક આ 
રીતે ďયòત થઇ છɂ. ‘ચɉŉહાસાóયાન’માɉ રાʾ કȱિલɉદને કોઇ સɉતાન નથી. એક િદવસ િશકારે દૂર જɉગલમાɉ નીકળી ʾય છɂ. āયાɉ ઝાડ 
નીચે તેને એક બાળક રડતુɉ મળી આવે છɂ. રાʾ Ōભુની પરમ ભેટ તરીકɁ બાળકનો Ēવીકાર કરે છɂ. ‘મુને િશવʽ થયા કȵપાળ, 
પરમેǖરે આĆયો કȱમાર...... ઊઘાȫડયાɉ મારાɉ વાɉિઝયા બાર’ બાળક મળતાɉ રાʾ હાશકારો અનુભવે છɂ એને થાય છɂ કɁ હવે મારો વɉશ 
આગળ વધશે. તો ‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ આ જ વાત આ રીતે ďયòત થઇ છɂ. ‘વɉશ તમારો હો રાખવો ʾણીʽ, તો શીĻે હો 
ઉƫરાને આણોʽ’ ʭ.૯૧ ઉƫરાને આʸં મોકલી તેડાવશો તો વɉશ આગળ વધશે. 
પિત-પāની વƸનો સɉબɉધ:- 
 અȬôનની સાȦીએ પિત-પāની પિવŇ બɉધનમાɉ બɉધાયા પછી પિત-પāની એકબીʾના સુખ-દુ:ખને પોતાના ગણી લેતાɉ હોય 
છɂ. સુદામા ચȫરŇમાɉ સુદામાની ȬĒથિત એટલી ખરાબ છɂ કɁ મુઠી ધાનના પણ સાɉસા પડɂ છɂ. પહɂરવા માટɂ પૂરતાɉ કપડાɉ ન હોવા છતાɉ 
પāની-પિતનો સાથ છોડતી નથી. અʾચક ŕત ધારણ કરનાર સુદામો પāનીના કહɂવાથી કȵđણ સુધી યાચના કરવા પહɻચી ʾય છɂ. 
‘નળાóયાન’ માɉ અનેક િવપદાઓ છતાɉ દમયɉતી નળનો જ સાથ વાɉછɂ છɂ. ‘રણયȧ’માɉ રાવણ પāની મɉદોદરી રામનો મિહમા ʾણતી 
હોવાથી રાવણને રામ સામે યુĄધ ન કરવાની િવનɉતી કરે છɂ; જેથી એનો સɉસાર સચવાઇ રહɂ. રામ િપતાની આȧા માની વનમાɉ ʾય છɂ 
તો સાથે સીતા પણ પોતાના પિતના દુ:ખમાɉ ભાગીદાર થવા વનમાɉ ʾય છɂ. સીતાનુɉ હરણ થતાɉ પિત રામ પણ પોતાની પāની માટɂ 
રાવણ સામે યુĄધ કરી પરત લાવે છɂ. Ōેમાનɉદના આóયાનોમાɉ સાતભવ સુધીના આ પિવŇ બɉધન પિત-પāની બąને િનભાવવાની 
ખેવના રાખતા ˆવા મળɂ છɂ.  
પૂનɇજąમ:- 

 ભારતીય માąયતામાɉ સાતજąમની કčપના કરવામાɉ આવી છɂ. આ આóયાનોમાɉ પણ પૂનɇજąમની કથાઓ ˆવા મળɂ છɂ. 
‘અિભમąયુ આóયાન’માɉ અિભમąયુના પૂવɇ-જąમની કથા સોમપુŇએ અિભમąયુ તરીકɁ આવતાર લીધો āયારે દેવો સાથે શરત કરી 
હતી કɁ જગતપરનો પાપનો ભાર ઉતારવા સોળવષɇની વયે તે શŇુઓનો યુĄધમાɉ સɉહાર કરી Ēવગɇ લોકમાɉ પાછો ફરશે. 

 ભરતમુિનએ સɉĒકȵત સાિહāયમાɉ કȵિતનો ɋત સુખદ હોવો ˆઇએ એ બાબતની તરફɁણ કરી હતી. તે Ōથાને Ōેમાનɉદ 
અનુસરે છɂ. તેમના બધાɉ જ આóયાનો નો ɋત સુખદ આવે છɂ. ‘મધુરેણ સમાપયેત’ ઇǖર કȵપાથી સધળȲɉ સુખદ, ભારતીય ąયાય 
ભાવના Ōમાણે સમાધાન Ōેરક સુખદ ɋત જ વધુ યોôય ગણાય. ભલે નાયક પર દ:ુખ, િવપદાઓ આવી પડી પણ ɋતે ઇǖરકȵપાથી 
સૌ સારા વાનાɉ થયાɉ, એવો ɋત પણ Ŗોતાઓનો ગમવા લાôયો. પȫરણામ ĒવȠપ તે વેળાનાɉ સમાજમાɉ આóયાન લોકિŌય સાિહāય 
ĒવȠપ તરીકɁ Ēવીકાર પાĊયુɉ. મĄયકાળના સમાજમાɉ ધમɇ સɉĒકાર સીચંવામાɉ અને તેનુɉ પોષણ કરવાનુɉ પુĀયકાયɇ Ōેમાનɉદે કયુɇ. ભારતીય 
સɉĒકારની મશાલ Ōજવિલત કરી, વાતાɇરસ, મનોરંજન સાથે સɉĒકારની ખીલવણી પણ કરી.  
સɉદભɇ :  
૧.ઓખાહરણ : સɉપાદક- મફત ઓઝા છǁી આʴિƫ ૨૦૧૬ 
Ōકાશક : આદશɇ Ōકાશન 
સારĒવત સદન ૧૭૬૦ ગાɉધી માગɇ- અમદાવાદ. 
૨.નળાóયાન : સɉપાદક- અનɉતરાય રાવળ 
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બીʽ આʴિƫ -૧૯૯૩ 
Ōકાશક : કાɉિતલાલ ગો.શાહ  
ગૂજɇર ĺɉથરāન કાયાɇલય 
રતનપોળનાકા સામે, ગાɉધી માગɇ,અમદાવાદ. 
૩.અિભમąયુ આóયાન : સɉપાદક- રમેશ મ.શુકલ 
બીʽ આʴિƫ – ૨૦૦૪ 
Ōકાશક – પɉકજ આર.ગાɉધી 
ąયુ પોĆયુલર Ōકાશન,ટાવર રોડ, સુરત. 
૪. ચɉŉહાસાóયાન – સɉપાદક ચɉŉશɉકર ભƾ- પૂિણɇમા ભƾ 
બીʽ આʴિƫ- ૧૯૯૫ 
Ōકાશક- કȵđણકાɉત મŉાસી 
આદશɇ Ōકાશન,સારĒવત સદન, ૧૭૬૦ ગાɉધીમાગɇ. 
અમદાવાદ 
૫. સુદામાચિતŇ : સɉપાદક ચɉŉશɉકર ભƾ- પૂિણɇમા ભƾ 

બીʽ આʴિƫ- ૧૯૯૬ 
Ōકાશક- કȵđણકાɉત મŉાસી 
આદશɇ Ōકાશન,સારĒવત સદન, ૧૭૬૦ ગાɉધીમાગɇ. 
અમદાવાદ 
૬. રણયȧ : સɉપાદક ચɉŉશɉકર ભƾ- પૂિણɇમા ભƾ 

Ōથમ આʴિƫ- ૨૦૦૫ 
Ōકાશક- કȵđણકાɉત મŉાસી 
આદશɇ Ōકાશન,સારĒવત સદન, ૧૭૬૦ ગાɉધીમાગɇ. 
અમદાવાદ 
૭. ગુજરાતી સાિહāય મĄયાકાલીન- અનɉતરયરાવળ  

પાɉચમી આʴિƫ – ૧૯૯૨ ʭ.૧૦, ૪૫ 
Ōકાશક : અમર ઠાકોરલાલ શાહ 
ગૂજɇર ĺɉથરāન કાયાɇલય, અમદાવાદ. 
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