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भगवद गीता: आज के समय मɅ उसके मह×व और Ĥासंͬगकता 
 

गोहȣल महेæवरȣबा  
.......................................................................................................................................... 

सं¢ेपण : 
 भगवद गीता, Ǒहंदू धम[ के मह×वपूण[ Ēंथɉ मɅ से एक है, और यह आज के समय मɅ 
भी अपना मह×व साǒबत करता है। यह Ĥाचीन Ēंथ भगवान Įीकृçण और अजु [न के बीच हु ई 
एक मह×वपूण[ संवाद पर आधाǐरत है िजसमɅ धम[, कम[, भिÈत, और जीवन के मह×वपूण[ 
मुɮदे पर चचा[ कȧ गई है। यह पेपर भगवद गीता के आज के समय मɅ Èयɉ मह×वपूण[ है 
और इसकȧ Ĥासंͬगकता को ͪवæलेषण करेगा। हम इसके सांèकृǓतक, आÚयाि×मक, और 
मानͪवक मह×व कȧ बात करɅगे और Ǒदखाएंगे ͩक भगवद गीता कैसे आज के समय के 
åयिÈत को जीवन के ͪवͧभÛन पहलुओं मɅ माग[दश[न Ĥदान कर सकती है। 
 

Ĥèतावना : 
 भगवद गीता एक Ĥाचीन Ēंथ है िजसमɅ भगवान Įीकृçण ने अजु [न को धम[, कम[, 
और मो¢ के ͪवषय मɅ उपदेश Ǒदया। यह Ēंथ आज भी åयिÈत के जीवन मɅ माग[दश[न के 
Ǿप मɅ मह×वपूण[ है, और इसका मह×व आज के समय मɅ भी बरकरार है। 
 

भगवद गीता कȧ मह×वपूण[ बातɅ : 
धम[ और कम[: गीता मɅ धम[ के मह×व को बताया गया है, और यह यह ͧसखाती है ͩक 
åयिÈत को अपने कमɟ का पालन करना चाǑहए और उÛहɅ धम[पूण[ तरȣके से करना चाǑहए। 



 
 

भिÈत: गीता मɅ भगवान के ĤǓत भिÈत का मह×व भी बताया गया है, और यह बताती है ͩक 
भगवान के ĤǓत Üयार और समप[ण के माÚयम से मो¢ ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 
जीवन के उɮदेæय: गीता मɅ जीवन के उɮदेæय का मह×वपूण[ ͪवचार ͩकया गया है और यह 
ͧसखाती है ͩक åयिÈत को अपने उɮदेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए कǑठनाइयɉ का सामना करना 
चाǑहए। 
 

भगवद गीता और आज का समय: 
िèपǐरचुअͧलटȣ: आज के समय मɅ लोग िèपǐरचुअͧलटȣ कȧ ओर बढ़ रहे हɇ, और भगवद गीता 
िèपǐरचुअल ͪवकासके ͧलए मह×वपूण[ İोत हो सकती है। 
मानͪवकȧ समèयाए:ँ भगवद गीता मɅ उपदेश Ǒदया गया है ͩक åयिÈत को अपनी मानͪवकȧ 
समèयाओं का समाधान ढंूढने के ͧलए अपने मन को शांत रखना चाǑहए। 
नैǓतकता: गीता नैǓतकता के मह×व को भी Ĥमोट करती है और यह ͧसखाती है ͩक åयिÈत 
को नैǓतक मूãयɉ का पालन करना चाǑहए। 
 

संसाǐरक और सांèकृǓतक Ĥासंͬगकता: 
 भगवद गीता आज के समय मɅ एक मानͪवकȧ और सांèकृǓतक Ĥासंͬगकता का Ĥतीक 
भी है। यह Ēंथ सभी मानवɉ के ͧलए एक अɮͪवतीय धाͧम[क और आÚयाि×मक धरोहर है 
और यह समाज मɅ सɮगुणɉ को बढ़ावा देता है। 
 

Ǔनçकष[ : 
भगवद गीता आज के समय मɅ भी अपना मह×व बनाए रखती है, और यह लोगɉ को जीवन 
के मह×वपूण[ मुɮदɉ पर ͪवचार करने और सहȣ माग[ पर चलने के ͧलए माग[दश[न Ĥदान 
करती है। इसके ͧसखाए गए त×व आज के समय के समèयाओं का समाधान करने मɅ मदद 
कर सकते हɇ और åयिÈतगत और सामािजक उÛनǓत के Ǒदशा मɅ मदद कर सकते हɇ। इसके 
Ǿप मɅ, भगवद गीता आज के समय मɅ भी एक मह×वपूण[ Ēंथ है जो मानव समाज के ͧलए 
एक अमूãय धरोहर है। 
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