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લોકકથા: સìંા, ƨવĮપ અને ̆કાર 

*ડૉ. રિવȢુમાર આર. વસાવા 

સારાશં:  

 લોકસા�હƗયમા ં મોટો ભાગ લોકકથા અન ે લોકગીતોનો હોય છે. Ȑ કથા પરંપરાથી 

̆વાહમા ંતરતી રહ° અને Ȑȵુ ંકથાનક કોઈ એક િનિĔત ƥય�ƈતની કƣપનામાથંી ન જƛƠȻુ ંહોય 

તેને લોકકથા કહ° છે. લોકકથાȵુ ં સȒનાર-ઘડનાર, ચલાવનાર ન ે ̆સારનાર પ�રબળ 

લોકમાનસ-લોકપરંપરા હોય છે. લોકકથા એ ઘટના –પા́ો ̆સગં વગેર° ક�ƣપત હોય ક° 

ઐિતહાિસક ક° અથ½ ઐિતહાિસક હોય, પરંȱ ુલોકકથા Ɨયાર° જ થાય Ԍયાર° એ પરંપરાગત હોય. 

પરંપરાગતતા એ એȵુ ં આગɂુ ં લëણ છે. કંઠોપકંઠ અને પેઢ� દર પઢે� એ વહ°તી રહ° છે. 

લોકકથા એ કહ°વા-સાભંળવા માટ°ની જ કથા છે. એટલે કહ°નાર°-કહ°નાર° અને જમાને-જમાને ક° 

ȩૂથ-ેȩૂથ,ે સમાȐ-સમાȐ એ ȩુદા ȩુદા Įપમા ંજોવા મળે છે. Ⱥળૂȹતૂ ર�તે એ મૌ�ખક કળા છે. 

કોઈ દ°શ, કોઈ લોક, કોઈ સƨંȢૃિત એવી નથી ક° Ȑની પાસ ેપોિતક� લોકકથાઓ ન હોય. આપણી 
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બɆુિવધ સƨંȢૃિતમા ંતો આવી લોકકથાઓનો િવશાળ રાિશ છે. આ ƈથાઓ આપણો અňત વારસો 

છે. 

ȺƉુય શƞદો: લોકકથા. સા�હƗય, સìંા, ƨવĮપ, ̆કાર, ̃Ƨટાતં. 

(*ડૉ. રિવȢુમાર આર. વસાવા, આિસƨટƛટ ̆ોફ°સર, એમ. આર. આȬ્½સ એƛડ સાયƛસ 

કોલેજ, રાજપીપળા. મો. ૯૪૦૮૮૯૯૫૫૯, ઈમેઈલ: ravikumarvasava@gmail.com) 

̆ƨતાવના:  

 કોઈ પણ ̆દ°શ અને એની ભાષાબોલીમાનંી કથાઓ અને ગીતો Ȑવી પરંપરાથી 

કહ°વાતી-ગવાતી રચનાઓ Ȑ લોકમાનસમાથંી ઉĊવેલી, લોકમાનસ Ďારા ઘડાયેલી અન ે

લોકલëી હોય તે લોકકથા. લોકકથાની રચનાઓ લોકપરંપરામા ં જ જƛમતી, િવકસતી અન ે

તરતી રહ° છે. સમય, ̆દ°શ, ȩૂથ Ȑમ બદલાય તેમ આવી તરતી રચનાઓȵુ ં Ӕતરંગ-

બ�હરંગȵુ ંĮપ પણ બદલાȱ ુ ંહોય છે. લોકસા�હƗયમા ંમોટો ભાગ લોકકથા અને લોકગીતોનો હોય 

છે. Ȑ કથા પરંપરાથી ̆વાહમા ં તરતી રહ° અને Ȑȵુ ં કથાનક કોઈ એક િનિĔત ƥય�ƈતની 

કƣપનામાથંી ન જƛƠȻુ ંહોય તેને લોકકથા કહ° છે. લોકકથાȵુ ંસȒનાર-ઘડનાર, ચલાવનાર ન ે

̆સારનાર પ�રબળ લોકમાનસ-લોકપરંપરા હોય છે. િવિવધ ધોરણે અને ȳૃ�Ƨટ�બ�ȳુએ 

લોકકથાના રસા̒યી, કદા̒યી, હ°ȱનુી ȳૃ�Ƨટએ, િવષય-̆કારની ȳૃ�Ƨટએ અનેક ̆કારો છે. આમા ં

�ƨટથ ટૉƠસન દંતકથા (legend), ȶરુાણકથા (myth) અને કથા (tale) – એ ́ણ ̆કાર દશા½વ ે

છે. અƟયાસની સરળતા માટ° રસ-િવષયની ȳૃ�Ƨટએ હાƨયકથા, શૌય½કથા, ̆ેમકથા, સાહસ-

̆વાસકથા, Ĥȳુઈિતલƨમાતી કથા, સતંĥવનચ�ર́જƛય ચમƗકાર તેમજ પરચાઓની કથા, 

ƥȻƗુપિĂકથા, ȳૃƧટાતંકથા, પɃકુથા, ̆ેતકથા, આɂુ ં ક°મ – why it’s so ક° આɂુ ં ક°મ બƛȻુ ં – 
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How it happened Ȑવી ‘ક°મ-કથા’ ક° કારણદશ½કકથા, વીરકથા, બહારવ�ટયાકથા, પર�કથા, 

બાલકથા, Ⱥખૂ½કથા, ચાȱયુ½કથા, કામકથા – એવા એવા અનેક ̆કારો છે. 

 લોકકથા શƞદ̆યોગ આપણ ે Ɨયા ં ̆થમવાર કરનાર પારસી સƏજન ȿુƨતમ ȣરુશેદ 

ઈરાની છે. આપણે Ɨયા ં પારસીઓ Ďારા શĮઆતમા ં થયેલા લોકકથાઓના સપંાદનો-સકંલનો 

Ȑવા ક° ઇ�ƛડયન ઇ�ƛƨટટȽટૂ ઑફ ટ�ચર એԌȻકુ°શન એ�ƛટƈવેર�ના Ӕકોમા ંȶતૂળ�બાઈએ કર°લી 

કથાના સપંાદન, ફરામĥ બહમનĥȵુ ં સપંાદનકાય½, કિવ ȿુƨતમ ઈરાનીȵુ ં સપંાદન કાય½ 

વગેર°... તેમજ Ȥજુરાત અને કા�ઠયાવાડ દ°શની વાતા½ ભાગ ૧ થી ૩ તથા �બન પારસીઓમા ં

સૌ ̆થમ મ�હપતરામ નીલકંઠ, હરĥવન ȶȿુુષોĂમ Ƀƈુલ, ĥવરામ ગોર, આ બધા Ďારા 

સકંલન થયલેી લોકકથાઓએ આપણો મેઘાણી ȶવૂ±નો સારો એવો સ�ંચત વારસો છે. 

લોકકથાઓના વૈ�ǽવક ƨતરના સાƠયȺલૂક અƟયાસમા ં1. કથાચ˲  story-cycle, 2. કથા�બ�બ – 

story-type અને 3. કથાઘટક – story-motif – એ ́ણ પćિત ȺƉુય છે. કથાચ˲મા ંકોઈ એક જ 

પા́ િવશેની ȩુદા ં ȩુદા ં ƨથળે ̆ચ�લત લોકકથાઓને સાકંળ�ન ે અƟયાસ થાય છે. િવĖના 

િવિવધ દ°શોમા ંમળતી અનેક કથાઓના ં કથાનકȵુ ંમાળȣુ ંસમાન હોય તો તેને ȺƉુય કથાȵુ ં

નામ દશા½વીન,ે કથાનકના ȺƉુય તબïા અને વળાકં ˲મશ: દશા½વીને તે કથા�બ�બને િનિĔત 

˲માકં આપવામા ં આવે છે. કથા�બ�બની આવી િનિĔત ˲માકંની ƥયવƨથાને કારણ ે કઈ કઈ 

લોકકથાઓને કયા કથા�બ�બ સાથે સાƠયસબંધં છે તે દશા½વી શકાય છે. એક જ ȺƉુય કથાના 

કથાનકમા ં ક°વા ં ક°ટલા ં Įપાƛતર થયા ંતેનો ƨપƧટ િનદ²શ આ પćિત આપ ે છે. બન½ Ďારા 70 

Ȑટલા ં કથા�બ�બોની યાદ� તૈયાર થઈ. �ફિનશ Ȣુળના ˲ોહનના માગ½દશ½નમા ં ઍƛટ� આન±એ 

વગ�Ȣૃત ƨટોર�-ટાઇપ-ઇƛડ°ƈસ 30 Ȑટલા ˴થંોમા ંઆપી છે. 
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લોકકથાની સìંા:  

 લોકકથામા ંઆવતા ં‘કથા’ શƞદ જ કથનȵુ ં Ʌચૂન કર° છે. આ વાતા½ઓ કથન 

Ďારા થતી હોય છે. આ કથન મોટ° ભાગે ગČમા ંજ થȱ ુ ંહોય છે. સામાƛય ̆Ĥજનો ગČમા ંજ 

વાતા½ માડં° છે. પરંપરાગત ર�તે વાતા½ કથનનો ƥયવસાય કરનાર� ìાિતઓ કથનની સાથે સાથ ે

પČનો પણ ̆યોગ કર° છે. કોઈ પણ લોકકથાનો સાƠયȺલૂક શાĘીય પćિતનો લોકકથાƗમક 

અƟયાસ કરવો હોય તો તે કથાના કથાનકȵુ ં ȶથૃïરણ કર�, તેના ઘટકો તારવીને મો�ટફ 

ઇƛડ°ƈસને આધાર° તે તે ઘટકો ðા ંðા,ં કઈ કઈ કથાઓમા ં િવĖëે́ે ̆યોĤયા છે તે Ĥણી 

શકાય છે અને લોકકથાના કથાનકȵુ ંઘડતર ક°મ થાય છે. એના ંકયા ંન ેક°ટલા ંĮપાƛતરો થયા ં

છે અને કથાȵુ ંકયા કયા દ°શોમા ંસ ં̆ સારણ થȻુ ંછે તે Ĥણી શકાય છે. લોકકથાના ઐિતહાિસક-

ભૌગો�લક તથા કથા�બ�બ અને કથાચ˲ની પćિતના અƟયાસમા ંકથાઘટકનો અƟયાસ પાયાનો 

અને અિનવાય½ છે. 

સા�હƗયકલામા ં Ȑ ƨથાન કïાના બાવન અëરȵુ ં ક° સગંીતમા ં Ȑ ƨથાન ȺƉુય સાત 

Ʌરૂȵુ ં છે, તે ƨથાન લોકકથામા ં કથાઘટકોȵુ ં છે, Ȑમ કïાના ƨવર-ƥયજંનથી શƞદ બને અન ે

શƞદોથી વાð બન,ે અથ½વાહક ક° ભાવવાહક િવધાન અ�ƨતƗવમા ં આવ ે ક° સગંીતના સાત 

Ʌરૂના િવિવધ ˲મ અને ̆કારના ંઅસƉંય સયંોજનો  – ‘પરƠȻટુ°શન’ અને ‘કૉ�Ơબનેશન’થી Ȑમ 

િનિĔત ભાવવાચક ƨવર એકમ બને અને તેના ઉપયોગથી ઢાળ ક° રાગ બને છે તેમ િવિવધ 

કથાઘટકોથી જ લોકકથાȵુ ં કથાનક ઘડાય છે. �ƨટથ થૉƠƜસન આથી જ, ઘટકને કથાĮપી 

ઇમારતન ેબાધંતી ӗટના ȳૃƧટાતંે સમĤવે છે અને તેના પા́, પદાથ½ અને ̆સગં એટલે ક° 

ઘટના – એવા ́ણ ̆કાર જણાવે છે. ઘટકની ƥયાƉયા આપતા ં�ƨટથ થૉƠƜસન જણાવે છે ક° તે 

કથામા ં̆યોĤતો નાનામા ંનાનો અને ƨવયપંયા½Ɯત Ӕશ છે. એનામા ંપા́, પદાથ½ ક° ̆સગં 
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તર�ક° કɃુકં અસાધારણ એɂુ ં તƗવ હોય છે અને તેની આ અસાધારણતા જ એને પરંપરામા ં

લાવે છે અને તેને ટકાવે છે. પા́, પદાથ½ અને ̆સગંમા ંઅસાધારણ તƗવ ક°ɂુ ંહોય છે Ȑ એવા ં

પા́, પદાથ½ ક° ̆સગંને ઘટકĮપ બનાવે છે તેની ƨપƧટતા કરતા ં�ƨટથ થૉƠƜસન કહ° છે ક° માતા 

સાધારણ પા́ છે, પરંȱ ુ અપરમાતા અસાધારણ ઘટકĮપ છે; ક°મ ક°, એનાથી વાતા½Ɨમક 

પ�ર�ƨથિતȵુ ં િનમા½ણ થાય છે. આ ર�તે અસામાƛય, અસાધારણ શ�ƈતȳૃ�Ƨટ ધરાવતા માનવો 

માનવેતર એવા ંદ°વ, અƜસરા, ȹતૂ-̆ેત, રાëસ, ડાકણ, ȧડૂ°લ, યë, સપ½ વગેર°; અસાધારણ ક° 

માનવીય શ�ƈત ધરાવતા ંપɃપુëીના ંપા́ો વગેર° ઘટકĮપ છે. એમનાથી જ વાતા½ બધંાય છે. 

લોકકથાȵુ ંƨવĮપ:  

 લોકકથામા ં ‘વાત’ એ ̆ધાન ̆કાર છે; ‘વાત’ શƞદ અહӄ જરાક, તા�ƗƗવક 

અથ½મા ં ̆યોԌયો છે. ‘વાત’ એટલ ે ‘ચચા½’. એમા ં ‘વાતા½’ અિનવાય½ નથી. વાત તો િનકટતા 

અȵભુવાય એ ̆કારનો વાણી-ƥયવહાર. એકવાર િનકટતા ƨથપાય પછ� જ કથક ક° વાત ખીલે 

અને એ પછ� એના આધાર° જ તે આગળ ચાલ.ે ̆ાચીન-મƚયકાલીન પરંપરાગત 

કથાકથાનકોમા ં આવȱુ ં પા́, પદાથ½ ક° ઘટનાગત બીજĮપ તƗવ. આ પયા½ય લોકકથાઓના 

સાƠયȺલૂક અƟયાસમા ં િસć થયો છે. કથાઘટકોની શાĘીય િવભાવના �ƨટથ થૉƠƜસન નામના 

લોકિવČાિવદ (folklorist) Ďારા ȶણૂ½ Įપ પામી અને એણે છ ˴ƛથોમા ંકથાઘટક(story motif)ની 

વગા½ȵસુાર� અȵુ˲ મયાદ� (Index) આપી. એમા ં િવષયાȵસુાર� કથાઘટકોમા ં િવĖની િવિવધ 

લોકકથાઓમા ં ̆યોĤયેલા ં પા́, ̆સગં અને પદાથ½ના સëેંપમા ં તƗવસાર ચાવીĮપ વાðો 

દશાશંથી આƜયા ં અન ે તેમા ં જ Ȑ Ȑ લોકકથાઓમા ંઆવા ઘટકનો ઉપયોગ થયો છે, તેના 

સદંભ½ પણ આƜયા. આથી િવĖની કોઈ પણ લોકકથાનો સાƠયȺલૂક વ�ૈǽવક ƨતરનો અƟયાસ 
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કરવો હોય તો તે માટ°ની પćિત, વગ�Ȣૃત યાદ� અને કથાઓના સદંભҴ �ƨટથ થૉƠƜસનની મો�ટફ 

ઇƛડ°ƈસની ȶƨુતક̒ેણીના છ ભાગમાથંી મળે છે. 

એમા ં કથાઘટકોને Aથી Z Ʌધુીના અëરોમા ં િવષયવાર ગોઠવીને Aમા ં ȶરુાકથાની 

ƥય�ƈતઓ/પા́ો; Bમા ં ȶરુાકથાના ં ચમƗકાર� ̆ાણીઓ, Cમા ં િનષેધ (Tabu); Dમા ં Ĥȳૂઈ 

ચમƗકારȺલૂક પા́ો, મં́ ો, ઘટનાઓ; Eમા ં̆ેતા�દ; Fમા ંપાતાળા�દલોક; Gમા ંરાëસા�દ; Hમા ં

ઓળખ; Iમા ંસƍચાઈ માટ°ના ંપારખા-ંકસોટ�; Jમા ંચાȱયુ½ અને ȴતૂ½તા, Ⱥખૂ½તા; Kમા ંદગાબાĥ; 

Lમા ંભાƊય; Mમા ંભિવƧયવાણી; Nમા ંસાહસ અને તક; Pમા ંસામા�જક સબંધં, શાસન, ર�ત-

�રવાજ; Qમા ં ȶરુƨકાર અને દંડ; Rમા ં ક°દ અને Ⱥ�ુƈત; Sમા ં Œરતા; Tમા ં યૌન સબંધં; Uમા ં

ĥવનના ં િવિવધ Įપ  િવષમતા; Vમા ં ધમ½; Wમા ં પા́ગત િવશેષતા; Xમા ં હાƨય અને Zમા ં

̆ક�ણ½ િવષયના કથાઘટકોની યાદ� આપી છે. 

 લોકકથાના ȺƉુય ́ણ ƨવĮપો છે: દંતકથા-ઈિતહાસકથા, ȶરુાકƣપનકથા, અને ઘરગƘȲ ુ

કહાણીઓ- પર�કથા ક° અĆȹતુકથા. ઘરગƘȲ ુ કહાનીઓમા ંઘણા ̆કારની કથાઓનો સમાવેશ 

કર� શકાય છે. Ȑમક°– માણવકથા, ̆ાણીકથા, ચાȱરુ�કથા, અડવાકથા, ̑તકથા, બોધકથા, 

̃Ƨટાતંકથા, પર�કથા વગેર°. ક°ટલાક િવĎાન આ ́ણને ƨથાને પાચં ȺƉુય ƨવĮપ બતાવે છે- 

દંતકથા, િમથકકથા, અĆȹતૂકથા, ̆ાણીકથા અને બોધકથા-̃Ƨટાતંકથા.  

લોકકથાના ̆કાર:  

 કથાઘટકા̒યી નવી અƟયાસપćિતના Ⱥળૂમા ં વ�ૈǽવક ƨતરનો ભાષા અને સા�હƗયનો 

સાƠયȺલૂક અƟયાસ છે. પિĔમના િવĎાનોએ ભારતની સƨંȢૃત-̆ાȢૃતા�દ ભાષાઓનો અƟયાસ 

કયҴ અને તેમના િવિવધ ˴થંોના ં ̆કાશનો થતા ં એમના આધાર° એમન ે ƚયાનમા ં આƥȻુ ં ક° 
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વ�ૈદક સƨંȢૃત, પહ°લવી, ˴ીક, લ�ૅટન વગરે° ભાષાઓમા ંઘȰુ ંસાƠય છે. કાળ˲મે ƚયાનમા ંઆƥȻુ ં

ક° આ બધી જ ભાષાઓ કોઈ એક જ ભારતોપીય આય½ ̆Ĥની છે. ભાષાઓના સાƠયȺલૂક 

અƟયાસથી જ ભારત અને Ȼરુોપની ̆ાચીન અને મƚયકાલીન કથાઓના સાƠયȺલૂક-

ȱલુનાƗમક અƟયાસનો આરંભ થયો અને Ȼરુોપની લોકકથાઓના ં Ⱥળૂ ભારતની ̆ાચીન 

કથાઓમા ંહોવાȵુ ં ƚયાનમા ંઆƥȻુ.ં આથી પિĔમમા ંભારતીયતાવાદ� Indianist અƟયાસીઓએ 

િવશેષ ̆કારના ં સશંોધન-સપંાદનો અને સાƠયȺલૂક અƟયાસો હાથ ધયા¿. પચંતં́ ની કથા 

ભારતમાથંી Ȼરુોપમા ંક°વી ર�તે અન ેðાર° પહҭચી તેના ઇિતહાસ પર સશંોધનો થયા.ં સમાન 

ȢુળȺળૂની જણાતી ભારતીય અને Ȼરુોપીય કથાઓના ં વƨȱ-ુકથાનકોના ં સાગંોપાગં અƟયાસ 

માટ°, તેમȵુ ંȶથૃïરણ કરવાની તેમના ઘટકોને ȩુદા પાડવાની, ચાવીĮપ વાðોમા ંસëેંપમા ં

તેમને રȩૂ કરવાની જĮર પડ�. ӖƊલƛૅડ, ̇ાƛસ, જમ½ની, ઇટાલી, રિશયા, અમે�રકા – એમ અનેક 

દ°શોમા ં કંઠોપકંઠ ̆ચ�લત, પરંપરાગત લોકકથાઓને �લિપબć કર�ને તેમના ં સપંાદનો થવા 

લાƊયા ં અને આવા ં સપંાદનોની સામ˴ીએ જ કથાઓના સાƠયȺલૂક અƟયાસનો Ʌȳૃુઢ પાયો 

નાƉયો.  

�ફનલƛૅડ Ȑવા નાનકડા દ°શની �ફિનશ Ȼિુનવિસ�ટ�મા ંȩુ�લયસ ˲ોĚ Julius Krohn અન ે

તેમના ȶુ́  કાલ½ ˲ોĚ Carle Krohn – Ďારા તથા એƛટ� આન± અને �ƨટથ થૉƠƜસન Ďારા આ 

પćિતનો િવકાસ થયો. લોકકથાના કથામાળખાન ેતારવતા ં જ કથામાનક ક° કથા�બ�બ story-

type, કથાચ˲ sotry-cycle અને story-motif : કથાઘટકની પćિતનો િવકાસ થયો. �ƨટથ 

થૉƠƜસને આ કાય½ને ȶણૂ½ અને સવ½ƨવીȢૃત પćિતએ પહҭચાડȾુ ંએના પાયામા ંƞɀમૂ�ફƣડ Ȑવા 

અનેક િવĎાનોȵુ ંયોગદાન પણ રɖુ ંછે. એક ચમƗȢૃિતસભર ઘટના એ લોકકથાનો ̆ાણ છે. એ 

કહ°વા સાભંળવા માટ°ની છે. કથા ̆ધાનતા એȵુ ં̆થમ લëણ છે અને આગળ કɖુ ંતેમ ક�ƣપત 

ઐિતહાિસક હોવા છતા ં પરંપરાગત હોવી જĮર� છે. વળ� કંઠોપકંઠ° વહ°તી હોવાથી એમા ં
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મૌ�લકતા ન હોય એ �ભđ-�ભđ ર�તે કહ°વાતી હોઈ અથા½ȱ ્ કહ°નારની પોતીક� છટાથી એ 

અ�ભƥય�ƈત થતી હોય તમેજ સમયે સમયે ફ°રફારો પણ થાય છે. પ�રણામે લોકસા�હƗયના અƛય 

ƨવĮપોની Ȑમ અહӄ પણ પાઠÈભેદ જોઈ શકાશ.ે Ȭૂંકમા,ં લોકકથા તો બદલાતી રહ°, કહ°વાતી 

રહ°, વહ°તી રહ°... 

 લોકકથાના અનેક ̆કારો Ʌચૂવાયા છે. છતા ંએ ક°વી ર�તે ઉĊવતી હશ ેઅને ƥયાપી હશ ે

? આ�દકથાઓનો Ęોત Ƀુ ં ? આ બધી ચચા½નો Ӕત હȩુ આƥયો નથી છતા ંલҪગફ°ઝર Ȑવા 

િવĎાન જગતની લોકકથાȵુ ં Ⱥળૂ ભારત એમ માનવાને ̆ેરાયા છે. એમના મત લોકકથાȵુ ં

ઉĄમƨથાન... તં́  આƉયાિયકાȵુ ં Ȣુળ, પચંતં́ ȵુ ં Ȣુળ, કથાસ�રƗસાગરȵુ ં Ȣુળ વગરે°માનંી 

વાતા½ઓ છે. આ િવશે પછ�થી �˴મભાઈઓ, બƛેફ�, ȩુ�લયસ કોĚ, �ƨટથ થોƠપસન, ȩુગં વગેર° 

િવĎાનો એના ઉĊવથી લઈ તેના ંઘટકો અને ̆કારો િવશે ચચા½ કર° છે. તેના ં̆કારના ંસદંભ± 

ભારતીય િવĎાન �દનેશચં̃  સેન ભારતીય લોકકથાના ચાર ̆કારો દશા½વ ેછે. (૧) Įપકથા (૨) 

હાƨયકથા (૩) ̑તકથા (૪) ગીતકથા. Ӕત ેઝવેરચદં મેઘાણી પણ લોકકથાના પાચં ̆કારો 

ગણાવે છે. (૧) પ�રકથા (૨) રંજનકથા (૩) પɃકુથા (૪) ƨથાિનક દંતકથા (૫) ƨથાનાતંર 

પામતી દંતકથા. એક ƨપƧટતા અહӄ કરવી જોઈએ ક° ઉપરોƈત બધા ̆કાર-િવભાગ 

દશા½વાય છે એના ધોરણો Ƀુ ં? Ȑ વાત જ ĥભે ĥભે ને સȺદુાયે સȺદુાય ેȩુદા ȩુદા Įપ લેતી 

હોય એȵુ ંƨવĮપ હȩુ બધંાȻુ ંન હોય એ પ�ર�ƨથિતમા ંȺƦુક°લી જ અȵભુવાય. એટલે Ȑ કહ°વા 

સાભંળવા માટ°ની કાન-ĥભનો િવષય છે. Ȑ દર°ક કહ°નાર અને દર°ક સાભંળનાર° નવા ંનવા ંĮપ 

ધરતી હોય, ભાવોȵુ ં સાર� આરોહ-અવરોહ ધરાવતી હોય, Ȑમા ં નાટÇાƗમકતા –ગાભંીય½-

તાટƨƘય Ȑવા તƗƗવોથી સભર હોય, સરવાણીની Ȑમ વહ°તી હોય-આમ આટɀુ-ંઆટɀુ ં કહ°વા 

છતા ંએ ƨવĮપમા ંબć થતી નથી. 
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  િવĖની દર°ક ̆Ĥ પાસે પોતાની પરંપરાગત કથાઓનો- વાતા½ઓનો ખĤનો પડ°લો છે. 

આ પરંપરાગત ̆વાહમાથંી ચલણી બનીન ેȩુદા ȩુદા સમય ેઅને ȩુદા ȩુદા Įપ ે̆ગટ થતી 

વાતા½ઓન ેલોકવાતા½ કહ°વામા ંઆવ ે છે. લોƈવાતા½નો રચિયતા કોઈ એક ƥય�ƈત નથી હોતી. 

તેથી જ લોકકથાઓને એની એક આગવી પરંપરા હોય છે. જગતમા ંલોકિવČા Ӕતગ½ત એક 

વાણીની કલાના આ ̆કારના ‘Folk-tale’ (લોકકથા) નામથી ઓળખવામા ંઆવ ેછે. 

 અહӄ એક લોકકથાȵુ ંસ�ંëƜત ઉદાહરણ જોઈએ.  

 ȧડૂ િવજોગણ એ એક Ȥજુરાતી લોકકથા છે. આ કથામા ંએક ȧડુ°લે તેના ̆ેમી માટ° ȳુહા 

લખલેા છે Ȑ ̆ચ�લત છે. Ȥજુરાતના સૌરાƧ˼મા ંઆ લોકકથા ̆ચ�લત છે. 

  ઓખા બરડાના અથવા સૌરાƧ˼ના કોઈ નગરમા ં એક િસ�ધી Ȣંુવર� નાનપણથી ત ે

નગરના નગરશેઠ અથવા મં́ ીના ȶુ́  અિમયલના ̆ેમમા ં હોય છે. તે Ȣંુવર�ના અƛય 

રાજȢુમાર સાથે લƊન થતા ંતે ̑તȵુ ંબહાȵુ ંકાઢ� નગર બહાર એકાતંમા ંવસે છે અને અિમયલ 

સાથે ̆ેમસબંધં ચાɀ ુરાખે છે. એક �દવસ રાજȢુમારને Ĥણ થતા ંતે Ȣંુવર�ની હƗયા કર� નાખ ે

છે. ȺƗૃȻ ુબાદ ȧડુ°લ બનેલ Ȣંુવર� સાથે અિમયલનો ̆ેમસબંધં અĤણતા જ ચાɀ ુરહ° છે. પણ 

અિમયલને હક�કતની Ĥણ થતા ંત ેભાગીન ે �ગરનાર ચાƣયો Ĥય છે. ȧડુ°લ તેને Ɨયા ંશોધી 

કાઢ° છે પણ તેને અિમયલ ેછોડÈાનંી Ĥણ થતા ંિતરƨકાર વરસાવે છે. 

 એક મત અȵસુાર અિમયલ એ િસ�ધી Ȣંુવર�ȵુ ંનામ છે પણ બીĤ મત અȵસુાર 

એȵુ ં નામ ȧડૂ ક�ȴુ ં છે. ȧડૂ નામ એ ȧડુ°લ એટલ ે ક° ȺƗૃȻ ુ બાદ ̆ેત ƨવĮપે ફરતો Ęીના 

વાસનાદ°હના સદંભ± હોય શક° એવો મત પણ છે. આ લોકકથા સબંિંધત ӔદાȐ સો Ȑટલા ȳુહા 

મળે છે Ȑમા ંનામ હોય અથવા ન પણ હોય. આ ȳુહાઓમા ંȧડૂ અને ðાર°ક અિમયલ એવા 
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નામ જોવા મળે છે. ઉપરાતં 'એડા' એટલે ક° 'એવા' Ȑવા િસ�ધી શƞદો પણ મળે છે. મોટા 

ભાગના ȳુહામા ં છ કડ� હોય છે પણ ક°ટલાકમા ં ઓછ� કડ� મળે છે. િવષય અને રચનાના 

આધાર° િસ�ધી Ⱥ�ુƨલમ ȳુહાગીર તમાચી Ʌમુરા તેના રચનાકાર હોવાની સભંાવના દશા½વવામા ં

આવી છે. 

ȳુહાȵુ ંઉદાહરણ: 

ȧડૂ ક°' 

સાજણ સેȐ ȳૂબળા,ં લોક Ĥણે ઘર ȹખૂ! 

સમદર Ȑવડ� સારƖȻુ,ં અને Ȯુગંર Ȑવડા ȳુ:ખ 

Ȯુગંર Ȑવડા ȳુ:ખ તે ક°ને દા�ખય?ે 

Įદાની વાȱ ુ ંઅમે Įદામા ંરા�ખયҪ. 

 આ ȳુહાઓ ȺƉુયƗવે ̆ેમિવષયક અને ̆ેમીને સબંોધીને છે. ƨવાગત, િવદાય, 

સપȵુ,ં િવરહ Ȑવા િવષયો છે. તેમા ં કોને ̆ેમ કરવો અને ન કરવો એવી વાતો પણ છે. 

લોકĥવનમા ં જોવા મળતી વƨȱઓુ Ȣવૂાનો કોસ, �બલોર� કાચ, �હ�ડોળાખાટ, ટંકણખારના 

િનદ²શ પણ મળે છે. સમાનતા ધરાવતી િવિવધ કથાઓના Ȣુળની કોઈ એક ȩૂનામા ંȩૂની અન ે

Ⱥળૂ ક° આધારȹતૂ મનાતી કથાȵુ ંમાળȣુ.ં story-type માટ° Ȥજુરાતીમા ંકથામાનક, કથા̆Ȣૃિત 

એવા પયા½યો પણ ̆યોĤયા છે. કથાઘટક Ȑમ લોકકથાનો લȥતુમ એવો ઘટક છે અને એક 

ઘટક અનેક કથાઓ ઘડ° છે, તેમ કથા�બ�બ પણ કોઈ એક Ȣુળની આધારȹતૂ કથાȵુ ંસાƠયȺલૂક 

માળȣુ ં (story-structure) હોય છે. એમા ં ƨવતƛ́ એવી કોઈ એક કથાની ȺƉુય ઘટનાઓન,ે 

એના વળાકંને ˲મશ: દશા½વવામા ંઆવે છે. િવĖમા ંસમાનતા ધરાવતી આવી કથાઓના ȺƉુય 

માળખાને તેના �બ�બ-Typeના ˲માકં સાથે story-typeના ˲માકં સાથે story-type Index નામના 

˴ƛથમા ંઆપવામા ંઆƥયા છે. આ ˴ƛથ ઍƛટ� આન± અને �ƨટથ થૉƠƜસનના સȻંƈુત ̆યાસે 
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ȶણૂ½ થયો હતો. િવĖની કોઈ પણ લોકકથાનો સબંધં કઈ કઈ કથાઓ સાથે છે તે Ĥણવા માટ° 

તેમજ બ ેȩુદ� ȩુદ� જ કથાઓના ȶવૂા½ધ½-ઉĂરાધ½ ક° પછ� બીĤ કોઈ Ӕગો-Ӕશો જોડ�ને ȩૂની 

̆ચ�લત કથાઓને આધાર° જ નવી લાગતી અ̆ચ�લત લોકકથા ક°વી ર�તે અ�ƨતƗવમા ંઆવ ે

છે, તે Ĥણી શકાય છે. 

ભારત, ઈરાન અન ેȻરુોપના દ°શોની ભાષાઓના સાƠયȺલૂક અƟયાસમા ંનɂુ ંપ�રમાણ 

ઉમેરાતા ં તે ત ેતથા અƛય દ°શોની સાƠયȺલૂક કથાઓનો અƟયાસ આરંભાયો Ɨયાર° સબંિંધત 

કથાના કથાનકને સëેંપમા ંȺકૂવાȵુ ંજĮર� બƛȻુ.ં આમ કરવાથી કથાઓના ંમાળખા ંઅને એમની 

યાદ� તૈયાર થવા લાગી અને Ӕિતમ આધારȹતૂ પ�રણામ બન½ અને ઍƛટ� આન±ની યાદ�ઓએ 

િસć કȻુ¿. કથાઘટક અને કથા�બ�બ બનંેનો જƛમ સાƠયȺલૂક અƟયાસથી જ થયો છે અને એમા ં

ભારતીય િવČાઓના અƟયાસી એવા િવદ°શી િવĎાનોȵુ ં યોગદાન મહƗવȶણૂ½ છે. આમા ં

મƈૅસȺલૂર, બƛેફ° વગેર°એ ȶરૂ� પાડ°લી ભારતીય કથાઓની સપંા�દત-ભાષાતં�રત સામ˴ી 

મહƗવની બની. ƞɀમૂ�ફƣડ° કથાનકના ંલȥએુકમો અને માળખા ંઆપવાની પćિત આપી. િવિવધ 

દ°શોની કંઠƨથ કથાઓના ંપણ સપંાદન થયા.ં Įથ નૉટ½ન, નૉમ½ન ̈ાઉન વગરે°એ ƞɀમૂ�ફƣડની 

પćિતએ કામ આગળ વધાȻુ¿. ટ­Ơપલ અને ƨટ�લે ‘વાઇડ અવેક ƨટોર�ઝ’મા ં ભારતની 

લોકકથાઓ આપી, તેમાનંી ઘટનાઓ પર નҭધ લખી. ઈ. સ. 1894મા ં ‘ટ°ઇƣસ ઑɂ ્પĤંબ’ 

̆કાિશત થȻુ ંતેમા ંઆવી નҭધ સમાિવƧટ થઈ. ટૉની અને પƛેઝર° ‘કથાસ�રƗસાગર’ȵુ ં ‘ઑસન 

ઑɂ ્ ƨટોર�ઝ’ નામે Ӕ˴ેĥમા ં ભાષાƛતર કȻુ¿. એમા ં વાતા½મા ં વાતા½ અન ે એમા ં પણ 

પેટાવાતા½ઓ હતી, તેમના િનિĔત ˲માકં આƜયા અને સાƠયȺલૂક કથાનકોની ચચા½ કરતી નҭધ 

પણ આપી. આવો સારાશં અને િનિĔત ˲માકંન ેકારણ ેકથા-કથા વƍચેની સમાનતા દશા½વવાȵુ ં

સહ°ɀુ ં થȻુ ં અને કથાઘટક, કથાચ˲ અને કથા�બ�બ – એ ́ણેયની અƚયયન-પćિતના ં Ⱥળૂ 

બધંાતા ં ગયા.ં કથાના Ӕશો માટ°ના સાકં°િતક ચાવીĮપ શƞદો – ક­ચ વડઝ½ની યાદ� જૉસફે 
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ȏકƞસ (Joseph Jacobs) Ďારા તૈયાર થઈ. તે ઈ. સ. 1891મા ંઇƛટરનેશનલ ફોકલોર કҬ˴ેસમા ં

રȩૂ થઈ. એમા ંટાઇપ અન ેમો�ટફ સાથે જ નҭધાયા,ં પરંȱ ુયાદ�થી ક­ચ વȮ્½ઝ મો�ટફથી ટ°ઇલ 

ટાઇપ �ભđ છે એ ƚયાન પર આƥȻુ.ં  

અમે�રકન ઇ�ƛડયન કથાઓના અƟયાસ માટ° રૉબટ½ એચ. લોવી (Robert H. Lowie) 

અને આƣ °̇ડ એલ. ˲ોબર(Alfred L. Kroeber)ના સȻંƈુત ̆યƗને ‘જન½લ ઑɂ ્ અમે�રકન 

ફોકલોર’મા ંઈ. સ. 1908મા ંતૈયાર થઈ; Ȑને ઈ. સ. 1916મા ં̇ાƛઝ બોઆસ (Franz Boas) વડ° 

સમંા�Ȓત અને સવંિધ�ત કરવામા ં આવી. એƣસી ƈƣȻકૂઝ પાસ½ƛસે (Elsie Clews Parsons) 

ઉમેરણ કȻુ¿. િસƛ˾°લાની કથાનો અƟયાસ િમસ કૉકસ ેકયҴ અને એ ̆કારની બીĥ કથાઓ છે ત ે

ƚયાનમા ંઆવતા ંમો�ટફ અને ટાઇપ એકબીĤથી ȩુદા ંછે, એ િવશષે ભાવે ȳૃ�Ƨટમા ંઆƥȻુ.ં કોઈ 

એક ȺƉુય કથામાળȣુ ંહોય એમાથંી જ એક જ દ°શમા ંપણ એક જ ‘ટાઇપ’ના ંિવિવધ Įપાƛતરો 

થાય છે અને એક દ°શમાથંી એક કથા બીĤ દ°શમા ં પહҭચે Ɨયાર° ̆દ°શ ને ભાષા બદલાતા ં

Įપાƛતર થાય છે એ ƚયાનમા ંઆƥȻુ.ં આમાથંી જ માનક એવા કથામાળખા(Standard tale-

structure)ને તારવવાȵુ ંશð બƛȻુ.ં બન½ Ďારા Ȼરુોપની કથાઓના આવા Ȣુલ 70 કથા�બ�બો 

તૈયાર કરવામા ં આƥયા.ં ̆Ɨયેક કથા�બ�બને િનિĔત ˲માકં આપી તેના માનક standard ક° 

આધારȹતૂ એવા કથામાળખાને, પા́ો અને ઘટનાને અને તેના ˲િમક િવકાસને આધાર° 

તબïાવાર દશા½વવામા ં આƥȻુ.ં આથી એ કથા�બ�બની કથાȵુ ં કથાનક અƛય કોઈ કથાના 

કથાનકના કયા તબïાથી ક°વી ક°ટલી ર�તે �ભđ છે, તે ƨપƧટ કર� શકાȻુ.ં કથા�બ�બના ̆થમ 

˲માકં° બન± ɉિૂપડ અને સાઇક Ďારા માનવકƛયા અને માનવેતર નાયક વƍચેના ̆ેમની અન ે

બીĤ ˲માકં° મɀેિૂસનામા ં માનવતેર Ʌુદંર� અન ે માનવ વƍચેના ̆ેમની કથાઓના ં માનક 

કથામાળખા ં આƜયા ં છે. આ બીĤ ̆કાર સાથે જ ȶȿુુરવા-ઉવ½શીની વેદકાલીન ̆ાચીનતમ 

કથાને સબંધં છે. કઈ કઈ કથાઓ Ȼરુોપમા ંઅને ભારતમા ંવસેલા આયҴના સમાન વારસાની, 
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એટલે ક°, ભારતોપીય કાળની છે, તે િનિĔત કરવામા ંપણ આ કથા�બ�બની યાદ� ઉપયોગી બને 

છે. 

ભારતની કથાઓȵુ ંઉદાહરણ લઈએ તો 10મીથી 12મી સદ�મા ંઅને પછ� િવ˲મȵુ ંપા́ 

̆િસć બƛȻુ ંઅને ‘પચંદંડ’, ‘વેતાળપચીસી’, ‘િસ�હાસનબ́ીસી’ Ȑવી િવ˲મ કથાચ˲ની કથાઓ 

અ�ƨતƗવમા ંઆવી અને ̆Ɖયાત બની. આ બધી જ કથાઓ Ⱥળૂȹતૂ ર�તે િવ˲મ સબંિંધત છે 

એɂુ ંનથી. કોઈ કથાપા́ લોક̆ચ�લત બનતા ંજ, આગળની કથાઓ, એના કથાનકોના Ӕશો 

િવ˲મ સાથે સકંળાતા ગયા. આમ, ̆ચ�લત, ɀƜુત થતી ક° ȹલુાતી જતી કથાઓȵુ ંનવીનીકરણ 

પણ કથાચ˲ Ďારા િસć થાય છે. સમય, ̆દ°શ, ભાષા વગેર°ના ં પ�રવત½ન સાથે જ ȩૂની 

કથાઓના ં પ�રવેશ અન ે ̆ƨȱતુીકરણ બદલાય છે. આમા ં કથાચ˲ કથાઓના નવીનીકરણની 

Ȑમ સયંોગીકરણ અને સપંાદનમા ંપણ સહાયક Ʌ ૂ́  બને છે. સાહસશૌય½ની અનેક ȶવૂ½̆ચ�લત 

કથાઓ બ́ીસીની કથામા ં આવી. િવ˲મના પરȳુ:ખભજંક અને સાહિસક પા́Ɨવને કારણે જ 

અƛય ̔ોતની કથાઓને આ પા́ સાથે સકંળાવાની ક° સાકંળવાની અȵȢુળૂતા થઈ. આ ર�ત ે

િવ˲મ અને વેતાળની કથાઓના અȵષુગેં ġટ�-છવાઈ ̆ĕગભ½ કથાઓ પણ વેતાળપચીસીમા ં

આવી. માધવાનળ અને કામકંદલાની ̆ેમકથા તો ƨવતં́  છે, પરંȱ ુ િવયોગી નાયક-નાિયકાન ે

Ӕતે િવ˲મ જ ભેગા ં કર� આપ,ે એટલા ઉમેરણ ે ક° ફ°રફાર° તે કથા િવ˲મકથાચ˲મા ંસમાવેશ 

પામી શક� છે. િવધાતાની શોધના કથા�બ�બના ંઅનેક કથાનકો Ȼરુોપમા ં ‘એન યગં મૅન ઇન 

સચ½ ઑɂ ્ ગૉડ’ Ȑવી Ȼરુોપની અને શીતળા Ȑવી Ȥજુરાતની ̑તકથામા ં છે, તે પણ 

Ȥજુરાતીમા ંશામળના હાથે ‘Įપાવતી’ Ȑવી કથામા ંિવ˲મ સાથે સકંળાય છે. 

 સƨંȢૃત-̆ાȢૃત કથાઓમા ં સકંલન Ʌ ૂ́  નરવાહન અને વɅદુ°વ હતા તો મƚયકાળમા ં

િવ˲મ રાĤ બƛયા. આ ર�તે ̆દ°શ અને ભાષાëે́ ̆માણે કોઈ ઐિતહાિસક રાજવી સાથ ે
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દંતકથાઓ સકંળાય છે Ɨયાર° પણ અƛય ̔ોતની કથાઓ પા́ અને ƨથળનો સદંભ½ બદલે છે. 

બાદશાહ-બીરબલ, તેનાલીરામ વગેર°ની લોકકથાઓમા ં પણ ભરત-રોહતક, અભયȢુમાર, 

શકટાલ વગેર° મ ં́ ીઓના ંચાȱયુ½ના ંકથાનકો સકંળાયા.ં ઘટ અને કપ½ર ક° Ⱥલૂરાજ Ȑવા ȴતૂ½ની 

કથાઓ Ȥજુરાતમા ં મƚયકાળે ખાપરા ચોરની કથા બની. આમ, કથાચ˲ સમાનતા ધરાવતા ં

કથાનકોનો વગ½ નથી, ̆કાર નથી; પરંȱ ુએક સમાન પા́ સાથે સકંળાતી કથાઓનો ̆કાર છે. 

કથાના અƟયાસમા ં કથા�બ�બ અને કથાઘટકની Ȑમ કથાચ˲ વગ�કરણમા ંðાકં ઉપયોગી છે; 

પરંȱ ુ અƛય બે Ȑટɀુ ં શાĘીય અન ે ɅǛૂમ નથી. કથાને �લ�ખત Įપ આપતા,ં �ભđ �ભđ 

કથાનકોને જોડવામા ંકથાચ˲ ઉપયોગી બƛȻુ ંન ેġȬંુછવાȻુ ંમોતી ખોવાય ક° ɀƜુત થાય, પરંȱ ુ

માળામા ંબધંાતા ં કાયમી Įપે જળવાય એવો લાભ મƤયો છે. કોઈ એક Ɖયાત પા́ ક° અƛય 

કોઈ ȹિૂમકા કથાને આધાર° ġટાછંવાયા ં મોતી Ȑવા ં કથાનકો ƥયવ�ƨથત સચવાયા,ં એ 

કથાચ˲ની ઉપયો�ગતા છે. 

 Ȥજુરાતી લોકકથાન ેĥવતં રાખનાર લોકકથાકારોની વાત કર�એ તો ઝવેરચદં 

મેઘાણી ની રચનાઓ સૌ̆થમ આપણા ં િવચારોમા ં̆ગટ થાય. ઝવેરચદં મઘેાણી એટલ ેનામ 

કદાચ એક પણ તેની ઓળખ અને Įપ એટલે- કિવ, વાતા½કાર, નવલકથાકાર, િવવેચક, 

સપંાદક અને સૌથી િવશેષ લોકસા�હƗયના әડા અƟયાસી અને સશંોધક. તેમની ઉƗȢૃƧટ 

રચનાઓ Ȑવીક° -  લોકસા�હƗયના સપંાદનȵુ ંમઘેાણીȵુ ંપહ°ɀુ ંȶƨુતક ‘ડોશીમાની વાતો’ ̆ગટ 

થȻુ ં ૧૯૨૩ મા,ં પણ સા�હƗય જગતમા ં મેઘાણીને લોકસા�હƗયના સપંાદક-સશંોધક તર�ક° 

માનભȻુ¿ ƨથાન અપાƥȻુ ંતે તો ૧૯૨૩ થી ૧૯૨૭ દરિમયાન ̆ગટ થયલે ‘સૌરાƧ˼ની રસધાર’ 

ના પાચં ભાગે. ‘રસધાર’ના પહ°લા ભાગની, પહ°લી આɂિૃત ̆ગટ થઈ Ɨયાર° સપંાદક તર�ક° 

મેઘાણીȵુ ં નહӄ પણ ‘સૌરાƧ˼ સા�હƗય મ�ંદર’ȵુ ં નામ Ⱥકૂવામા ં આવɀેુ.ં પછ� “રસધાર’ ની 

લગભગ સો Ȑટલી વાતા½ઓમા ં સોરઠ� જનસમાજ, જનĥવન અને જનબોલીȵુ ં ̆િત�બ�બ 
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�જલાયેɀુ ં છે તો ‘સોરઠ� બહારવ�ટયા’ ના ́ણ ભાગ (૧૯૨૭,૨૮,૨૯) મા ંબહારવ�ટયાઓની 

ĥવનકથા દƨતાવેĥ Įપે પણ રસભર ર�તે રȩૂ કર� છે. ‘કંકાવટ�’ ભાગ-૨ (૧૯૨૭-૨૮)મા ં

છҪતાળ�સ Ȑટલી ̑તકથાઓȵુ ં સપંાદન આગલા બે ȶƨુતકોને Ⱥકુાબલે વȴ ુ શાĘીય ર�ત ે

કરવામા ંઆƥȻુ ં છે. ‘રંગ છે બારોટ’ (૧૯૪૫)મા ંબાળભોƊય વાતા½ઓ સં˴ હાયી છે, તો ‘સોરઠ� 

સતંો’ (૧૯૨૮) અન ે‘ȶરુાતન Ԍયોત’ (૧૯૩૮) મા ંલોƈસતંોની ĥવનકથાના સપંાદનો છે. આ 

ઉપરાતં ȤȒુર ̆Ĥની વીરતા અને રિસકતાની ઝલક જોવી હોય તો આચાય½ ̒ી હ°મચં̃ Ʌરૂ�ના 

‘િસć હ°મ’ ˴થંમાથંી મળે છે. ‘ભરતĖેરબાɆુધ�લ ધોર’ (ઈ. 1169) ȩૂની Ȥજુરાતીની પહ°લી 

રચના, નરિસ�હ ȶવૂ±ના ȑનĂેર કિવઓમા ંઅસાઈત ̒ીધર ƥયાસ, ભીમ અને અƞȳુર રહ°માન 

ગણાવી શકાય. અસાઈતે ગાયન-વાદન, નત½ન અને અ�ભનય એમ ચાર°ય ભેગા ં કર�ન ે

ભવાઈના વેશો લƉયા ન ેભજƥયા. Ȥજુરાતી સા�હƗયનો ઉદય નરિસ�હ મહ°તાના ̆ભાિતયાથંી 

થયો (ઈ.સ. 1410-1480). ભ�ƈતરસથી ભરȶરૂ નરિસ�હના કિવસȒનો Ȥજુરાતી ભાષા ĥવશ ે

અને માનવĳદયમા ંԌયા ંɅધુી ̆ેમ અને ભ�ƈતના ંસવંેદનો રહ°શે Ɨયા ંɅધુી ĥવશ.ે Ɨયારબાદ 

મીરા,ં સĂરમી-અઢારમી સદ�મા ં̆ેમાનદં અને શામળ તેમના ંભ�ƈત અને Ƀ ૃગંારરસથી ભરȶરૂ 

ભજનો (મીરા)ં, વેધક છƜપા (અખો) રસ નીગળતા ં આƉયાનો અને મોહક વાતા½ઓ થક� 

ચીરƨમરણીય છે. શામળ પછ� થયેલા કિવઓમા ંઉƣલેખપા́ દ°વીભƈત વƣલભ મેવાડો, ̆ીતમ, 

રƗનો, બાȶ ુસાહ°બ ગાયકવાડ, ચાબખા મારનાર ભોજો અને �ગરધર આવ.ે 

મƚયકા�લન સા�હƗયના િસતારા દયારામે આપણને ગરબીઓ આપી અને ̆ેમલëણા 

ભ�ƈતȵુ ં ƨવĮપ આƜȻુ.ં મƚયકાલનો સા�હƗય̆વાસ અવા½ચીન Ȼગુમા ંȶરૂો થાય. Ȑમા ંધાિમ�ક, 

સામા�જક, રાજક�ય, સા�હƗયક અને સાƨંȢૃિતક પાસાનંો ƨપશ½ મળે. ȳુગા½રામ, મહ�પતરામ, નમ½દ 

Ȑવા સમાજ-Ʌધુારાના આ˴હ� તો ગોવધ½નરામ, મ�ણલાલ અને આનદંશકંર° ƨવસƨંકારની શોધ 
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ચલાવી. Ȥજુરાતી સા�હƗય પર અવા½ચીનતાનો ઢોળ ચઢÇો દલપતરામના હાથ,ે Ɨયારબાદ 

નવલરામ, ભોળાનાથ સારાભાઈ, મહ�પતરામ, કરસનદાસ, ઈƍછારામ Ʌયૂ½રામ દ°સાઈ, 

જહાગંીર મઝ½બાન, ગોવધ½નરામ, મ�ણલાલ �Ďવેદ�, નરિસ�હરાવ �દવેટ�યા, રમણભાઈ નીલકંઠ, 

કિવ કાƛત, કલાપી, દલપતરામ, કિવ નાનાલાલ, બળવતંરાય ઠાકોર અને લોકનેતા-

માનવĤિતના ઉćારક મહાƗમા ગાધંીĥનો એટલો જ ફાળો છે. Ɨયારપછ� યા́ામા ંકાકાસાહ°બ 

કાલેલકર, ક.મા. Ⱥનુશી, ƨવ.દ°સાઈ, ȴમૂક°ȱ,ુ �Ďર°ફ, ઝવેરચદં મેઘાણી અને ઉમાશકંરȵુ ં

આગમન એ સા�હƗયની મહƗવની ઘટના છે. તો ƨનેહર�Ʀમ, Ʌુદંરમ, ચ.ંચી. મહ°તા, પđાલાલ, 

ઈĖર પેટલીકર, મ�ડયા, શીવȢુમાર જોશી, ̆હલાદ પાર°ખ, રાȐƛ̃ શાહ, િનરંજન ભગત, 

િ̆યકાƛત મ�ણયાર, ન�લન રાવળ, હસȺખુ પાઠકની નવલકથા અને કિવતાઓમા ં‘નવીનતર’ 

̆વાહĮપ ̆ગટ થાય છે. તો બાલȺȢુુƛદ દવે, વેણીભાઈ ȶરુો�હત, ઉશનસ અને જયતં પાઠક 

તથા હ�રƛ̃ દવે અને Ʌરુ°શ દલાકની કિવતાઓએ અતીત અને વત½માનનો સમƛવય કયҴ છે. 

અવા½ચીન સા�હƗયકારોએ પણ Ȥજુરાતી ભાષાને સȺćૃ કર� છે. ચં̃ કાƛત બëી, રȥવુીર ચૌધર�, 

રાધેƦયામ શમા½, મȴરુાય, આ�દલ મƛɅરુ�, ̒ીકાƛત શાહ, માધવ રામાȵજુ, ચીȵ ુ મોદ�, 

Ȥણુવતં શાહ, ભોળાભાઈ પટ°લ વગરે° પણ એટલા ંજ મહƗવના ંનામો છે.   

સમાપન: 

 લોકકથા િવશે ðાર°ક એવો ̆ĕ ઊઠ° છે ક° અȺકુ ઘટના ƨથાિનક દંતકથાના આરંભના 

Ȭુચકા ƨવĮપની –  anecdote Ȑવી છે, Ȑ Ƀćુ લોકકથા ન ગણાય. આવી કથાઓ િવિવધ 

Ĥિત̆દ°શના િવƨતાર° ̆સર°, પોષણ પામે તે પછ� જ તȵે ુ ંલોકકથા તર�ક°ȵ ુ ં Įપ િનબć અન ે

ȶણૂ½ થાય છે. લોકકથાનો પણ જƛમકાળ અને ઘડતરનો ગાળો હોય છે અને દંતકથાƗમક Ȭુચકો 

ક° લોકકથાȵુ ં Įપ દ�ઘ½ ̆�˲યા પછ� જ બધંાય છે. િવĖના િવિવધ દ°શોમા ં મળતી અનેક 
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કથાઓના ંકથાનકȵુ ંમાળȣુ ંસમાન હોય તો તેને ȺƉુય કથાȵુ ંનામ દશા½વીન,ે કથાનકના ȺƉુય 

તબïા અને વળાકં ˲મશ: દશા½વીને તે કથા�બ�બને િનિĔત ˲માકં આપવામા ં આવે છે. 

કથા�બ�બની આવી િનિĔત ˲માકંની ƥયવƨથાને કારણ ે કઈ કઈ લોકકથાઓને કયા કથા�બ�બ 

સાથે સાƠયસબંધં છે તે દશા½વી શકાય છે. એક જ ȺƉુય કથાના કથાનકમા ંક°વા ંક°ટલા ંĮપાƛતર 

થયા ંતેનો ƨપƧટ િનદ²શ આ પćિત આપે છે. એમા ંિવષયાȵસુાર� કથાઘટકોમા ં િવĖની િવિવધ 

લોકકથાઓમા ં ̆યોĤયેલા ં પા́, ̆સગં અને પદાથ½ના સëેંપમા ં તƗવસાર ચાવીĮપ વાðો 

દશાશંથી આƜયા ં અન ે તેમા ં જ Ȑ Ȑ લોકકથાઓમા ંઆવા ઘટકનો ઉપયોગ થયો છે, તેના 

સદંભ½ પણ આƜયા. આથી િવĖની કોઈ પણ લોકકથાનો સાƠયȺલૂક વ�ૈǽવક ƨતરનો અƟયાસ 

કરવો હોય તો તે માટ°ની પćિત, વગ�Ȣૃત યાદ� અને કથાઓના સદંભҴ �ƨટથ થૉƠƜસનની મો�ટફ 

ઇƛડ°ƈસની ȶƨુતક̒ેણીના છ ભાગમાથંી મળે છે. કોઈ પણ લોકકથાનો સાƠયȺલૂક શાĘીય 

પćિતનો લોકકથાƗમક અƟયાસ કરવો હોય તો તે કથાના કથાનકȵુ ંȶથૃïરણ કર�, તેના ઘટકો 

તારવીને મો�ટફ ઇƛડ°ƈસને આધાર° તે તે ઘટકો ðા ંðા,ં કઈ કઈ કથાઓમા ંિવĖëે́ે ̆યોĤયા 

છે તે Ĥણી શકાય છે અને લોકકથાના કથાનકȵુ ંઘડતર ક°મ થાય છે. એના ં કયા ંન ે ક°ટલા ં

Įપાƛતરો થયા ં છે અન ે કથાȵુ ં કયા કયા દ°શોમા ં સ ં̆ સારણ થȻુ ં છે તે Ĥણી શકાય છે. 

લોકકથાના ઐિતહાિસક-ભૌગો�લક તથા કથા�બ�બ અને કથાચ˲ની પćિતના અƟયાસમા ં

કથાઘટકનો અƟયાસ પાયાનો અને અિનવાય½ છે. અ́ે આ લેખમા ં લોકકથાની સìંા, ƨવĮપ 

અને ̆કારની Ȭૂંકમા ંચચા½ કરવાનો ̆યાસ કરવામા ંઆƥયો છે. 
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