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orZeku ifjn`'; esa i;kZoj.kh; fodkl 
 

MkW0 e/kq izHkk frokjh 
,lks0 izks0 vFkZ”kkL= 

dkyih dkWyst] ¼dkyih 

'kksèk lkjka'k 

i;kZoj.k vkSj vkÆFkd fodkl ,d&nwljs ls ijLij tqM+s gq, gS] ogh nwljh rjQ ,d ns'k dh 
vkÆFkd rjôh Hkh i;kZoj.k dks çHkkfor djrh gSA mlh rjg i;kZoj.k lalkèkuks esa fxjkoV Hkh vkÆFkd 
fodkl dks çHkkfor djrk gSA ,sls dÃ lkjh i;kZoj.k uhfr;ka gSA ftUgs viukdj ge vius i;kZoj.k 
dks Hkh cpk ldrs gS vkSj viuh vkÆFkd mUufr Hkh lqfuf'pr dj ldrs gSA 

eq[; 'kCn & i;kZoj.k dk vFkZ] ifjHkk"kk] i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVd] leL;k vkSj lek/kku  

lkj 

i;kZoj.k 'kCn dk fuekZ.k nks 'kCnksa ls feydj gqvk gS & ifj vkoj.kA ^ifj* dk vFkZ gS& pkjksa 
rjQ ls vkSj ^vkoj.k* dk vFkZ gS& <¡ds gq,A bl çdkj i;kZoj.k ;k okrkoj.k 'kCn dk vFkZ gqvk 
O;fä ds vkl&ikl vkSj pkjksa vksj tks dqN Hkh gS] ogh mldk i;kZoj.k dgk tkrk gSA ekuo ds 
pkjksa vkSj QSys gq, okrkoj.k dks i;kZoj.k dh ifjfèk esa ekuk tkrk gSA ekuo tUe ls eR̀;q i;ZUr 
i;kZoj.k esa gh jgrk gSA i;kZoj.k }kjk og oS;fäd ,oa lkekftd {ks=ksa esa fodkl djrk gSA ;fn 
mls vPNk okrkoj.k ugÈ fn;k tk; rks og vkn'kZ ekuo ds :i esa LoLFk ukxfjd ugÈ cu ldrkA 
O;fä dks pkjksa vksj ls <adus okyk vkoj.k gh ^i;kZoj.k* dgykrk gSA blds vHkko esa lq[kn thou 
gh vlEHko gSA 

i;kZoj.k dk vFkZ  

i;kZoj.k 'kCn ifj $ vkoj.k ls feydj cuk gS ifj dk vFkZ gS pkjksa vksj vkSj vkoj.k dk vFkZ 
gS f?kjk gqvkA vFkkZr i;kZoj.k dk 'kkfCnd vFkZ gS pkjksa vksj ls f?kjk gqvk A tSls unh ]igkM+] rkykc] 
eSnku] isM+&ikSèks] tho&tarq ok;q ou feêh vkfn lHkh gekjs i;kZoj.k ds ?kVd gSA ge lHkh bu ?kVdks 
dk nSfud thou esa Hkjiwj mi;ksx djrs gS vFkkZr ge bu ?kVdks ij gh fuHkZj gSA 

i;kZoj.k dh ifjHkk"kk 

i;kZoj.k dh ifjHkk"kk bl çdkj gS & 

1- ts-,l- j‚l ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k ;k okrkoj.k og oká 'kfä gS tks gesa çHkkfor djrh 
gSaAß 
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2- Mxyl ,ao gkyS.M ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k og 'kCn gS tks leLr oká 'kfä;ksa ]çHkkoksa vkSj 
ifjFkfr;ksa dk lkewfgd :i ls o.kZu djrk gS tks thoèkkjh ds thou ]LoHkko ]O;ogkj rFkk vfHkof̀) ] 
fodkl rFkk çkS<rk ij çHkko Mkyrk gS Aß 

3- glZ] dksdoV~l ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k bu lHkh ckgjh n'kkvksa vkSj çHkkoksa dk ;ksx gS rks 
çk.kh ds thou rFkk fodkl ij çHkko Mkyrk gSAß 

4- M‚ Msfot ds vuqlkj& Þ euq"; ds lEcUèk esa i;kZoj.k ls vfHkçk; Hkwry ij ekuo ds pkjksa 
vksj QSys mu lHkh HkkSfrd Lo:iksa ls gSA ftlds og fujUrj çHkkfor gksrs jgrs gSaAß 

5- MMys LVsEi ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k çHkkoksa dk ,slk ;ksx gS tks fdlh tho ds fodkl ,ao 
ç—fr dks ifjfLFkfr;ksa ds lEiw.kZ rF; vkilh lkeatL; ls okrkoj.k cukrs gSaAß 

6- ,-ch-lDlsuk ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k f'k{kk og çfØ;k gS tks i;kZoj.k ds ckj esa gesa lapsruk] 
Kku vkSj le> nsrh gS A blds ckjs esa vuqdwy –f"Vdks.k dk fodkl djrh gS vkSj blds laj{k.k 
rFkk lqèkkj dh fn'kk esa ges çfrc) djrh gSaAß 

7- f'k{kk'kkL=h V‚elu ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k gh f'k{kd gS f'k{kk dk dke Nk= dks mlds 
vuqdwy cukuk gSaAß 

8- foÜo 'kCndks'k ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k mu lHkh n'kkvksa] ç.kkfy;ksa rFkk çHkkoksa dk ;ksx gS 
tks thoksa o mudh çtkfr;ksa ds fodkl thou ,ao eR̀;q dks çHkkfor djrk gSaAß 

9- glZdksfoV~t ds vuqlkj & Þ tks rF; ekuo ds thou vkSj fodkl dks çHkkfor djts gS ml 
lEiw.kZ rF;ksa dk ;ksx i;kZoj.k dgykrk gS Hkys gh os rF; ltho gks vFkok futÊo Aß 

10-teZu oSKkfud fQfVxa ds vuqlkj Þ i;kZoj.k thoksa ds ifjo`fÙk; dkjdksa dk ;ksx gS A blesa 
thou dh ifjfLFkfr;ksa ds lEiw.kZ rF; vkilh lkeatL; ls okrkoj.k cukrs gSaAß 

11- foÜo ds fy, f'k{kk ewuLdks ;wjksi ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k f'k{kk ds fo"k; {ks= vU; 
ikBîØeksa dh rqyuk esa de ifjHkkf"kr gS A fQj Hkh ;g loZekU; gS fd tSfod] lkekftd] 
jktuhfrd] vkÆFkd vkSj ekuoh; lalkèkuksa ls lkexzh çkIr gksrh gksa A bl f'k{kk ds fy, laçR;kRed 
fofèk loksZÙke gSaAß 

12- fudksylZ ds vuqlkj& Þ i;kZoj.k mu leLr ckgjh n'kkvksa rFkk çHkkoksa dk ;ksx gS tks 
çR;sd çk.kh ds thou fodkl ij çHkko Mkyrs gS Þ 

13- lh-lh- ikdZ ds vuqlkj& Þ euq"; ,d fo'ks"k le; ij ftl lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ls fèkjk 
gqvk gS mls i;kZoj.k ;k okrkoj.k dgk tkrk gSA Þ 

mi;qZä ifjHkk"kkvksa ds vè;;u ls Li"V gks tkrk gS fd tks dqN Hkh gekjs pkjksa vksj fo|eku gS 
rFkk ;g gekjh jgu&lgu n"kkvksa rFkk ekufld {kerkvksa dks çHkkfor djrk gS] i;kZoj.k dgykrk 
gSA i;kZoj.k esa os lHkh ifjfLFkfr;k¡ Hkh vkrh gSa] tks gekjs thou ij çHkko Mkyrh gSaA gekjk ?kj] 
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ekSgYyk] xk¡o] 'kgj lHkh gekjs i;kZoj.k ds vax gSa D;ksafd os lHkh gekjs thou ij çHkko Mkyrs gSaA 
^i;kZoj.k* ekuo thou ds çR;sd {ks= esa lekfo"V gSaA 

i;kZoj.k ,d O;kid 'kCn gSA ;g mu laiw.kZ 'kfä;ksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa oLrqvksa dk ;ksx gS tks 
ekuo dks ijko`r djrh gS rFkk mlds fØ;kdykiksa dks vuq"kkflr djrh gSA 

i;kZoj.k ds çdkj 

orZeku le; esa euq"; çnw"k.k ds çdkj Lo;a çnw"k.k dk L=ksr gS] D;ksafd ç—fr esa dksÃ Hkh ,slh 
fofèk ugÈ ikÃ tkrh gS tks fd euq"; ds }kjk fuÆer inkFkks± dks vi?kfVr dj lds] vkSj mu rRoksa 
dks ç—fr ds pØ esa dj nsosaA ;g inkFkZ blh :i esa ik;s tkrs gSa vkSj tks Hkh og {kfr igq¡pkuk 
pkgrs gSa] og {kfr igq¡pk nsrs gSa ;k gkfu mRiUu dj nsrs gSa] tc rd fd og foLrkfjr ;k ruq—r u 
gks tkos vr% çnw"k.k fuEu çdkj ds gksrs gSa &  

ok;q çnw"k.k]  

ty çnw"k.k  

feêh@eǹk çnw"k.k  

leqæh çnw"k.k  

èofu çnw"k.k  

rkih; çnw"k.k  

vk.kfodh; ladV 

tSo çnw"k.k  

Bksl vif"k"V çnw"k.kA 

i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVd 

i;kZoj.k ds eq[;r% nks vax ;k ?kVd gSa& 

1- HkkSfrd@vtSfod ?kVd vkSj 

2- tSfod ?kVdA 

HkkSfrd ?kVd esa i;kZoj.k ds HkkSfrd rÙo] tSls LFky] ty vkSj ok;q lfEefyr gSa rFkk tSfod 
?kVd esa isM+&ikSèks vkSj lHkh NksVs&cM+s tho&tUrq lfEefyr gSaA i;kZoj.k ds HkkSfrd ?kVd rFkk 
tSfod ?kaVs ,d&nwljs dks çHkkfor djrs gSaA HkkSfrd i;kZoj.k ds cnyus ls tSfod i;kZoj.k dh 
lajpuk esa Hkh varj vk tkrk gSA gekjs fy, i;kZoj.k dk egÙo lHkh oLrqvksa ls T;knk gS D;ksafd ge 
i;kZoj.k esa jgrs gSaA gekjh iF̀oh ;kfu gekjk LFkye.My gh gekjk fuokl gS tks fd i;kZoj.k ds 
vtSfod rÙo ds vUrxZr vkrs gSaA oks Hkh gekjs i;kZoj.k dk gh fgLlk gS vkSj ge euq"; tks fd 
tSfod rÙo ds vUrxZr vkrs gSa oks Hkh i;kZoj.k dk egÙoiw.kZ fgLlk gSA i;kZoj.k ds bl tSfod rFkk 
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vtSfod rÙoksa ls ijLij lEcUèkksa dks tkuus ds ckn gekjh ftEesnkjh ;s gksuh pkfg, fd ge tSls 
vius ifjokj okyksa vkSj viuh lEifÙk dh lqj{kk dh Çprk djrs gSa oSls gh gesa vius i;kZoj.k dh 
lqj{kk dh fpUrk gksuh pkfg, D;ksafd i;kZoj.k ugÈ] rks ge ugÈA gesa ;g ckr dHkh ugÈ Hkwyuh 
pkfg;sA vkb;s i;kZoj.k ds mi;qZä ?kVdksa dks laf{kIr :i esa le>us dk ç;kl djsaA 

i;kZoj.k dk HkkSfrd@vtSfod ?kVd 

i;kZoj.k ds HkkSfrd@vtSfod rÙoksa dh fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij i;kZoj.k ds HkkSfrd ?kVdksa dks 
fuEu rhu oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

1- Bksl — Bksl inkFkZ ds varxZr Hkwfe rFkk èkjrh dks lfEefyr fd;k x;k gSA LFky eaMy blh 
ds varxZr vkrk gSA 

2- rjy – rjy inkFkZ ds varxZr ty ,oa tyeaMy dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

3- xSl& blds varxZr ok;q rFkk ok;qeaMy 'kkfey gSA 

èkjrh& èkjrh lkSje.My dk vuks[kk xzg dgykrh gS D;ksafd bl ij tho&tUrqvksa ,oa isM+ ikSèkksa 
ds fodkl rFkk thou ds fy;s mi;qä ifjfLFkfr;k¡ miyCèk gSa bu ifjfLFkfr;ksa ds fy;s dÃ dkjd 
ftEesnkj gSa ftuesa ls dqN eq[; ifjfLFkfr;k¡ gSa& 

¼1½ ,d eq[; dkjd gS & lw;Z ls èkjrh dh nwjhA bl nwjh dh otg ls i`Foh u rks cqèk xzg dh 
rjg xeZ gS u gh c`gLifr tSls xzg dh rjg B.MhA 'kqØ vkSj 

¼2½ ok;qeaMy dh mifLFkfr & iF̀oh ds pkjksa rjQ ok;q dk vkoj.k gS ftlesa v‚Dlhtu xSl ikÃ 
tkrh gS tks lHkh çkf.k;ksa ds fy;s çk.kok;q dk dke djrh gS] bl xSl ds fcuk thou laHko ugÈA 

¼3½ rkieku dk fu;a=.k & ok;qeaMy rkieku fu;a=.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Qyr% 
i`Foh ij fnu vkSj jkr] lÆn;ksa ,oa xÆe;ksa ds rkieku esa cgqr vfèkd varj ugÈ gksrkA rkieku dh 
fo'ks"krkvksa ds dkj.k gh èkjrh ij ty dk fo'kky HkaMkj ik;k tkrk gSA rkieku esa ifjorZu ds 
dkj.k gh ty dk lapj.k tyeaMy] LFkyeaMy vkSj ok;qeaMy ds chp gksrk jgrk gSA ty ds dkj.k 
gh èkjrh ij fofHkUu çdkj dh ouLifr;ksa vkSj tho&tarqvksa dh fofHkUu tkfr;ksa dk mn~Hko vkSj 
fodkl laHko gks ldkA 

i;kZoj.k ds çeq[k rRo 

i;kZoj.k ds rRoksa ds çdkj dh rks i;kZoj.k ds rRo dks nks Hkkxksa esa ckVk tk ldrk gS – 

tSfod rRo vkSj 

vtSfod rRo 

1- i;kZoj.k ds rRo & çdk'k 

çdk'k dh t#jr gj O;fä Hkyh Hkkrh tkurk gS] gjs ikSèkksa dks bldh vko';drk Hkkstu cukus 
ds fy, iM+rh gS ikSèks çdk'k la'ys"k.k ds ekè;e ls viuk Hkkstu cukrs gSa vkSj bl gjs ikSèks ij lHkh 
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çk.kh çR;{k o vçR;{k :i ls fuHkZj jgrs gSaA lHkh thoksa ds fy, lw;Z ls vkus okyk çdk'k gh ÅtkZ 
dk vafre L=ksr gSA 

2- i;kZoj.k ds rRo & o"kZ.k 

o"kZ.k ds dÃ :i gSa tSls – o"kkZ] dksgjk] fgeikr] vksyko`f"V bR;kfn ;g ,d egRoiw.kZ dkjd gS 
ftlls lHkh çk.kh çR;{k ;k vçR;{k :i ls tqM+s jgrs gSa gkykafd i`Foh ds lHkh txgksa ij o"kZ.k 
lkeku ugÈ gks ldrk ;g vyx&vyx txgksa ij fHkUu&fHkUu çdkj dk gksrk gSA 

3- i;kZoj.k dk rRo & vkærk o ty 

ok;q esa ueh ¼vkærk½ dk gksuk dÃ tho&tarqvksa] isM+&ikSèkksa] rFkk euq";ksa ds fy, t#jh gS dqN 
çk.kh rks ,sls gSa tks dsoy jkr esa gh lafØ; gksrs gSa D;ksafd jkr esa vkærk vfèkd gksrh gSA 

4- i;kZoj.k dk rRo & ok;qe.Myh; xSl 

LFkyh; thoksa ds fy, vkDlhtu rFkk dkcZuMkÃ v‚DlkbM lhekdkjh dkjd ugÈ gksrs ok;qe.My 
esa bu nksuksa xSlksa dh Hkjiwj ek=k ik;h tkrh gSA 

5- i;kZoj.k dk rRo & rqaxrk 

vyx&vyx mpkÃ;ksa ij o"kZ.k rFkk rkieku nksuksa esa fHkUurk ikÃ tkrh gS] o"kZ.k vkerkSj ij 
mpkÃ ds lkFk c<+rk tkrk gS ysfdu pje bdkb;ksa ij ;g de gks ldrk gS rkieku çk;% 2&3 va'k 
çfr gtkj fQV ij ?kVrk tkrk gSA 

6- i;kZoj.k dk rRo & v{kka'k 

tSls&tSls ge fo|qr js[kk ls mÙkj ;k nf{k.k dh vksj c<+rs tkrs gSa oSls&oSls lw;Z dk dks.k Hkh 
lkekU;r% NksVk gksrk tkrk gS ftlls vkSlr rkieku fxjrk tkrk gSA 

7- i;kZoj.k dk rRo & _rqijd ifjorZu 

pqfd iF̀oh vius v{k ij >qdh gqÃ gS blfy, tc fo|qr js[kk ls vkxs c<+rs tkrs gSa rc o"kZ ds 
nkSjku lkSj fofdj.k dk dks.k cnyrk tkrk gSA blls ekS"ke esa ifjorZu vkrk gS vkSj _rq,¡ curh gS 
tSls& 'khr] clar] xzh"e rFkk 'kjnA 

8- i;kZoj.k dk rRo & ty 

ty i`Foh ij ik;k tkus okyk ,dek= vdkcZfud rjy inkFkZ gS] tks fd lalkèku] ifjfLFkfr] ;k 
vkokl ds :i esa dke vk ldrk gS- i`Foh ij ty dh dqy ek=k lkeku jgrh gS tcfd ;g ,d 
LFkku ls nwljs LFkku tkrk jgrk gSA 

 

 



ISSNNO:2395-339X 

 

6  

9- i;kZoj.k dk rRo & mPpkop 

Hkw&vkdj ;k mPpkop i;kZoj.k dk ,d vfr egRoiw.kZ rRo gS vki tkurs gSa fd iwjh iF̀oh dh 
èkjkry lc rjQ ,d cjkcj ugÈ gSA dgh iBkj rks dgh eSnku vkSj dgh ioZr vyx&vyx txgksa 
ij feVVh dh xq.koÙkk Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA 

10- i;kZoj.k dk rRo & ok;q 

gokvks dk lEcUèk ok;qHkkj rFkk rkieku ls gksrk gS gok,a mPp ok;qHkkj ls fuEu ok;qHkkj dh 
fn'kk esa pyrh gS foÜo esa lkyHkj pyus okyh O;kikfjd] iNqvk o èkzqoh; gok,a gS rks nwljh rjQ 
ekS"ke ds lkFk ifjoÆrr gksus okyh ekulwuh gok,a gSA 

blds vykok LFkkuh; gok,a vkSj pØokr Hkh pyrs gSa ;s lHkh gok,a tyok;q vFkkZr rkiØe o"kkZ 
vkfn dks çHkkfor djrh gS rFkk budk çHkko ouLifr vkSj ekuo ij Hkh gksrk gSA 

i;kZoj.k ds tSfod rRo  

Åij vkius i;kZoj.k ds vtSfod rRoksa ds ckjs esa tkuk blds vykok i;kZoj.k ds tSfod rRo 
ds vanj Hkh nks ?kVd vkrs gSa ijiks"kh vkSj Loiks"khA 

1- Loiks"kh rRo % tho] gjs ikSèks dqN [kkl thok.kq vkSj lSoky tks lw;Z ds çdk'k dh mRifÙk esa 
ljy vtSfod inkFkks± esa viuk Hkkstu Lo;a cuk ldrs gSa ,sls tho tks Lo;a viuk Hkkstu cuk ldrs 
gSa Loiks"kh vFkok çkFkfed mRiknd dgykrs gSaA 

2- ijiks"kh rRo % os lHkh tho tks viuk Hkkstu Lo;a ugÈ cukrs ,oa vU; thoksa ls viuk Hkkstu 
çkIr djrs gS ijiks"kh ;k miHkksäk dgykrs gSaA 

i;kZoj.kh; leL;k,a vkSj lekèkku 

i;kZoj.k lacaèkh leL;kvksa  

i;kZoj.kh; leL;k,a çk;% fodkl dh voLFkk] vkÆFkd lajpuk] çpfyr mRiknu rduhdksa vkSj 
i;kZoj.kh; uhfr;ksa ij fuHkZj djrh gSa A rFkkfi geus dqN i;kZoj.kh; leL;kvksa dk o.kZu fd;k gS 
ftudk lkeuk vYi fodflr ns'k dj jgs gSa A os bl çdkj gSa% 

ok;q çnw"k.k  

'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxd o`f) ds dkj.k okrkoj.k çnwf"kr gks x;k A cM+s 'kgjksa esa okguksa dk 
c<+rk gqvk ;krk;kr çnw"k.k dk eq[; dkj.k gS A blds vU; dkj.k gSa nks LVksd batu] iqjkus okgu] 
;krk;kr dh HkhM+] cqjh lM+dsa] iqjkuh gks pqdh Lopkfyr rduhdsa vkSj ;krk;kr dh çcUèk ç.kkyh A 

vkS|ksfxd çnw"k.k dh leL;k çk;% mu LFkkuksa ij xEHkhj gksrh gS tgka iSVªksy ifj'kksèku dkj[kkus] 
jklk;fud] yksgk vkSj bLikr] xSj&èkkrq mRikn] xwan vkSj dkxt ds dkj[kkus rFkk oL= m|ksx fLFkr 
gSa A ;gka rd NksVh <ykÃ bdkb;ka] jklk;fud fuekZ.k rFkk b±V cukus okys Hkë Hkh ok;q dks çnwf"kr 
djrs gSa A 
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>qXxh&>kSaiM+h] xUnh cfLr;ksa rFkk de goknkj vkSj jks'kuh okys ?kj vkSj [kkuk idkus ds fy;s 
?kjsyw LVkso] ydM+h] dks;yk ç;ksx djus okys yksx Hkh çnw"k.k QSykrs gSa A ?kjksa esa èkqvkaèkkj ok;q fL=;ksa 
vkSj cPpksa ds LokLF; ij gkfudkjd çHkko Mkyrh gSa A 

okgu] Mhty ds tsujsVj] fuekZ.k xfrfofèk;ka vkSj ykÅM Lihdj 'kgjksa esa okrkoj.k dks çnwf"kr 
djus ds vU; dkj.k gSa A blds vfrfjä rki 'kfä&la;U= Hkh çnw"k.k ds vU; L=ksr gSa A 

ty çnw"k.k 

ty çnw"k.k Hkh ,d cM+h lhek rd vkÆFkd o`f) dks jksdrk gS A ty çnw"k.k ds eq[; lzksr gSa& 
?kjsyw ey&O;oLFkk esa ç;qä gksus okyk ty] vkS|ksfxd cfg%lzko ftlesa dkcZfud çnw"kd rRo rFkk 
jlk;uksa ds vif'k"V] Hkkjh èkkrq vkSj [kuu dk;Z ds vif'k"V ey ty rFkk m|ksxksa dk xUnk ikuh] 
>hyksa] ugjksa] ufn;ksa] rVh; {ks=ksa vkSj Hkwfexr ty lzksrksa dh vksj cg tkrk gS] tks vUrr% leLr 
O;oLFkk dks u"V dj nsuk gS A 

çnwf"kr ,oa v'kksfèkr ty ls mRiUu gksus okys jksx gS çfrlkj] ;—r'kksèk] tBj 'kksFk] jksgk vkfn 
A blds vfrfjä ihus dk ikuh lqjf{kr miyCèk djkus ls uxj fuxeksa dh ykxrsa c<+ tkrh gSa A ty 
dh deh ds dkj.k vlqfoèkk gksrh gS rFkk ns'k dk fodkl #drk gS A 

Bksl vkSj [krjukd vif'k"V 

'kgjh {ks=ksa esa Bksl vif'k"V Hkh ok;q vkSj ty ds çnw"k.k dk dkj.k curs gSa A Bksl vif'k"Vksa ds 
,d=hdj.k] ifjogu] mipkj vkSj fBdkus yxkus dh lqfoèkkvksa ds u gksus ds dkj.k vfu;fer 'kgjh 
o`f) okrkoj.k ,oa ty lkèkuksa dks çnwf"kr dj nsrh gS A blds vfrfjä dwM+s ds <sj] #dh gqÃ 
ukfy;ka QSyus okys jksxksa dks tUe nsrh gS rFkk Hkwfexr ty ds lzksrksa dks nwf"kr djrh gSa A 

feêh dh vèkksxfr 

feêh dh vèkksxfr ,d vU; i;kZoj.kh; leL;k gS A ;g ty ,oa ok;q ds dkj.k gksrh gS A 
ioZrh; {ks=ksa esa feêh dk {kj.k o"kkZ vkSj ufn;ksa ds dkj.k gksrk gS A blds dkj.k HkwL[kyu rFkk ck<+ 
vkfn Hkh gksrs gSa A 

ouksa dh dVkÃ] i'kqvksa dh vfèkd pjkÃ rFkk ioZrh; {ks=ksa esa lksikuh; —f"k Hkh Hkwfe {kj.k ds 
dkj.k gSa A ÇlpkÃ okyh Hkwfe ij ty Hkjko vkSj xgu&—f"k ls [kkjkiu vkSj feêh dh vèkksxfr gksrh 
gSa A feêh dh lc çdkj dh vèkksxfr blds mitkÅiu dks de djrh gS A 

ouksa dh dVkÃ 

ouksa dh dVkÃ i;kZoj.kh; leL;kvksa dk ,d vU; dkjd gS A m|ksxksa dh LFkkiuk rFkk 'kgjksa] 
lM+dksa] jktekxks± vkSj ckaèkksa ds fuekZ.k ds fy;s o`{kksa dks fxjk;k tkrk gS rFkk muds çk—frd fodkl 
dks jksdk tkrk gSA blls ouLifr rFkk tho tUrqvksa dk uk'k gksrk gS A blls ioZrh; vkSj lehi ds 
{ks=ksa esa ck<+ dk Hk; cuk jgrk gS A blls ekuo vkSj i'kq thou dh gkfu gksrh gS A 
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gjk&Hkjk Hkw&–'; dkj[kkuksa] vkoklh; vkSj O;olkf;d Hkouksa esa ifjoÆrr gks tkrk gS A blls 
vfèkd xeÊ vkSj 'kksj çnw"k.k mRiUu gksrk gS ftlls ekuo dk {k; rks gksrk gS tUe lEcUèkh =qfV;ksa 
ds vykok vkSj çtuu leL;k,a Hkh mRiUu gksrh gSa A 

tSo fofoèkrk dh gkfu 

çR;sd ns'k dks vn~Hkqr ouLifr&Hkwxksy vkSj —f"k&ikfjfLFkfrdh dh fofoèkrk miyCèk gksrh gS 
ftlesa —f"k tyok;q {ks=ksa dh foLrr̀ fofoèkrk rFkk vusd ikSèkksa vkSj i'kqvksa dh çtkfr;ka lfEefyr gSa 
A 

vkÆFkd of̀) ftl dkj.k —f"k dk fodkl gqvk gS] ouksa ,oa [kfut lEifÙk dk vR;kfèkd 'kks"k.k 
gqvk gS vkSj tSo fofoèkrk {ks=ksa esa fodkl ifj;kstukvksa ds vkjEHk.k ls ç—fr dk fouk'k gqvk gS A 
ifj.kker% ikSèkksa] i'kqvksa vkSj lw{e tSfodh; çtkfr;ksa dh gkfu gqÃ gS A 

leL;k dk lekèkku 

okrkoj.k dks çnwf"kr gksus ls cpkus ds fy, o`{kkjksi.k loZJs"B lkèku gSA nwljh vksj o{̀kksa ds 
vfèkd dVko ij Hkh jksd yxk;h tkuh pkfg,A dkj[kkus vkSj e'khusa yxkus dh vuqefr mUgÈ yksxksa 
dks nh tkuh pkfg, tks vkS|ksfxd dpjs vkSj e'khuksa ds èkq,¡ dks ckgj fudkyus dh leqfpr O;oLFkk 
dj ldsaA la;qä jk"Vª la?k dks pkfg, fd og ijek.kq ijh{k.kksa dks fu;fU=r djus dh fn'kk esa mfpr 
dne mBk,A rst èofu okys okguksa ij lkbysalj vko';d :i ls yxk, tkus pkfg, rFkk 
lkoZtfud :i ls ykmMLihdjksa vkfn ds ç;ksx dks fu;fU=r fd;k tkuk pkfg,A ty&çnw"k.k dks 
fu;fU=r djus ds fy, vkS|ksfxd laLFkkuksa esa ,slh O;oLFkk dh tkuh pkfg, fd O;FkZ inkFkks± ,oa ty 
dks mipkfjr djds gh ckgj fudkyk tk, rFkk budks ty L=ksrksa esa feykus ls jksdk tkuk pkfg,A 

fu"d"kZ 

Hkkjr ljdkj çnw"k.k dh leL;k ds çfr tkx:d gSA mlus 1974 Ã0 esa ^ty&çnw"k.k fuokj.k 
vfèkfu;e* ykxw fd;k FkkA blds vUrxZr ,d *dsaæh; cksMZ* rFkk çns'kks esa *çnw"k.k&fu;U=.k cksMZ* 
xfBr fd;s x, gSA blh çdkj u;s m|ksxksa dks ykblsal nsus vkSj ouksa dh dVkÃ jksdus dh fn'kk esa 
dBksj fu;e cuk, x, gSaA bl ckr ds Hkh ç;kl fd;s tk jgs gSa fd u;s ou&{ks= cuk, tk,¡ vkSj 
tu&lkekU; dks o`{kkjksi.k ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,A U;k;ky; }kjk çnw"k.k QSykus okys m|ksxksa 
dks egkuxjksa ls ckgj ys tkus ds vkns'k fn;s x, gSaA ;fn turk Hkh vius <ax ls bu dk;ZØeksa esa 
lfØ; lg;ksx ns vkSj ;g ladYi ys fd thou esa vkus okys çR;sd 'kqHk volj ij de&ls&de ,d 
o`{k vo'; yxk,xh rks fuf'pr gh ge çnw"k.k ds nq"ifj.kkeksa ls cp ldsaxs vkSj vkus okyh ihf<+;ksa 
dks Hkh bldh dkyh Nk;k ls cpkus esa leFkZ gks ldsaxsA 
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