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Ōવાસન અને તેની િવશેષતાઓ 
 

 

કાʽ સબીહાબાનુɉ અĈદુલગćફાર   

……......................................................................................................................... 
સારાɉશ: 
 Ōવાસ શĈદ સાɉભળતાɉ જ અલગ-અલગ કɁટલાɉય િચŇો મનમાɉ ઉપસી આવે, મન નાચી ઊઠɂ અને પગ 
ઉતાવળા થઈ ʾય. એ એટલો િવશાળ શĈદ છɂ કɁ જેનો અથɇ ટȲɉકમાɉ સમʾવવો મુĐકɁલ લાગે, તેમ છતાɉ ˆ Ōવાસનો 
અથɇ કહɂવો હોય તો Ōવાસ એટલે Ēથળɂ Ēથળɂ ફરવુɉ.  Ōવાસને દેશાટન પણ કહɂ છɂ. જેમાɉ દેશનો અથɇ થાય છɂ Ēથાન 
અને અટનનો અથɇ થાય છɂ ફરવુɉ. પરંતુ Ōવાસ એટલે માŇ ફરવુɉ એટલો સીિમત અથɇ ના કરી શકાય. કોઈપણ Ēથળને 
ʾણવુɉ, માણવુɉ અને થોડા સમય માટɂ એને મનભરીને ʽવી લેવુɉ એનુɉ નામ ‘Ōવાસ’.  ʭĂવી પરના દરેક ભૂિમભાગો 
Ōાકȵિતક ȢȬđટએ એકબીʾથી અલગ પડɂ છɂ. દરેક Ōદેશના લોકʽવન, રહɂણીકરણી, સʽવસૃȬđટ અને વનĒપિતઓમાɉ 
વૈિવĄય ˆવા મળɂ છɂ. કોઈક િવĒતારમાɉ ˁચા પવɇતો તો વળી કોઈ િવĒતારમાɉ વેરાન રણ કɁ સપાટ મેદાની Ōદેશો 
ˆવા મળɂ છɂ. òયાɉક િહમા÷છાિદત િશખરો તો òયાɉક ખળખળ વહɂતી નદીઓ ˆવા મળɂ છɂ. દરેક િવĒતારના લોકો 
અને Ōાણીઓમાɉ પણ િવિવધતા ˆવા મળɂ છɂ. આ િવિવધતાઓ લોકોને અલગ-અલગ Ēથળોના Ōવાસ માટɂ આકષɨ 
છɂ. 
મુóય શĈદો: Ōવાસ, અથɇ, મહāવ, િવશેષતાઓ, ફાયદાઓ.  
 
ŌĒતાવના:  

“સૈર કર દુિનયાકી ગાȫફલ, િજɉદગાની ȫફર કહાɉ. 
િજɉદગાની અગર રહી તો, નૌજવાની ȫફર કહાɉ.” 

Ōóયાત ઉદૂɇ શાયરની આ પɉȬòતઓ આ૫ણને Ōવાસનુɉ મહāવ સમʾવી ʾય છɂ. જąમથી લઈને ʰāયુ સુધી 
ચાલતા એકધારા ʽવનને ઉāસવો, Ōસɉગો, મેળાઓ અને પયɇટન આનɉદમય અને યાદગાર બનાવે છɂ. 
માનવʽવનમાɉ હȾમેશા Ōવાસનુɉ આગવુɉ Ēથાન રǡુɉ છɂ પછી તે આિદમાનવનો સમય હોય કɁ અāયારનો ટɂòનોલોʽનો 
સમય હોય. ʽવનના દરેક તબƬɁ Ōવાસનુɉ અલગ મહāવ હોય છɂ. 
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Ōવાસન એ એકવીસમી સદીમાɉ ખૂબ જ ઝડપથી િવકસતુɉ ȦેŇ છɂ. Ōવાસન ȦેŇનો ďયવસાય કɁ Ōʴિત એ 
Ɍતરરાđłીય અથɇતɉŇની ŉȬđટએ મહāવનુ ઘટક છɂ. Ōવાસન કɁટલાક મહāવના ઘટકો ધરાવે છɂ જેમકɁ Ōવાસન Ēથળ, 
Ōવાસ આકષɇણ, સાઇüસ, રહɂઠાણ અને અąય સહાય Ōʴિƫઓ, વગેરે તેથી જ Ōવાસન ȦેŇનુɉ સɉચાલન અિનવાયɇ 
બને છɂ. Ōવાસ ȦેŇની Ōʴિƫઓના સɉચાલનને Ōવાસન સɉચાલન કહɂ છɂ. 

Ōવાસનને સારી રીતે સમજવા માટɂ Ōવાસનના Ōકારો, ભૌગોિલક પયાɇવરણીય ȬĒથિત, ભૌગોિલક 
સામાિજક પȫરȬĒથતી, Ōવાસન Ēથળનુɉ િવશેષ ȧાન, Ōવાસની અસરો વગેરેનો અĉયાસ ખૂબ જ જȠરી છɂ. 
Ōવાસનને Ōવાસ તરીકɁ પણ ઓળખવામાɉ આવે છɂ. Ōવાસન Ōʴિƫઓમાɉ Ōવાસન એજąટ અને મુલાકાતીઓ 
વƸેના સɉબɉધોનુɉ ઘʸં મહāવ છɂ.  

 
Ōવાસનની ďયાóયા:  
 “Ōવાસન એ એવી આયોિજત Ōિĸયા છɂ કɁ ùયાɉ Ōવાસીઓ કોઈપણ પȫરવહનના માĄયમનો ઉપયોગ કરીને 
એક Ēથળɂથી બીʾ Ēથળɂ ખાસ કરીને આનɉદ Ōમોદ અને ખુશી મેળવવાના હɂતુથી ʾય છɂ.” 
Ōાચીનકાળમાɉ Ōવાસ: 
 આિદમાનવના સમયથી માનવʽવનમાɉ Ōવાસનુɉ આગવુɉ Ēથાન રǡુɉ છɂ. આિદમાનવ ભટકતુɉ ʽવન ગાળતા 
અને ખોરાકની શોધમાɉ એક જɉગલથી બીʾ જɉગલનો Ōવાસ કરતા. મુસાફરીના સાધનોના અભાવે તેઓ શȠઆતના 
તબƬɁ ભટકતુɉ ʽવન ગાળતા હતા. સુિવધાઓના અભાવે મુસાફરીના માગɇમાɉ અનેક અડચણો આવતી જેના ડરથી 
તેઓ હȾમેશા ટોળાɉમાɉ જ મુસાફરી કરવા નીકળતા. ખૂબ ટȴɉકી મુસાફરીમાɉ પણ લાɉબો સમય વહી જતો. āયારબાદ ધીમે 
ધીમે તેઓ ઘોડા, ˁટ જેવા Ōાણીઓની મદદથી મુસાફરી કરતા થયા હશે. તેમના Ōવાસનો મુóય ઉǋેĐય ભોજનની 
શોધ જ હતો, પરંતુ સતત Ōવાસના લીધે તેઓ ઘણા િવĒતારોમાɉ Ōાણીઓ અને વનĒપિતઓની િવશેષતાઓથી 
પȫરિચત હતા. તેમનુɉ Ōવાસી ʽવન જ તેમને નદીȫકનારે Ēથાયી ʽવન સુધી દોરી લાďયુɉ હતુɉ. આમ, ˆવા જઈએ તો 
Ēથાયી ʽવનની શȠઆત માટɂ પણ એમનુɉ Ōવાસી ʽવન જ મદદȠપ સાિબત થયુɉ ગણાય. 
 
Ōવાસનનુɉ મહāવ અને િવશેષતાઓ:  
 સતત એકધારા ʽવનથી માણસ થાકી ʾય છɂ. પૈસા અને સુિવધાઓ પાછળ Ɍધળી દોડ ʽવનને નીરસ બનાવી 

દે છɂ. આધુિનક સમયમાɉ ʽવન ખૂબ જ  ભાગ–દોડ વાળȲɉ બની ગયુɉ છɂ. આવા નીરસ ʽવનને ʽવɉત અને 
ખુશનુમા બનાવવા Ōવાસ ખૂબ મહāવનો ભાગ ભજવે છɂ. ďયȬòત ùયારે Ōવાસ માટɂ ʾય છɂ āયારે તે āયાɉની 
નવી-નવી વĒતુઓ, Ēથાનો, ભďય બાɉધકામ, નદીઓ, પવɇતો, ઝરણાɉ, ʴȦો વગેરે જુએ છɂ. સુɉદર શહɂરો, 
બગીચાઓ, Ōાકȵિતક સɼદયɇ અને પવɇતીય Ēથળો એમના મનને આનɉદ આપે છɂ. એનાથી ďયȬòતનુɉ મનોરંજન 
થાય છɂ, જે ĒવાĒĂય માટɂ ખૂબ જ ફાયદાકારક સાિબત થાય છɂ. ઉનાળામાɉ અસǡ ગરમીથી બચવા ˁચાɉણવાળા 
પવɇતીય Ēથળોએ ફરવા ʾય છɂ. િવિવધ Ēથળોની મુસાફરીથી āયાɉનુɉ લોકʽવન, રહɂણીકરણી, પહɂરવેશ વગેરે 
િવશે ʾણે છɂ. જેનાથી આāમીયતાની ભાવના ʾગે છɂ. 

 ʽવનના દરેક તબƬɁ Ōવાસનુɉ આગવુɉ મહāવ રહɂલુɉ હોય છɂ. િવǐાથીɑ ʽવનમાɉ નવુɉ નવુɉ ʾણવાની િજȧાસા 
હોય છɂ. કોઈપણ ઐિતહાિસક Ēથળો અને Ōાકȵિતક Ēથળો િવશે માŇ પુĒતકોમાɉથી વાɉચીને ʾણવા કરતાɉ  
ઐિતહાિસક અને Ōાકȵિતક મહāવ ધરાવતાɉ Ēથળોના ŌāયȦ Ōવાસથી ઘʸં િવશેષ ʾણવા મળɂ છɂ. કોઈપણ 
Ēથળની ભૌગોિલક પȫરȬĒથિત, āયાɉનુɉ લોકʽવન, Ōાકȵિતક િવશેષતાઓ વગેરે િવશે ઘʸં બધુɉ ʾણી શકાય છɂ. 
વાɉચેલુɉ ભૂલી જવાય છɂ પણ ŌāયȦ ˆયેલુɉ હȾમેશા યાદગાર બની રહɂ છɂ. Ōાકȵિતક મહāવ ધરાવતાɉ જɉગલો, 
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ઉǐાનો, જળાશયો, નદીȫકનારાના Ēથળો, Ōાણી સɉĺહાલયો વગેરે Ēથળોના Ōવાસથી બાળકો Ōકȵિતથી પȫરિચત 
થાય છɂ. તેમની િજȧાસા સɉતોષાય છɂ. તેમનામાɉ ŌકȵિતŌેમ અને પયાɇવરણનુɉ જતન કરવાના ગુણો િવકસે છɂ.  

 યુવાનીમાɉ િમŇો સાથે ફરવાની અને ʽવનની એ પળોને યાદગાર બનાવવાની અલગ જ મʾ હોય છɂ. મુòતપણે 
ફરવાની અને ʽવનનો ભરપૂર આનɉદ માણવાની મʾ િમŇો સાથેના Ōવાસમાɉ જ મળɂ છɂ. આજના સમયમાɉ 
મુસાફરી માટɂની સુિવધાઓના લીધે ખૂબ ઓછા સમયમાɉ દૂરના Ōવાસન Ēથળો સુધી પહɻચી શકાય છɂ. Ōવાસન 
Ēથળોએ િવિવધ રાઇþસ અને મનોરંજનના સાધનો Ōવાસનો આનɉદ અનેકગણો કરી દે છɂ. આજકાલ સાહિસક 
Ōવાસીઓ પોતાના ʽવનના ˆખમે પણ Ōાકȵિતક ȢȬđટએ અલગ જ િવશેષતા ધરાવતા Ēથળોનો Ōવાસ કરતા 
થયા છɂ. િહમાલયના સૌથી ˁચા િશખર માઉąટ એવરેĒટને પણ સર કરી ચૂòયા છɂ.  
 

 Ōવાસનથી થતાɉ ફાયદાઓ:  
 Ēથાિનક લોકો માટɂ રોજગારીનુɉ સજɇન થાય છɂ. જેમાɉ, કȵિષ ઉāપાદન, રેčવે, પȫરવહન, હોટɂલ, રેĒટોરąટ 

વગેરે સાથે સɉકળાયેલા લોકોને રોજગારીની તકો ઊભી થાય છɂ.  
 Ōવાસનથી Ɍતરરાđłીય સɉપકɿ શòય બને છɂ. જેના Ǒારા અલગ દેશો કɁ Ōદેશોના લોકો એકબીʾ સાથેના 

િવચારોનુɉ આદાન-Ōદાન સરળતાથી કરી શકɁ છɂ.  
 Ōવાસન ȦેŇ સેવા ȦેŇ હોવાથી ŌāયȦ રીતે જ સેવા ȦેŇનો િવકાસ થાય છɂ. જેમાɉ, એરલાઇąસ, હોટɂલ, 

રેčવે વગેરેના િવકાસથી રાđłના સેવા ȦેŇમાɉ નɻધપાŇ વધારો થાય છɂ.  
 િવદેશી હȴɉȫડયામણની આવકમાɉ નɻધપાŇ િહĒસો Ōદાન કરે છɂ.  
 Ōવાસન એ રોજગારીનુɉ સજɇન કરનાર ઉǐોગ હોવાથી નાના પાયા પરના ઉǐોગોના િવકાસને ઉƫેજન પૂરુɉ 

પડɂ છɂ.  
 િવિવધ દેશોના લોકો Ōવાસન દરિમયાન એકŇ થતાɉ હોવાથી સાɉĒકȵિતક એકતાનુɉ સɉવધɇન થાય છɂ. Ōવાસન 

Ǒારા સાɉĒકȵિતક એકતા શòય બને છɂ.  
 આ ઉપરાɉત, ʽવન ધોરણમાɉ સુધારો થાય છɂ, નવો શૈȦિણક અનુભવ મળɂ છɂ, મૂčયો અને ધોરણોમાɉ 
હકારાāમક પરીવતɇન આવે છɂ, જુદા સમાજના લોકો વƸે િવચારોમાɉ સાĊયતા આવે છɂ, વગેરે.  
 
 Ōવાસનના ગેરફાયદા: 

 Ōવાસનના ગેરફાયદા નીચે મુજબ ગણાવી શકાય.Ōવાસનથી નકારાāમક આિથɇક અસરો ˆવા મળɂ છɂ. 
જેમકɁ, માલ અને સેવાની ȫકȽમતમાɉ વધારો, જમીન અને મકાનની ȫકȽમતમાɉ ʺગાવો, ʽવન િનવાɇહ ખચɇમાɉ 
વધારો, વધારાની માળખાગત સુિવધાઓ માટɂ ખચɇ, રĒતાઓના બાɉધકામ અને ʾળવણીના ખચɇમાɉ વધારો, 
નʽવા વેતનવાળી રોજગારીનુɉ સજɇન, વગેરે. 

 Ōવાસનથી પયાɇવરણીય સમĒયાઓ સʾɇય છɂ. જેમાɉ પયાɇવરણીય Ōદૂષણ (હવા, પાણી, અનાજ, ખોરાક 
વગેરેનુɉ Ōદૂષણ). કȵિષ ȦેŇની જમીનમાɉ ઘટાડો, ખુčલી જôયાના અભાવની ȬĒથિત, પાણીની સમĒયાનો 
ઉǋભવ અને પાણીનો બગાડ, વગેરે. 

 નકારાāમક સાɉĒકȵિતક અને સામાિજક અસરો. જેમાɉ, વધુ પડતાɉ દાȠનુɉ સેવન, જુગારી Ōʴિƫઓને ઉƫેજન, 
ગુનાખોરીમાɉ વધારો, સામાિજક અને રાજકીય સમĒયાઓ, વગેરે.  
સમાપન: 
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 આમ, Ōવાસન Ǒારા માનવી પોતાની માનિસક જȠȫરયાતો સɉતોષે છɂ. નવા Ōવાસન Ēથળની 
મુલાકાતથી ખૂબ જ રોમાɉિચત થાય છɂ અને સુખદ અનુભૂિત કરે છɂ, તાજગી અનુભવે છɂ, આવા સુખદ તેમજ 
નવા રસŌદ અનુભવથી ʽવનમાɉ સɉતોષ ŌાĆત કરે છɂ. ખરેખર આજના ભાગદોડ અને તણાવયુòત 
ʽવનમાɉ Ōવાસનુɉ  મહāવ અનેક ગʸં વઘી ગયુ છɂ.  Ōવાસ પયɇટન થકી જ લોકોમાɉ સાɉĒકȵિતક વારસા Ōāયે 
ગૌરવ, ŌકȵિતŌેમ અને ભાઈચારાની ભાવના જąમે છɂ. આમ Ōવાસથી ďયȬòતની સાથે સાથે સમાજને અને 
દેશને પણ ખૂબ જ ફાયદો થાય છɂ. આથી દરેક દેશોમાɉ Ōવાસનુɉ મહāવ ખૂબ જ વધી રǡુɉ છɂ. ભારત સરકાર 
Ǒારા  Ōવાસન Ēથળોના િવકાસ અને પયɇટકોની સુિવધા માટɂ Ōવાસન િવભાગ સતત Ōયāનશીલ રહɂ છɂ. 
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