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lrr fodkl dk lkekftd ifjorZu ij izHkko % ,d v/;;u 
 

MkW0 e/kq izHkk frokjh 
,lks0 izks0 vFkZ”kkL= 

dkyih dkWyst] ¼dkyih½ 

 
'kksèk lkjka'k 

fofHkUu ns'kksa esa tc ls fu;ksftr vkÆFkd ifjorZu dh çfØ;k dh 'kq:vkr dh xÃ gS rc ls 
lekt esa gksus okys bu lkekftd ifjorZuksa ds ewY;kadu dh Hkh vko';drk eglwl dh xÃ fd 
budk çHkko fdruk vkSj dSlk gS\ lewg ds vkdkj esa o`f) vFkZO;oLFkk esa ifjorZu] vfLFkj thou esa 
fLFkj thou dk çkjaHk] lkekftd lajpuk esa :ikarj.k] èkkÆed foÜoklksa ,oa fØ;kvksa dk egRo foKku 
dk fodkl] uohu n'kZu vkfn bu lkekftd ifjorZuksa ls lacafèkr gSA çkphu dky ls orZeku le; 
rd lekt ds yxHkx gj ,d igyw esa ifjorZu gqvkA ;g ckr çkphu dky ds vkfne vkSj vkèkqfud 
nksuksa gh lektksa ds fy, leku :i ls ykxw gksrh gSA nqfu;k esa iw¡thoknh vkS|ksxhdj.k dh laØe.k 
çfØ;k ls xqtj jgs ns'kksa ds fo'ys"k.k ds fy, lkekftd fl)kUrksa dk ç;ksx gh lkekftd fodkl gSA 

eq[; 'kCn & ifjp;] ifjHkk"kk] mís';] vo/kkj.kA 

lkj 

ifjp; 

fofHkUu ns'kksa esa tc ls fu;ksftr vkÆFkd ifjorZu dh çfØ;k dh 'kq:vkr dh xÃ gS rc ls 
lekt esa gksus okys bu lkekftd ifjorZuksa ds ewY;kadu dh Hkh vko';drk eglwl dh xÃ fd 
budk çHkko fdruk vkSj dSlk gS\ lewg ds vkdkj esa o`f) vFkZO;oLFkk esa ifjorZu] vfLFkj thou esa 
fLFkj thou dk çkjaHk] lkekftd lajpuk esa :ikarj.k] èkkÆed foÜoklksa ,oa fØ;kvksa dk egRo foKku 
dk fodkl] uohu n'kZu vkfn bu lkekftd ifjorZuksa ls lacafèkr gSA çkphu dky ls orZeku le; 
rd lekt ds yxHkx gj ,d igyw esa ifjorZu gqvkA ;g ckr çkphu dky ds vkfne vkSj vkèkqfud 
nksuksa gh lektksa ds fy, leku :i ls ykxw gksrh gSA nqfu;k esa iw¡thoknh vkS|ksxhdj.k dh laØe.k 
çfØ;k ls xqtj jgs ns'kksa ds fo'ys"k.k ds fy, lkekftd fl)kUrksa dk ç;ksx gh lkekftd fodkl gSA 

fodkl ,d lkekftd çfØ;k gS tks ,sls ifjorZuksa dks yf{kr djrh gS tks çxfr dh vksj mUeq[k 
jgrs gSaA lkekftd fodkl dk lacaèk vkÆFkd igyw ls gS ysfdu vkÆFkd igyw ds lkFk&lkFk ;g 
lkekftd laLFkkvksa rFkk lkaL—frd rRoksa ls Hkh lacafèkr gksrk gSA vxj ge lrr fodkl dh ckr djs 
rks lrr fodkl ,d ,slh çfØ;k gS tks u dsoy çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k ij cy nsrh gS] cfYd 
mu lalkèkuksa dh cckZnh ij Hkh jksd yxkrh gSA lkFk gh lrr fodkl ,d ,slh vko';drk gS tks 
ek= dqN yksxksa ds fy, ugÈ cfYd lEiw.kZ yksxksa ds fy, gSA ekuo thou esa vusd vko';drk,¡ gksrh 
gSA bu vko';drkvksa dh iwÆr miyCèklalkèkuksa esa lkekU;r% ouLifr] isM+] ikSèks] taxy] [kfut] 
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[kk|kUu bR;kfn dqN Hkh gks ldrs gSA lekt ds fodkl ds çkjafHkd nkSj esa] tula[;k dh vis{kk 
lalkèkuksa dh vfèkdrk FkhA fdUrq orZeku le; esa fLFkfr fcYdqy foijhr gks x;h gSA ftldk dkj.k 
tula[;k dk rsth ls c<+uk gSA tula[;k ftl vuqikr esa c<+h ml vuqikr esa lalkèkuksa esa dksÃ o`f) 
ugÈ gqÃA bl lacaèk esa fodkl'khy ns'kksa dh fLFkfr vR;ar xaHkhj gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ tula[;k 
rhoz xfr ls c<+ jgh gS ogÈ ml vuqikr esa lalkèkuksa esa o`f) ugÈ gks jgh gSA blds ifj.kke Lo:i 
yksxksa dks fofHkUu leL;kvksa tSls ikuh dh leL;k] çnw"k.k dh leL;k Xykscy okÉex] xjhch] 
csjkstxkjh] os';ko`fÙk] fHk{kkof̀Ùk] Hkw[kejh bR;kfn dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ty ladV ls vkt 
iwjk ns'k tw> jgk gSA 

lrr fodkl dh ifjHkk"kk 

czUVySaM çfrosnu] ds vuqlkj Þlrr fodkl og fodkl gS tks orZeku dh vko';drkvksa dh iwÆr 
vkxs dh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh cfy fn;s fcuk iwjh djrk gksAß fodkl ds fofHkUu vFkZ o 
ifjHkk"kkvksa dk ;gh lkj fudyrk gS fd okLro esa fodkl ,d ,slh çfØ;k gS tks fujUrj pyrh 
jgrh gSA  

;g çfØ;k rHkh lkFkZd gksrh gS tc blesa ekuo fodkl] vkÆFkd of̀) ,oa i;kZoj.k lqj{kk ds 
chp ,d mfpr larqyu gksA lrr fodkl dk vFkZ ,d ,sls fodkl ls gS tks orZeku dh 
vko';drkvksa dh iwÆr ds lkFk&lkFk Hkfo"; dh vko';drkvksa dk Hkh è;ku j[ksA fodkl ,slk gks tks 
dsoy <kapk [kM+k djus esa gh foÜokl u j[krk gks cfYd vU; igyqvksa tSls ekuo lalkèku ds fodkl] 
i;kZoj.k lUrqyu] lalkèkuksa dk mfpr j[k&j[kko o laj{k.k] ykHkksa ds leku forj.k gsrq mfpr 
O;oLFkk vkfn dks Hkh è;ku esa j[krk gksA  

tks fdlh foHkkx@laLFkk ;k O;fä ij fuHkZj u jg dj LokoyEch gks rFkk LFkkuh; fuokfl;ksa 
}kjk lapkfyr gksA lrr~ fodkl esa tulgHkkfxrk dh cM+h vge~ Hkwfedk gSA 

lrr fodkl ds fl)kar 

lrr fodkl dks xgjkÃ ls le>us ds fy, mlds fl)kUrksa dks tkuuk vko';d gSA lrr 
fodkl ds eq[; fl)kar gSA 

1- LFkkuh; leqnk; dk l'kfädj.k & lrr fodkl çfØ;k dk igyk fl)kUr gS tu leqnk; 
dk l'kfädj.kA fodkl ds lkFk iSnk gksus okys lcls cM+s vojksèkksa esa LFkkuh; leqnk; dh laL—fr] 
ikjEifjd vfèkdkjksa] lalkèkuksa rd igqap ,oa vkRe&lEeku vkfn dh vogsyuk eq[;  gSA blls 
LFkkuh; leqnk; dk fodkl dk;ZØeksa ds çfr tqM+ko ds LFkku ij vyxko rFkk jks"k iSnk gksrk gSA 
vr% fodkl dks fpjUrj ;k lÙk cukus ds fy, LFkkuh; fuokfl;ksa ds vfèkdkjksa dks igpkuuk rFkk 
muds eqíksa dks leFkZu çnku djuk vko';d gSA  

lkFk gh lrr fodkl dh çfØ;k leqnk; dks tksM+rh gS o muds l'kfädj.k dks c<+kok nsrh gSA 

2- LFkkuh; Kku ,oa vuqHkoksa dks egRo & LFkkuh; leqnk; ikjEifjd Kku] vuqHko o dkS'ky dk 
èkuh gSA fodkl ds uke ij u;s fopkj ,oa Kku Fkksius ds LFkku ij lrr fodkl LFkkuh; fuokfl;ksa 
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ds Kku ,oa vuqHkoksa dks egRo nsrk gS rFkk miyCèk Kku ,oa vuqHkoksa dks vkèkkj ekudj fodkl 
dk;ZØe rS;kj fd;s tkrs gSA 

3- LFkkuh; leqnk; dh vko';drkvksa ,oa çkFkfedrkvksa dh igpku & lrr fodkl dk vxyk 
fl)kUr gS fodkl çfØ;k dk leqnk; dh vko';drkvksa o çkFkfedrkvksa ij vkèkkfjr gksukA tehuh 
okLrfodrkvksa dks utj vUnkt dj Åij ls Fkksik x;k fodkl dHkh Hkh lekt esa ldkjkRed 
cnyko ugÈ yk ldrkA  

vr% vko';drkvksa ,oa çkFkfedrkvksa dh igpku LFkkuh; fuokfl;ksa ds lkFk fey&cSB dj muds 
–f"Vdks.k ,oa utfj;s dks le> dj djus ls gh lrr fodkl dh vksj c<+k tk ldrk gSA 

4- LFkkuh; fuokfl;ksa dh lgHkkfxrk & dk;ZØe fu;kstu ls ysdj fØ;kUo;u rFkk çcUèku esa 
xzkeokfl;ksa dh lgHkkfxrk dks lrr fodkl dh çfØ;k esa vko';d ekuk x;k gSA lgHkkfxrk dk 
vFkZ Hkh Li"V gksuk pkfg, rFkk LFkkuh; leqnk; }kjk fofHkUu Lrjksa ij fy;s x;s fu.kZ;ksa dks 
Lohdkjuk gh mudh lPph lgHkkfxrk çkIr djuk gSA 

5- ySafxd lekurk & fiNys vuqHkoksa ls ;g Li"V gS fd fodkl dh ftu xfrfofèk;ksa dks efgyk 
,oa iq#"kksa nksuksa dh vko';drkvksa dks è;ku esa j[k dj rS;kj ugÈ fd;k tkrk gS rFkk ftuesa 
efgykvksa dh cjkcj Hkkxhnkjh ugÈ gksrh] og u dsoy vuqfpr gksrh gS cfYd muds lQy ,oa 
fpjUrj gksus esa lansg jgrk gSA  

fpjUrj cukus ds fy, fodkl dks efgykvksa rFkk iq#"kksa dh Hkwfedkvksa] çkFkfedrkvksa rFkk 
vko';drkvksa dks è;ku esa j[k dj rS;kj fd;k tkuk igyh 'krZ gSA 

6- detksj oxks± dks iw.kZ vfèkdkj & lrr fodkl dk fl)kUr gS lekt ds lHkh oxks± dks fodkl 
ds fu;kstu esa 'kkfey djuk o fodkl dk ykHk igq¡pkukA lfn;ksa ls fodkl çfØ;k ls vNwrs o 
misf{kr jgs lekt ds detksj oxksZ tSls Hkwfeghu] vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr o efgykvksa dks 
vkèkqfud fodkl çfØ;k esa 'kkfey djus ij lrr fodkl cy nsrk gSA vr% fpjUrjrk ds fy, 
lekt ds detksj ,oa misf{kr oxZ ds vfèkdkjksa dk leFkZu fd;k tkuk vko';d gS rFkk mUgsa fodkl 
dh eq[; èkkjk ls tksM+k tkuk vko';d gSA 

7- tSfod fofoèkrk rFkk çk—frd lalkèkuksa dk laj{k.k  & vkÆFkd of̀)] i;kZoj.k laj{k.k o 
lkekftd tqM+ko lrr fodkl ds etcwr lrEHk gSaA fodkl dh ftl çfØ;k esa bu rhuksa dks lkFk 
ysdj fu;kstu fd;k tkrk gS ogh lrr fodkl dgykrk gSA i;kZoj.k dks [krjs esa Mkydj o 
lkekftd ewY;ksa dh ijokg fd;s fcuk vxj vkÆFkd fodkl dh çfØ;k dks cy fn;k tkrk gS rks og 
lrr fodkl ugÈ gSA  

ikfjfLFkfrdh; rU= ds fofHkUu ?kVdksa dk lUrqyu [kjkc gks tkus ls cgqr lh i;kZoj.kh; 
leL;k,a iSnk gksus yxh gSaA vr% fodkl dks fpjUrj cukus ds fy, vkÆFkd fodkl ds lkFk&lkFk 
tSfod fofoèkrk rFkk çk—frd lalkèkuksa dk laj{k.k vko';d gSA 

8- LFkkuh; rduhdksa] fuos'k rFkk cktkj dks c<+kok & ckgjh lg;ksx ij vkèkkfjr fodkl dk;ks± 
dh yEcs le; rd pyus dh dksÃ xkjUVh ugÈ gksrh gSA lkFk gh lkFk ckgjh rduhd dh lekt esa 
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Lohdk;Zrk ij Hkh 'kadk,a gksrh gSA vr% fodkl dh fpjUrjrk gsrq LFkkuh; rduhdksa dks lqèkkj dj 
muds mi;ksx dks c<+kok nsuk] LFkkuh; Lrj ij lalkèkuksa dks tqVkuk rFkk LFkkuh; cktkj O;oLFkk dks 
etcwr cukuk vko';d gSA 

lrr fodkl dk y{; ,oa mís'; 

lrr fodkl dks è;ku esa j[kdj blds y{;ksa ,oa mís';ksa dks fuEufyf[kr Çcnqvksa ds varxZr 
Li"V fd;k tk ldrk gS & 

1- igys ls gq, i;kZoj.k o tSfod uqdlku dh HkjikÃ djukA 

2- Hkfo"; esa ns'k esa fodkl ds dkj.k gksus okys uqdlku ls j{kk djukA 

3- lalkèkuksa dk lQy çcaèku djuk rkfd ekuo dh ifjorZu'khy vko';drkvksa dks larq"V fd;k 
tk ldsA 

4- çnw"k.k ,oa i;kZoj.k {kj.k ij fu;a=.k djukA 

5- lkekftd lekurk vkSj lkekftd U;k; ds çfr opuc)rk A 

6- tSfod lg vfLrRo dh jpuk djuk A 

7- fodkl ds voljksa esa dsoy dqN gh yksxksa dks Hkkxhnkj u cukdj lHkh yksxksa dks volj 
çnku djukA 

lrr fodkl dh voèkkj.kk 

ekuo&i;kZoj.k lacaèk ,d lgthoh gksuk pkfg, tks i`Foh ds çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k] 
laj{k.k vkSj csgrj çcaèku dh ekax djrk gSA ;g bl ckr ij tksj nsrk gS fd lalkèkuksa ds nksgu ds 
lkFk&lkFk egRoiw.kZ lalkèkuksa dh cgkyh tkjh jguh pkfg,A i;kZoj.k dh cgkyh ds çfr –f"Vdks.k esa 
cnyko gekjs lekt ds lrr fodkl vkSj fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA 

ikfjfLFkfrd ra= dks vius pjeksRd"kZ rd igq¡pus ds fy, yacs le; dh vko';drk gksrh gSA 
ikfjfLFkfrdh ra= dh pkj fo'ks"krk,a gSa& tfVyrk] fLFkjrk] fofoèkrk vkSj yphykiuA ,d 
ikfjfLFkfrdh ra= dh v[kaMrk dks cuk, j[kk tk ldrk gS] c'krsZ gesa bldh ogu {kerk] bldh 
vkRelkr djus dh {kerk vkSj bldh uohdj.kh;rk ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh gksA bldh ,dh—r 
ç—fr ds dkj.k] fdlh ,d ?kVd dks gksus okyh {kfr iwjs ikfjfLFkfrdh ra= dks [krjs esa Mky ldrh 
gSA 

çk—frd vkSj lkFk gh la'kksfèkr ikfjfLFkfrd ra= dks cgky djus ds fy, i;kZIr laj{k.k mik; 
djds tSo fofoèkrk dk laj{k.k djuk vko';d gSA 

i;kZoj.kh; fLFkjrk ds vè;;u esa tula[;k ,d egRoiw.kZ igyw gS] D;ksafd ekuo thou dh 
xq.koÙkk i;kZoj.k dh xq.koÙkk ls vfoHkkT; gSA ekuo&Hkwfe vuqikr Hkwfe dh ogu {kerk ds lkFk&lkFk 
ikfjfLFkfrdh ra= dh vkRelkr djus dh {kerk dks bafxr djrk gSA ;g vuqikr fLFkj gksuk pkfg,A 



ISSNNO:2395-339X 

 

5  

i;kZoj.k vkSj lrr fodkl dh ladYiuk  

lrr fodkl ds fy, ifjHkk"kkvksa vkSj O;k[;kvksa dh ,d foLrr̀ J̀a[kyk miyCèk gS] ysfdu lcls 
vfèkd ckj m)r̀ ifjHkk"kk gS% Þlrr fodkl Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh viuh t:jrksa dks iwjk djus dh 
{kerk ls le>kSrk fd, fcuk orZeku dh t:jrksa vkSj vkdka{kkvksa dks iwjk djuk pkgrk gSAÞ 

;g 'kCn igyh ckj 1980 esa varjkZ"Vªh; laj{k.k vkSj fodkl la?k ds rRokoèkku esa vk;ksftr foÜo 
laj{k.k j.kuhfr esa mi;ksx esa vk;k FkkA bl 'kCn dks i;kZoj.k vkSj fodkl ij foÜo vk;ksx] voj 
d‚eu ¶;wpj ¼1987½ }kjk vè;;u }kjk yksdfç; cuk;k x;k Fkk] ftls czqaVySaM fjiksVZ Hkh dgk tkrk 
gSA fLFkjrk dk fopkj mi;ksfxrkoknh lalkèku çcaèku esa fufgr gS] ;kuh fujarj mit dh rduhdh 
èkkj.kkA ;g v{k; lalkèkuksa ds nksgu dks lanÆHkr djrk gS ftls mlh lalkèku ds Hkfo"; ds çokg dks 
[krjs esa Mkys fcuk cuk, j[kk tk ldrk gSA 

gkyk¡fd] fLFkjrk dh çpfyr voèkkj.kk dks rduhdh mUu;u }kjk yk, x, lalkèkuksa dh ek=k esa 
ifjorZu dh fLFkfr esa yxkrkj ifjorZu dh vko';drk gksrh gSA vkykspdksa dk rdZ gS fd fodkl 
vkSj forj.k ls lacafèkr dfBu eqíksa dks gy djus ds fy, lrr fodkl ,d lqfoèkktud lw= cu 
x;k gSA bl çdkj fLFkjrk dh voèkkj.kk ds lacaèk esa cgqr Hkze gks x;k gSA 

èkkj.kh;rk dh èkkj.kk ikfjfLFkfrd laj{k.k ds eqíksa dks vkthfodk ds eqíksa ds lkFk ,dh—r djrh 
gS] fo'ks"k :i ls nqfu;k ds fodkl'khy ns'kksa esaA okLro esa] lrr fodkl vkSj fodkl dh ifjHkk"kk 
fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds chp ,d egku foHkktu dh fo'ks"krk gSA 

fodflr nqfu;k dh çkFkfed Çprk fodkl ds vkÆFkd vkSj rduhdh igyw gSaA blds foijhr] 
fodkl'khy ns'k viuh lcls cM+h leL;kvksa dk lkeuk xjhch vkSj xjhcksa dh cqfu;knh t:jrksa dks 
iwjk djus esa djrs gSaA fQj Hkh] fodflr vkSj fodkl'khy nksuksa ns'kksa dk fodkl] 'kgjhdj.k vkSj 
vkS|ksxhdj.k ls lacafèkr mHkjrh leL;kvksa ds lekèkku esa foKku vkSj çkS|ksfxdh dh Hkwfedk esa ,d 
leku foÜokl gSA 

fu"d"kZ 

,d lQy lrr fodkl ,tsaMk ds fy, ljdkjksa ]futh {ks= vkSj çcq) lekt ds chp Hkkxhnkjh 
vko';d gSA ;s 17 egRokdka{kh y{; vkSj muds y{; ij tfVy pqukSfr;k¡ u rks çns'kksa ds Hkhrj vkSj 
u gh jk"Vªh; lhekvksa ds Hkhrj lhfer gSaA tyok;q ifjorZu ,d oSfÜod pqukSrh gS vkSj O;olk; bls 
iwjk djus ds fy, ljdkjksa ds ftruk ;ksxnku dj ldrs gSaA foÜofo|ky;ksa vkSj oSKkfudksa ds fcuk] 
u, vkfo"dkj vkSj u, fopkj iui ugÈ ldrs gSa vkSj egk}hiksa ds chp Kku ds vknku & çnku ds 
fcuk] ;g fcYdqy Hkh ugÈ gks ldrk gSA ySafxd lekurk ds fy, ftruk dkuwuh çkoèkku vko';d gS] 
mruk gh egRoiw.kZ lkeqnkf;d leFkZu Hkh gSA ;fn gekjs egkekjh oSfÜod gSa ]rks muds lekèkku Hkh 
oSfÜod gSaA lekos'kh Hkkxhnkjh lk>k lksp vkSj lkekU; y{;ksa dh uÈo ij [kM+h gksrh gS ]tks yksxksa 
vkSj i`Foh dks dsaæ esa j[krh gS vkSj oSfÜod ]{ks=h; ]jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrjksa ij bldh vko';drk 
gksrh gSA 
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